Ismail AnkaravT Dede 


Minhacu'l Fukara adli eserden 



Meratib-i siiluk (Sulukun mertebeleri) 
ve Yiiz Mertebe 


Bu kisim on bab uzere meydana getirilmi§tir. 
Ve her bab onar dereceye §amildir. 


1. DERECE: YAKAZA (Uyamk Olma Hali) 




HakTeala bir hadis-i kudsi'sinde Davud (as)'a hitaben §oyle buyurdu: 

"Ey Davud! Uyamk ol... Din karde§ine kar§i yumu§ak davran. Sana, benim istegim dogrultusunda 
itaat etmeyene ve seninle muvafik olmayana dost ol ma. £unku o senin du§manindir." 

Buradaki yakazadan (uyamkliktan) murad, gaflet uykusundan kurtulmaktir. Ve cehaletten beri 
olmaktir. 

Salike ewela lazim olan §ey; gaflet uykusundan uyanmasi ve Hak igin, onun rizasi dogrultusunda 
kiyama kalkmasidir. Nitekim Allah-u Teala Habibine hitaben §oyle buyurmu§tur: 

"Ey Muhammed! Sen onlara §oyle de: 'Size birtek ogudum var. iki§er iki§er ve teker teker Allah'a 
yonelin. Sonra du§unun. Arkada§imzda delilikten hig bir eser yoktur. 0, §iddetli bir azabin gelip 
gatmasindan once sizi uyaran bir peygamberden ba§ka bir§ey degildir." (Sebe, 46) 

§urasi hig §uphesiz ki, insan, fitrati icabi gaflet uykusuna ve bunun muktezasi olarak da cehalete 
daha fazla meyyaldir. 


Resulullah efendimiz(sav) bir hadis-i §eriflerinde §oyle buyurmu§lardi: "insanlar uykudadir. 
Oldukleri zaman uyamrlar." Yani, insanlar ekseriya gaflet uykusudadirlar. Ve dinin emirlerini her dem 
uyamk olarak huzur-u kalb ile yeri ne getiremezler. Bir kimsenin kalbi ve ruhu uyamk ve bilgili olursa, 
o zahiren (goriiniirde) uyu§a bile, o ehl-i tahkikin nazarinda uyamktir. Ve ona uyuyor denilmez. Zira 
onun uyumasi, Hz. Peygamberin uyumasi gibidir. Nitekim Hz. Peygamber(s.a.v.) §oyle buyurmu§tur: 
"Benim gozlerim uyusa bile kalbim ve ru hum Rabbimden haberdar ve uyamktir." Ruhun ve kalbin 
b?dar (uyamk) olmasi ve bu uyamkligin istikrarli olarak devam etmesi igin bir ustad'a ihtiyag vardir. 
Onun va'z ve nasihatleri talip olan salikin ruh? melekelerini geli§tirir. Bu geli§ melerle beraber kalbT 
inki§aflar zuhur eder. Bu zuhurlar saliki daima uyamk tu tar. Bu sayede, salik, hangi derecede ve 
makamda oldugunu anlamakta giigliik gekmez. Hangi mertebede oldugunu mu§ahede etmesi onun 
aym zamanda ne ye ihtiyaci oldugunu ve eksigini nasil kapatmasi gerektigini ihsas eder. Uyamkli gin 
en makbulu, salikin nefsine ait fesaid ve masiyetleri gormesi ve onlari izale etmeye gali§masi 
hususundaki uyamkligidir. Ve akabinde tevbe ve istigfara ko§abilme istegidir. 


"Ey iman edenler! Allah'a samimiyetle tevbe edin. Belki Rabbiniz kotuluklerinizi siler." (Tahrim; 8) 
Tevbe demek me§ayihe gore Allah'in hiikmune muhalefet etmekten rucu' etmektir. Buradaki 
riicu'dan kasit kalbin Allah'a asi olmaktan vazgegip ona boyun egmesi demektir. i§te buna gore bir 
kimse; kalben fisk-i fiicurdan vazgegmeyip lisan ile tevbe ederse, onun tevbesi kezzaplarin 
(yalancilarin) tevbesidr. Ve asla kabul edilmez. AN (a.s.) §oyle buyurmu§tur: "Yalancilarin yaptiklari 
tevbe, dillerinin ucuyla yaptiklari tevbedir." Arapga "Tevbete'n— Nasuha" ifadesi terkip olarak "samimi 
tevbe" manasina gelir ve ayet-i kerimede de aynen bu §ekliyle geger. Nasuh (samimi) kelimesi, 
manayi kuwetlendirmek iizere, miibalaga sigasinda kullamlmi§tir. Yani "halis, samimi ve igtenliginde 
asla suphe olmayan" demektir. Nitekim, halk arasinda kullamlan bir terkipte "ase-lu'n-nasih" denir. 
Bunun manasi; "suzme bal" demektir. Buradaki nasih kelimesi "suzme, saf, §effaf ve iginde herhangi 
bir i§tah kagirici kirinti veya pis birikintinin bulunmadigi bal" manasina gelir. i§te te§bihi tevbeyle 


Cammiz Hak ile uyamk olmazsa 
uyamklik bizim igin iki dag arasindaki bogaz ve gegit gibidir. 



2. DERECE: Tevbe 


birle§tirecek olursak, samimi olarak yapilan tovbe, saf bal gibi suzme, §effaf ve kirsiz demektir. Bal 
nasil ki igindeki bal mumundan arindirilip saf hale getiriliyorsa, tevbe de iginden riya ve girkefliklerin 
temizlenmesiyle nasuh (samimi) hale getirilir. Yam, halis, sadik ve tertemiz olmasi nasuh tevbenin en 
onemli hususiyetleridir. 

Muaz ibn i Cebel, Resulullah(sav) efendimize §oyle sordular; "Tevbe-i nasuh nedir ya Resulullah?" 
Resulullah efendimiz cevaben; "Tevbe; Allah'a tevbe edenin, tevbe ettikten sonra, siitun memeden 
giktiktan sonra, bir daha ona donemeyecegi gibi, gunahlara donmemesidir." 

Nitekim Hz. Mevlana be§inci ciltte bu hadis-i §erifi tefsir ederek §oyle buyuruyor: 

"Tevbe ug kisimdir. Birincisi, tevbe-i avam. ikincisi tevbe-i havas. Uguncusu tevbe-i ehass-i 
havas'dir. ZiinnQn hazretleri §oyle buyurdular: 'Avamin tevbesi, zulmetten kurtulmak igindir. Havasin 
tevbesi, gafletten kurtulmak igindir. Ehass-i Havas'in tevbesi ise, her§eyi Allah'tan bilip, her turlu 
yaptigi §eyden kendini yok saymak ve Allah'i mii§ahede etmek igindir.' Zira, ehass-i havas olan 
kimseler, hayrati, hasenati, ibadetleri ve taatleri kendilerinden bilmezler. Ve ortada kendilerini 
gormezler. Ciinkii onlarin §uhudundan nazar itibariyle, vucudlanni gormek ve bir§eyi kendilerinden 
bilmek biiyuk gunahtir. Resulullah(sav) bu mevzua munasip olarak §oyle buyurmu§tur: "Senin 
vucudun (varligini senden bilmen) hig bir gunahla kiyas edilemeyecek derecede biiyuk gunahtir." i§te 
bu ehass-i havas (havasin da havas'i) olan kimseler yapmi§ olduklari tevbeyi de Allah'tan bilirler. " 

Nuri hazretleri §oyle demi§tir: 

"Ariflerin tevbesi, butun masivadan Allah'a siginmaktir." Belki de asil tevbe, tevbeden tevbe 
etmektir. Revim'in dedigi gibi; "Asil tevbe, tevbeden tevbe etmektir." 

Ve Hz. Mevlana Mesnevi'sinde §oyle buyuruyor: 

Yok olanin yolu ba§ka yoldur. 

Ciinkii akli bagnda olmak da ba§ka bir gunahtir. 

Haberlerin haber vericisine bihaber. 

Tovben gunahindan beter. 

Ey gegen hallerden tevbe etmek isteyen! 

Bu tevbe etmekten ne vakit tovbe edeceksin? Soyle. 

Kah zir nagmesini kible edinirsin, 
kah aglayip inlemeyi oper durursun. 

Ekmel-i Kamilin olanlarin tevbesi budur: Mazi (gegmi§ zaman) bunlarin katinda zikrolunmaz. Ve 
gelecek zamana nazar kilinmaz. Bulunduklari zamanda ise bir an olsun tevbeden geri kalmazlar. 
Bunlar ibn-i vakttirler. Yani vakte uyarlar. Gegmi§ zamanin tevbesi ile me§gul olmak zamam zayi 
etmektir derler. 

Onlara gore aslinda vaktin hukmii, butun masivadan tevbe edip, taib ola nin vucudundan da 
tevbe etmesidir. Hal boyle olunca, fani olanlarin duasi ve tevbe ederek Allah'a yonelmeleri, ebrar 
(segkin) olanlarin tevbesi gibi degildir. Zira kendini akilli olarak goren ve tevbeyi kendinden bilenlerin 
bu zanlari bile ba§liba§ina bir gunahtir. Akilliligin gereklerinden ve daha dogru bir ifadeyle soylenecek 
olursa vehimlerinden biri de ki§inin yapmi§ oldugu hayir ve hase nati kendine maletmesi ve sirf 
kendinden bilmesidir. Bunlarin yoluna viicut sahibi olanlar gidemez. 

§eyh hazretleri Fiituhat'inm yetmi§be§inci babinda yer alan "Tovbenin Terki" kisminda §oyle 
buyuruyor: 

Ben ne zaman Hakk'a muhalif oldum ki tevbe edecegim 
Onun igindir ki tevbeyi terkeyledim 
Zira terk-i tevbe Hakk'i mu§ahedeye delildir 
Sen tevbe edenlere de ki; siz mahcup oldunuz 
Vurudla olan hakayikin idrakinden. 

Ey Talip olan kimse, §unu iyi bil ki; salik olan kimse "Nerede olursamz olun, o sizinle beraberdir" 
hukmunce ve "Allah her§eyi kudretiyle ihata eder" takdir-i ilahisince, her an Allah'la beraber 
oldugunu hissetmeli ve bilmelidir. 

"Biz ona sizden daha yakimzdir. Fakat siz gormezsiniz" (Vakia; 85.) ayet-i kerimesindeki sirri 
anlamali ve idrak etmelidir. Bunu idrak eden tevbe eylemez. Ancak ve ancak bu yakinligi idrak 
edemeyenler tevbe eylerler. Bir istegi veya ihtiyaci igin soz tasarrufunda bulunmaz. Zira sarf eden 
de, edilen de mevcut olan Haktadirlar. 



i§te salik olan bu sifatlarla muttasif olarak Allah'a riicu ederse hakikati mii§ahede eder. Yoksa 
tevbe nevinden gayretke§ligini bir cemaate isbat etmek igin gayret sarfederse onun tevbesi riyadan 
ba§ka bir§ey degildir. Ve viicud-u isbat igindir. Hakikatte en guzel tevbe mii§ahedeye erer ermez 
tevbeyi terketmektir. Bu mertebe ehl-i §uhud mertebesidir. Ehl-i vucud'un mertebesi degildir. 
Be§eriyet menzilesinde ve tabiat makaminda kalanlara ruhsat olsun diye bu mevzuu izah etmi§ 
degiliz. Zira bu gibi hasletler (tovbeyi terkederek tevbe etmek) kemal ehline aittir. Bu, hiiccet ittihaz 
edilerek nefsani istekler muvace hesinde kullanilmamalidir. Zira bakiyye-i nets bir insanda mevcut 
iken bu delilleri alarak kendisine te§mil eylemesi biiyiik vebaldir. Ama bir kimse ki §imdiye kadar izah 
ettigimiz mertebelere ve mii§ahedelere ermi§se o zaman bu delillerin hepsi o kimseye helaldir. Yeter 
ki hakkiyla tevbe etsin ve yaptigi tevbesine riayet etmenin ne oldugunu bilsin... 


"Size azap gelmeden once Rabbinize yonelin ve ona teslim olun. Sonra yardim olunmazsiniz." 
(Ziimer; 54) 

inabet, liigatte rucu demektir. Daha agik ifadeyle, Allah'a yonelip tevbe etmektir. Ancak tevbe ile 
inabet arasinda fark vardir. Tovbe, Allah'a isyan ve muhalefet ettikten sonra Allah'a yonelmek ve af 
dilemektir. inabet ise, bir kulun Allah'a isyan etmese bile normal haliyle de O'na tevbe ederek 
yonelmesidir. Nitekim Osman MagribT hazretleri dahi bu mevzua muvafik olarak §oyle buyurmu§tur: 
"Bir kimsenin masiyetten otiirii Allah'a yonelmesi tevbedir. Ve ona taib denir, miinib denmez. Miinib 
ise; biitiiniiyle Rabb'ina yonelen demektir." Ama Ebu AN Dekkak hazretleri tevbeyi tig mertebeye 
ayirmi§tir. Ve bu mertebelerde inabeti, tevbenin orta dereceli olam diye tarif etmi§tir. Ve §eyhu'l- 
islam hazretleri Menazil-i Sairin'de buyuruyor ki, "inabet tig §eyden miite§ekkildir. Hakk'a rucu 
eylemek ve bundan taat ve islah olmayi gaye edinmektir. Ciinkii tevbe, giinah ve masiyetten Allah'a 
siginmaktir. Ahdine vefa eylemektir. Tovbesinde vermi§ oldugu soze sadik kalmaktir." "Topluca 
Allah'a tevbe ediniz ey mu'minler!" emrine icabet etmekle, amelini ve taatini islah etmi§ sayilmaz. Ve 
bu haliyle de Hakka rucu etmi§ sayilmaz. 

Tovbe etmenin §arti ugtur. Evvela gunahlardan pi§man olmak ve onlardan dolayi tevbe etmek 
gerekir. Farz ve vacip ibadetlerinden kilmayip da fevt ettigi ibadetleri varsa onlari eda etmek 
lazimdir. Hakka rucu etmek ve ahdine vefa gostermek ise ug §eyle mumkiindur. Birincisi, 
gunahlardan alinan lezzeti terketmek lazimdir, ikincisi, gunahkarlara kar§i tavir aimak ve 
gunahlarindan dolayi onlari ihtar edercesine tahkirle bakmak gerekir. Ugiinciisii, gunahkarlara 
Hakk'tan magfiret dilemek ve kendisinin onlardan daha giinahkar oldugunu kabul etme tevazuunu 
elden birakmamaktir. 

Buna benzer olarak halen tevbe etmek de ug esasa dayamr: Birincisi, "Allah sizi yaratti, ancak siz 
bunu bilmezsiniz" ayetine binaen tek fiil sahibinin Allah oldugunu kabul etmekle hal tevbesi 
gergekle§ir, ikincisi, tevbe edenin Allah kar§isinda fakrini ve acziyetini ifade eden bir hal igerisine 
girmesidir. Ugiinciisu, ise "Olmeden evvel oliiniiz" sirrina matuf olarak inabin sirrini anlamasidir. 


Resulullah efendimiz (a.s.) bir hadis-i §eriflerinde §oyle buyuruyorlar: "Hesaba gekilmeden ewel, 
kendinizi hesaba gekiniz. Kiyamet giinii amelleriniz tartilmadan, amellerinizi tartimz. Ve olmeden 
once oliinuz." Amellerinizi, aklimzin ve §eriate ait olgulerin yardimiyla tartimz. Zira bir ayet-i 
kerimede; "0 giin, sevap tartisi agir gelen, razi olacagi bir hayat igindedir. Sevap tartisi hafif gelenin 
ise, kucagina siginacagi anasi, bir ugurumdur." (Karia, 6, 7, 8, 9) buyurulmaktadir. Ahirete memnun 
ve mesrur gitmenin yolu, bu diinyada insanin kendisini hesaba gekmesidir. 

§eyh hazretleri Fiitu hat'in otuziigiincii babinda §oyle buyuruyor: 



3.DERECE: Inabet 



4. DERECE: Muhasebe 


"Bizim §eyhlerimiz, Hz. Peygamberin; 'hesaba gekilmeden ewel, nefislerinizi hesaba gekiniz' 
emrine imtisalen, konu§tuklari ve i§ledikleri butun amellerden kendilerini hesaba gekerlerdi. Hatta 
soyledikledi sozleri ve yaptiklari i§leri bir deftere kaydederlerdi. Yatsi namazim kildiktan sonra 
evlerine gekilip kendilerini muhasebe ederlerdi. Ve defterlerini hazir hale getirirler di. Deftere yazmi§ 
olduklari amellerini okuyarak muhasebe ederler, §ayet yaptiklari i§lerde masiyet mevcut ise tevbe 
istigfar ederler, yok §ayet §ukru gerektirecek bir husus var ise §ukrederlerdi. 0 gun bu muhasebeyi 
yapmadan uyumazlardi." 

Ve §eyh hazretleri devamen §oyle dedi: 

"Ben butun bu sifatlari kendisinde ta§iyan iki kimseyle kar§ila§tim. Biri Abdullah bin Mucahid, 
digeri ise Abdullah bin Kasim idi. Bunlar bu makama sahip idiler. Ve bunlar tevbe edenlerin kutbuydu 
adeta." 

Ey Hak talibi olan kimse, i§te hakikT muhasebe edenler, bu itinayi ve ihtimami gostermi§lerdir. En 
biiyuk sermayesi olan omrunii bo§ i§lerle dolduran ne biiyiik zarardadir bir du§un... Onun sonu 
husrandir. Hakk'in huzurunda rezil olmaktir. 

Nitekim, Hasan bin Ali'den, Hz. Ai§e ( anha )'dan ve Hasan-i Basri'den rivayet edilen bir hadis-i 
§erifte Resulullah efendimiz(a.s.) §oyle buyurmu§tur: 

"Kim, iki gunu birbirine e§itse zarardadir. Kimin gunu diiniine gore, kotulukle gegiyorsa o mahrum 
olanlardandir. Kimin gunu de ziyadesiz gegerse o apagik bir noksanlik igerisindedir. Bu haliyle oliim 
ona daha hayirlidir." 

Ahmed dedi ki: 

iki gunu bir olan kimse aldanmi§tir ve §upheye kapilmi§tir. 

Yakmsiz kimse aptallik iginde ya§ar. 

Bo§ torba gibi igi havayla dolu olur. 

Bu kapiyi reddeden Cehennem'e dogru gider; 
yangin ve izdi rap iginde kalir. 

ibnu'l-Ata hazretleri §oyle dedi: 

"Allah'in dahil olmadigi hig bir vakit ve saniye yoktur. Oyleyse her vakit yeniden Allah'i mu§ahede 
et." 

Allah'i mu§ahede etmenin yolu zahiri ve batinT ibadetleri yerine getirmekle olur. Zahiri ibadetler; 
namaz, orug vs. Batin? ibadetler ise munacaat, tevdhat ve tecelliyat ve varidattir. Her vakit igin bir 
ibadet vaz'edilmi§tir. Ve ibadetlerin vaktinde eda edilmesi, hassasiyetle yapilmasi gereken bir 
husustur. §ayet bir ibadeti zamanmda yapamami§san, onu diger bir vakitte kaza etmen lazimdir. 
Nakledildigine gore birgun Cuneyd hazretleri huzunlu bir vaziyetteydi. Muridlerden biri onun mahzun 
olmasinin sebebini merak ederek nigin huzunlu oldugunu sordu. Cuneyd hazretleri cevaben §oyle 
buyurdu: "Evrad vaktim gegti onun igin huzunluyum." Arkada§i ona §oyle dedi: "0 halde kaza et." 
Cuneyd hazretleri, "Nasil kaza edebilirim. Her vaktin tasarrufu ve faidesi o vakte aittir." Cuneyd 
hazretlerinin bu sozu ibadeti ve virdi zamanmda eda etmenin hassasligini ve gegmi§ zamandan daha 
ehemmiyetli oldugunu ifade eder. Zamanmda eda edilmeyen vird kamil olanlarda ciddi bir eksiklik 
husule getirir. ^unku virdi olmayanin evradi olmaz, ibn-i Ata hazretleri §oyle buyuruyor: 

"Virdi hakir goriip onu birakmak, dalavere ve sahtekarliktan ba§ka bir§ey degildir. Veya virdi 
birtakim hilelerde kullanmak istidractir. istidrac ise hile yoluyla insanlara bir kisim hayali goz boyama 
hadiseleri sergilemektir. Zahirdeki bu muvaffakiyet gibi gozuken goz boyamacilik ekseriyeti virdden 
yuz gevirtir. Ve ibadetlerde tembellige yol agar, istidrac sayesinde kemale erdigini zannedenler 
ibadet ve taati de birakirlar." 

Mevlana hazretleri Mesnevi'sinde §oyle buyurmu§tur: 

Kendisini her konakta 

sofra ba§ina varacak sanmayan ki§iye kul olayim. 

Adamin, bir gun evine varabilmesi igin 
birgok konaklari terketmesi lazimdir. 

Kim kendi noksanmi goriip anlarsa, 
yedeginde dokuz at oldugu halde tekemmiil yolunda ko§ar. 

Kendisini kamil sanan, ululuk sahibi 
Allah'in yolunda ugamaz. 



Ey magrur ve sapik! 

Caninda kendini kamil sanmaktan daha 
beter bir illet olamaz. 

Senden bu kendini begenme illeti 
defoluncaya kadar gonlunden de 
£ok kan akar, gozunden de! 

Bu istidracin ash, hayal ve nefsani ahvale itimad ve heva ve hevese uymakla olur. Sana gereken 
ise heva ve heveslerinin esiri olup o guzelim omriinii heder etmemendir. Zira omiirde kagirilan 
firsatlar ve kiymetli vakitler tekrar geri donmez. Guzel vakitlerin kiymetini ise higbir §ey odeyemez. 
Ciineyd hazretleri bu mevzuda §oyle buyurmu§tur: 

"Kaybolan vaktin degerini higbir §ey kar§ilayamaz. Ve vakitten daha aziz bir§ey yoktur." 

Bu mevzua munasip olarak Mesnevi'de §oyle gegmektedir: 

"Birgiin Mevlana hazretleri mecliste sakin bir vaziyette oturuyorlardi. insanlardan birisi meclisteki 
siikutu bozmak igin lafa girdi; 'Sultamm, bugiin §ehre §evketli bir pa§a hazretleri geldi. Ve filan Beye, 
Sultan Alaaddin biiyiik bir beylik yetkisi verip gitti.' Bunun uzerine Hz. Mevlana §oyle buyurdular: 

Okiiz gelmi§, e§ek gitmi§. 

Bize ne bu hikayeden? 

Aman ha, omur gok azizdir. 

Bu arbededen kurtul da gel. 

§eyh hazretleri Futuhat'in 92. babinda §oyle buyuruyor: Bizim yarammiz dan bazilari seyahatleri 
esnasinda bazi abdallarla kar§ila§iyorlarmi§. Kar§ila§tiklari bu §ahislar bulunduklari yerin fisk-i fiicura 
ait ahvalini bir bir anlatiyorlarmi§ ihvammiza. Bununla da kalmayip ba§larinda bulunan hukumdarin 
yonetimdeki kusurlarini anlatmi§lar. Bunun uzerine ihvammizdan veil olan birisi kizarak §oyle demi§: 
"Efendiyle tebasi arasina girilmez. Sen kim oluyorsun ki, haddine olmayan meselede ahkam 
kesiyorsun. Eger bir me§guliyet istiyorsan o da Allah'a taat ve ibadettir. Nazarim Allah'tan ba§kasina 
gevirme." Ne guzel demi§. ^unku umumun i§lerine ait lakirdilarla omru telef etmek en buyiik 
ziyandir. Ve en guzel sermayeyi mahvetmektir. 

Hz. AN (ra) §oyle buyurmu§lardir: 

"Mu'minin omriinun kiymet kar§iligi yoktur, 

Zira fevt olan §eyleri o guzel omriinde idrak eder." 

Eger salik, omriinu bo§ yere gegirirse, diinyasi da ahireti de hiisrana ugrar. 

Yolcu! Kendine gel, kendine... 

Vakit gegti; omiir giine§i kuyuya dogruldu. 

Bu iki giincegizinde olsun, 
kuvvetin varken kocaligini Hak yoluna sarfet. 

Elinde kalan §u kadarcik tohumu ek de 
§u iki anlik miiddetten uzun bir omiir bitsin. 

Bu aydin gerag sonmeden kendine gel de 
hemen fitilini diizelt, yagini tazele. 

Yarin yaparim deme. 

Nice yarinlar gegti. 

Ekin zamam tamamiyle gegmesin. 

Uyamk ol. 
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5. DERECE: Tefekkur 


Resulullah efendimiz (sav) §oyle buyurdular: "Tefekkurden biiyuk ibadet yoktur. Ciinkii tefekkur 
kalbe mahsustur. Ve Hakk'a tahsis edilmi§tir." (ginku kalb en §erefli azadir. En §erefli azaya mahsus 
olan mefhum elbette ki §erefli olacaktir. Onun igin bir saat tefekkur etmek, bir sene ibadet etmekten 
efdaldir. Yine Resulullah efendimiz(sav) bir hadis-i §eriflerinde §oyle buyururlar: "Bir saatlik tefekkur, 
bir senelik ibadetten daha hayirlidir." Ancak tefekkiirun yapilacagi yerlerin de iyi tayin ve tespit 
edilmesi §artiyla... Tefekkur ya hayirli i§lerde, ya Allah'a ait sanatin mucizevi muvazenesini mu§ahede 
etmede yada Allah'in sifatlarinin tezahiiru olan nimetlerinde yapilmalidir. Yalmz Allah'in Zat-i 
Nahiyesine ait meselelerde fazla tefekkure dalmak nehyedilmi§tir. Abbas(r.a.)'dan rivayet edildigine 
gore; Resulullah[ sav l tefekkur etmekte olan bir kavmi gordii ve onlara hangi hususta tefekkur 
ettiklerini sordu. Onlar da cevaben; 'Allah'in zatini ya Resulallah' dediler. Bunun uzerine 
Peygamberimiz(sav) §oyle buyurdular: "Allah'in zatini du§unmeyiniz. Bilakis O'nun uluhiyyetini 
tefekkur eyleyiniz." Zira Allah'in zatini tasawur etmek insan zihninin gug yetirecegi bir§ey degildir. 
§ayet boyle bir tefekkure girerse, kafasinda §ekillendirdigi sagma sapan ve batila ait hayal unsurlarim 
Allah'a te§mil eder ki bu son derece tehlikeli bir durumdur. 


Evham ve hayale ait bir kisim tasawurlar onun celalini asla mu§ahede edemez. insan hayalinin 
Allah u Teala hakkindaki tasawurunun en son varacagi nokta hayret noktasidir. Zira "Allah'in ilmini 
higbir §ey ihata edemez." Bu hukme binaen hig bir kimsenin bilgisi Allah'i mutlak huviyetiyle bilmeye 
yetmez. Hig bir akil onun gaybi huviyetini idrak edemez. Salike lazim olan ise; gormu§ oldugu 
e§yadaki ahenk ve muvazeneye binaen Allah'i sanatinda aramasi ve on da tefekkur etmesidir. Cunki 
Allah'i yarattigi sanatinda du§unmek insana siiriir verdigi gibi bilgisizligini izale eder. ibn-i Ata §oyle 
demi§tir: 

"Fikir (tefekkur) sadrin nurudur. Ve sururun kaynagidir. Tefekkursuz kalan kalb kararmaya 
mahkumdur. Ve cehaletle beraber kesif bir gurura kapilir." 


Bu misilli fikir etfal-i §eriatin fikridir. Ama eshab-i hakikatin fikri ise; Allah'in sifatlarina ait sirlarin 
tecelliyatim tefekkur etmektir. Masnua (yaratilmi§ guzelliklere) baksalar, onda Sanii gorurler. 
Muessirden eseri istidlal kilarlar. Ve onun nuruyla bu e§yayi bulurlar. Bu derinlikteki tefekkure eshab-i 
§eriat vakif degildir. 


Abdurrahman Selemi'ye §u soruyu sordular: "Zikir mi daha evladir, fikir mi? ^unkii zikir, Allah'in 
sifatim zikretmektir. Allah (c.c.) 'Siz beni zikrediniz ki ben de sizi anayim' buyuruyor. Fikir ise kulun 
sifatidir. Nitekim Allah u Teala ayet-i kerimesinde §oyle buyurmu§tur: 'Goklerin ve yerin yaratiligm 
du§unur ler ve §oyle derler; Rabbimiz sen bunu bo§ yere yaratmadin. Seni te§bih ve tenzih ederiz. 
Bizi cehennem ate§inden koru'." (Al-i Imran 191) 

Bu ayet-i kerimenin ifadesinden de anla§ilacagi iizere, zikir, fikirden (tefekkurden) evladir. 


Nimetler hakkinda du§unmek yolun §artidir. 

Fakat Hakk'in zati hakkinda du§unmek giinaha sebep olur. 
Hakk'in zatini du§unmek batil olur. 

Hasili tahsil etmeyi imkansiz bil 


Tefekkur seni bu evden yukari geker. 
Seni sirlar sarayina dogru geker. 


Yilda emekleyen gocukta erlerin du§uncesi nerde? 
Nerde onun hayali, nerde dosdogru hakikat? 
Cocuklarin du§unceleri ya dadidir ya sut. 

Ya kuru uzumdur, cevizdir, yahut bagirip aglama. 


Ben bu kadarim soyledim; otesini sen du§un. 
Fikrin donmu§sa, du§unemiyorsan, yiiru zikret. 
Zikir fikri titretir, harekete getirir. 

Zikri bu donmu§ fikre gune§ yap. 



6. DERECE: i'tisam 


Allah u Teala bir ayet-i kerimesinde §oyle buyuruyor: "Hep birlikte Allah'in ipine simsiki sarilin." 
(Al-i imran, 103) Allah'in ipinden murad "bir tank iizere ahdetmek" manasidir. Bu mana istiari bir 
uslupla i§aret edilmi§tir. i'tisam; tutunma, yapi§ma ve sarilma manalarina gelir. Kur'an'in i§aret ettigi 
mana ise siki sikiya baglanmadir. Boylece salik'e du§en; Kur'an'in yolundan asla ayrilmamasi ve 
Hakk'in daimi kulu olmasidir. Ta ki alem-i manayi bulana kadar. 

Nitekim Hz. Mevlana bu mevzua munasip §oyle buyuruyor: 

Ey YOsuf canli! Nigin beden kuyusunda kaliyorsun? 

Bu Kur'an ipine tutun ve subhani ar§a yuksel. 

i'tisamm ug derecesi vardir: Birinci derecesi, avamin i'tisamidir. Onlarin i'tisami zahiri haberleri 
tasdik edip va'd ve vaidi ikrar etmektir. Ve giicii yettigi muddetge Hakk'in emir ve nehiylerini yerine 
getirmektir. Bununla birlikte Allah'in merhametine yonelip onun tecellisi yonunde gayret sarfetmektir. 

§iir 

Halkin i'tisami senin magfiretin igindir. 

Vasfedenler adz kaldi sifatim. 

Tevbeler olsun bize ki; biz be§eriz. 

"Ma arefnake Hakk'a ma'rifetik." 

i'tisamm ikind derecesi havasin i'tisamidir. Havasin i'tisami gizli haberler tizeredir. Yani zahir ve 
batini terkedip "urvetii'l- vuska" ya muhabbet duymaktir. Diger bir ifadeyle, urvetu'l vuskaya istimsak 
etmektir. Allah'in ipi, "muhabbetullahdir". Buna eri§en elbette Allah'a ula§mi§ olur. 

i'tisamm ugiincii derecesi "ehass-i havas"dir. Bu gruba tabi olanlar masivadan el gekip, "Allah'in 
ipine sarilimz zira o sizin mevlamzdir" emrince, mevlalari olan Allah'a sarilmi§lardir. Nitekim ayet-i 
kerimede, "Kim ki, Allah'in dinine simsiki sarilirsa §uphesiz ki o, dogru yola iletilmi§tir." (Al-i imran 
101) buyurulmaktadir. 

Allah'a i'tisam etmek demek, bizzat vasitasiz olarak Allah'i mu§ahede kilip ona temessuk 
(sarilmak) etmektir. Kur'an-i Kerim'de dahi, hitap iki kisim uzere olmu§tur. Birincisi avam ve havasa 
hitaptir ki, "Hep birlikte Allah'in ipine sariliriz" buyurulur. ikincisi ise Ehass-i Havasa hitaptir ki; 
vasitasiz olarak "Allah'a (dinine) sarilimz" buyuruldu. Zira avam olanlar Cenab-i Allah'a vasitasiz 
olarak i'tisam edemezler. Onlara layik olan vasita ile Allah'a sarilmaktir. Ancak kamil olanlar igin bu 
vasita ref edilmi§tir (kaldirilmi§tir). Ve boylece sebeplerin halkedicisi olan yaraticiyi mu§ahede 
etmi§lerdir. En aziz olan hitab ise, yine onlaradir. Onun igin Seyyid et-Taife hazretleri bu mevzua 
munasip olarak "Allah'a vasitasiz olarak i'tisam ediniz" buyurmu§tur. 


7. DERECE: Halktan ve sair §eylerden Hakk'a firar etmek 


Allah u Teala Kur'an-i Kerim'de §oyle buyuruyor: "Ey Muhammed! Sen onlara §oyle soyle; "Allah'a 
ko§un! §uphesiz ben, Allah tarafindan sizlere gonderilen apagik bir uyariciyim." (Zariyat, 50) 

§eyhu'l-islam 'menazil-ii pairin' de §oyle buyuruyor: "Firar, viicudu olmayandan (halktan) vucudu 
bak? olana (Hakk'a) kagmaktir." Bir kul safayi kalp ile Allah'a firar etmez ise ve buna mukabil Hak 
Teala onu kendi katina cezbetmek isterse, bunun alametleri halkin o kimseye bugz ve du§manlik 
gostermeleri §eklinde tezahur eder. Boylece o kimsenin kalbi halktan sogur ve Hakk'a yonelir. Ibn-i 
Ata hazretleri §oyle buyurmu§tur. "Allah u Teala birini rahatsiz etmek isterse, onun ba§ina zor §eyler 
musallat eder ki, ta sukunete ersinler." Zira, halkla yetinmek ve onlarin arasinda tatmin bulmak 
Hakk'tan yuz gevirmeye vesiledir. Halkin salike kar§i bugzetmeleri de, onu sevmeleri de aymdir. Bu 
meyanda Hz. Mevlana salikleri ir§ad maksadiyla §u beyitleri buyurdular: 

Hakikatte dostlar senin du§manlarindir. 

Cunku Allah'tan seni uzakla§tirir ve me§gul ederler. 


Eger alemde halkin sana §u cefasim bilsen, 
bu sence gizli bir altin hazinesi sayilir. 

Halki sana kar§i kotu huylu eder de sonunda garesiz kalir; 
hepsinden yiiz gevirirsin. 

Senden yuz gevirdigi igin feryad etme. 

Kendini ahmak ve bilgisiz bir hale du§urme. 

Allah'a §ukret; yoksullara ekmek ver ki onun guvalinda 
eskimedin, yipranmadin. 

Ebu'l-Hasan §azel? ve Abdu's-Selam'in gogunlukla ettikleri dua §u imi§: 

"Ey Allahim! Halkin bana olan nefretini arttir. Ve onlarin kalplerini benden egrilt. Taki 
yonelecegim tek yol ve tek merci sen olasin." 

Hz. §eyh Futuhat'inda §oyle buyurdular: 

"Allah u Teala'nm Kur'an'inda anlattigi iizere Hz. Musa^ Firavun ve ona tabi olanlara §oyle dedi: 
"Ben o sugu i§lerken cahillerden biriydim. Sizden korkunca da aramzdan kagtim. Nihayet Rabbim 
bana hikmet lutfetti ve beni peygamberlerden kildi. Israilogullarim kolele§tirmesi kar§isinda, o ba§ima 
kaktigin bir nimetmidir?" (§uara, 20-21-22) 

§eyh hazretleri buyururlar ki: 

"Allah u Teala Musa ^'nin firarina, risalet, hukum ve hilafeti verdi. Halkin §errinden a§iklara ise; 
zevk-i hilafeti, zevk-i vuslati verir." Avamin firari ise, e§yadan hidayete kagi§tir. Ve onlarin duasi; 
"Allahim yaratmi§ oldugun §eylerin §errinden sana sigimrim." duasidir. Havasin firari ise sifattan 
sifatadir. Onlarin duasi ise; "Allahim ofkenden rahmetine sigimrim. Allahin gazabindan rizana 
sigimrim" duasidir. Ancak Ehass-i Havassin duasi, Hudadan yine Htidayadir. "Allahim senden sana 
sigimrim" derler. 

§eyhu'l-lslam Menazil-u es-sairin de §oyle diyor: 

"Firar ug derece uzeredir. Birincisi, avamin cehaletten ilme ve eshab-i yakine kagmasidir. Ve 
bunlara gore firar, amel etmek ve itikadT dogrultuda kararlilikla ibadetleri devam ettirmektir. insanin 
tabiatinda bulunan tembelligi yenip sa'ye sarilmasidir. Havasin firari ise; sir olan haberlerden §iihud 
alemine gegmek ve gdrunu§ten muhtevaya (usule) gegmek ve kalabaliktan - tecrid olarak yalmz 
kagmaktir. Yani §eriatin g6riinii§te va'z ettigi ahkam ve usulden, tarikatin batim sirlarina dalmak ve 
orada Allah'i mu§ahedeye ermektir. Buradaki tarikin usulii Allah'in sifatlari ve onun tecellileridir. 
Ehass-i Havas'in firarina gelince, bunlarin firari, masivadan Hakk'a firar etmektir. Bu nevi firar, 
insanin kendi vucudundan halas olup Hakk'a eri§mesidir. Ve Hakk'ta viicud bulmasidir. Ondan sonra 
ise Hakk'a firar 
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8. DERECE: Hulut 


Allah u Teala (c.c.) Davud'a [a.s.] vahyetti: "Ya Davud benim igin bir ev bo§alt ki orasi benim 
olsun." Ka§am bu hadisi §oyle tefsir etti: 

Buradaki evden murad, Davud(a.s.)'un kalbidir. Evi bo§altmak ise, Davud(a.s.)'in kalbini 
masivadan temizlemesidir ki Allah u azimu§§an orada tecelli eylesin. Bir kimse kalb sarayim 
temizlemek isteyerek yabancilardan emin hale getirmeye azmetmi§se, o kimsenin kalb sarayinm 
kapisim ve pencerelerinin perdelerini kapatmasi lazimdir. Bu kapi ve pencereler onun be§ duyu 
orgamdir. Bu organlari her turlii vesveseye ve §eytam §eylere kapamak, kalp sarayim tertemiz ve pak 
olarak Allah'a agmaktir. Tarikatimizin en akilli ve salim olan kimseleri, halktan kagip halvette tecrid 
olanlardir. Bilhassa geng saliklerin bu sayede halkin §eytam fitnelerinden halas olmalari mumkiin 
olacaktir. 

Bu mevzua miinasip olarak Hz. Mevlana §oyle buyurmu§tur. 

Akilli olan kimse oturmak igin kuyu dibini segmi§tir. 


Ciinkii gonul saf al ari halvetlerdi. 

Kuyunun karanligi halkin verdigi karanliklardan iyidir. 

Halkin ayagim tutan, halkla karigp goru§en, 
ba§im kurtaramami§, selamete eri§memi§tir. 

Hulut etmek sunnettir. Nitekim Hz. Resulullah(sav) efendimiz bidayet hallerinde Hira magarasina 
gikarak pek gok kere hulut yapmi§lardir. Ta ki vahiy gelene kadar. Bu me§hur ve mutevatir 
haberlerden biridir. Hz. Mevlana bidayet hallerinde halvete epeyi bir muddet devam etmi§lerdi. 
Bunun boyle oldugu menakiblarinda yazili oldugu gibi halk arasinda da me§hurdur. Ancak daha sonra 
§ems ile goru§tukten sonra halvetten gikmi§ celveti ihtiyar eylemi§tir. Fakat gogu vakitte yine de 
halved terketmemi§tir. Selefimizin de yolu budur. Tarikimizde salike halvet yapmasi §arttir. Ancak 
gogu halifeler halveti terkederek, celveti ihtiyar eylemi§lerdir. Ve tarikatte bu minval uzere devam 
etmi§lerdir. Zira, halvetten maksat kalbi, kotuluklerden ve yabanci olan §eylerden temizlemektir. Ve 
kalbi yarin (Allah'in) tahtgahi olarak hazir tutmaktir. Bu ise masivadan perhiz etmekle, ve nefsi 
terbiye etmekle mumkiin olacak bir§eydir. Hz. Mevlana Mesnevisinde §oyle buyurmu§lardir. 


Hakikat §u ki halvet hane olan kalbi, agyardan (masivadan) temizlemek ve gonlii yarin evi kilarak 
kesret igerisinde vahdete eri§ebilmektir. Eger bir kimse omur boyu halvette olsa bile kalbini 
masivadan temizlemedigi muddetge asla halvet yapmi§ olamaz. Ama bir kimsenin kalbi masivadan 
temizlenmi§se, o kimse kesrette de olsa ehl-i halvettir. 

Futuhatta zikredildigine gore; "insanlardan bazilari halvet sahibi olan birine §oyle dediler; 
Rabbinin katinda halvete girdigin am bize anlat." Adam §oyle cevap verdi: Ben sana bunu 
anlattigimda O'nunla halvette olamiyorum." Allah u Tealanin lisanmdan Hz. Mevlana §u beyitleri irad 
eylediler: 


§eyh hazretleri Futuhat'in tak-i halvet kisminda §oyle dedi: "Vahdet-i zatin ke§fi, halveti meneder. 
Bu durum halvette olan igin de aymdir. Eger bir kimse halvet aninda olmadan, kendi basinayken 
vahdet-i zati mii§ahede etse ve bu mti§ahededen sonra da halvete girse, bu hareketi onun cahilligine 
delildir. Zira bu kimse zaten alem-i agyardan ve masivadan halas olmu§tur." insan zahirde ve batinda 
Allah'tan ba§ka kimseyi gormeyince halvet ona muhal olur. Bu kadar izahdan sonra sana lazim olan 
mu§ahede sahibi olman ve halveti terkedip celvette karar kilmandir. 


Allah u TealaK cc ) Davud(a.s.)'a §oyle vahyetti: " Ya Davud! Sana ne oluyor ki halktan kopuyorsun 
ve tecrid oluyorsun? Davud ^ §dyle cevap verdi: "Ey Rabbim halki senin ign terkediyorum." Allah^ 
§oyle buyurdu: "Ey Davud! Uyamkol. Ve kendine din karde§i edin. Kim ki bana itaat hususunda sana 
mutabik olmazsa, onunla asla dost olma. Ciinkii 0 , senin apagk dii§manindir." Bu hadis-i §erifte 
talib-i Hak olmayanlardan kagarak uzlete girmenin caiz oldugunu anliyoruz. 

Ve tarikimizin en onemli §artlarindan biri de avamdan olan insanlardan i'tizal etmektir 
(uzakla§maktir). Bu manaya muvafik olarak Hz. Mevlana "Dunya ve ahiret iyiligi igin insanlardan 
kagmak daha hayirlidir" buyurmaktadir. Ebu Bekir el-Verrak §oyle dedi: "Dunya ve ahirete ait hayri, 
uzlette buldum. Hem diinya ve hem ahiretin §errini ise kesrette (insanlarin gok olduklari yerlerde) 
buldum." ihlas ve sidk, ancak halktan kaginip onlara olan muhabbeti kalbten sokup atmakla 
mumkiindur. 


Agyardan halvet etmek gerek, yardan degil. 
Kurk ki§in i§e yarar, baharin degil. 


Mademki bizim mahallemize geliyorsun, 
gonlunu yabancilardan tahliye et. 

Mademki bizim yuzumuzu gormeye niyetlenmi§sin, 
bizden ba§kasina bakma. 



9. DERECE: Uzlet 


ZunnQn-u Misri §oyle buyurdular: 

"ihlas ve Sidk'in husule gelmesinde uzletten daha giizel bir§ey gormedim. Bir kimse uzletin ipine 
sarilirsa, ihlasi mutlaka yakalayacaktir." 

Cunku, insanlari gormek ve onlarla hemhal olmak, gogunlukla salikin ihlasim fevt eder. imam 
Gazali hazretleri bu mevzuda §oyle buyurmu§tur: 

"Muhakkak ki insanlar, ibadetten ve taatten husule gelen ihlasi ifsad ediyorlar. Allah'a asi olmak 
istemiyor ve ihlasim muhafaza etmek istiyorsan uzlete gekil. Ta ki insanlarin §errinden de emin 
olursun." 

Salik'e lazim olan, hucresinde Allah'i zikrederek kalbini masivadan temizlemesidir. Abdurrahman 
es-Selerm §oyle diyor: 

"Kim uzlet yapmak istiyorsa, girmi§ oldugu uzlette samimi bir kalp bile butiin isteklerden siyrilmi§ 
olarak Allah'i zikretsin. Kim uzletini bu minval iizere yapmaz ise, onun uzleti fitne olur." 

i§te bu hakikat geregince salikin uzleti, Allah'in rizasi igin olmalidir. Bunun aksine halk arasinda 
§ohret bulmak igin, halkin kendisine ragbet etmesi igin ve bu sayede birtakim dunyevi menfaatlerden 
istifade etmek igin yapilan uzlet §eytam bir uzlettir. Ve riyadan ba§ka bir§ey degildir. Tarikatimizde 
dahi bazilarinin halkin tevecciihiinii kazanmak, alakalarini avlamak igin bu yola ba§vurduklarim 
goruyoruz. Halbuki uzlet kelimesinin her harfi ayri bir hususiyete i§aret eder. §oyleki Arapga yazili§ 
itibariyle (uzlet) kelimesinin birinci harfi olan 'ayin' harfi ilme i§aret eder. "Za" harfi ziihd'e i§aret 
eder. "Lam" harfi Allah igin olmasina ve "ta" harfi de takvaya i§aret eder. Bu dort esasin olmadigi bir 
uzlet, zilletten ba§ka bir§ey degildir. Zira "ayin" harfini kaldirdiginizda geriye kalan harfler "zillet" 
kelimesini meydana getirir. Ziihd'e i§aret eden "za"yi kaldirdiginizda "illet" olur. Hal boyle olunca bu 
hususiyetleri gozoniinde bulundurmadan uzlete giren bir kimsenin hayvandan farki kalmaz. Uzletin 
her harfi bir §arti muhtevidir. Uzlete giren kimsenin bu dort §arti katiyyetle gozoniinde bulundurmasi 
icap eder. 


Riyazet kelimesi liigatta, yaban? ve vah§? olan bir ati ehlile§tirmek manasina gelir. Diger bir 
manayla, nefsi kirmak, terbiye etmek ve ezmek manalarina gelir. §eyh Hazreteri FiitOhat'inda §oyle 
buyuruyor: 

Riyaziyyet; nefsi zelil etmek ve onu ubudiyyet yulariyla baglamaktir. Bizim katimizda riyazet, nefsi 
tipki toprak gibi miitevazi hale getirmektir. Bundan gaye ise, iyi ve kotii ona ne tiirlii ayak basarsa 
bassin, elem ve izdirap gekmesine mam olmaktir. 

Onun igin Hz. Mevlana §oyle buyurmu§tur. 


diye nasihat kilar. 

§eyh hazretleri FiitOhat'inda §oyle buyuruyor: 

"Me§ayih-i SOfiyyeye gore riyazet iki kisimdir. Birincisi, riyazet-i edep; ikincisi riyazet-i talep'tir ve 
riyazet onlarin katinda nefsin tabiatindan gikmaktir (kurtulmaktir). Riyaziyet-i talep ise, riyazeti 
istemedeki niyyetin halis ve samimi olmasidir, istemenin sihhati ve halis olmasi, Hakk'a olup 
olmamasiyla tayin edilir." 

Ve devaminda §oyle buyuruluyor: "Bizim katimizda riyazet ahlakT temizliktir. Yani ho§ 
kar§ilanmayan huylari izale etmektir. Neticede Allah'in emrettigi bir ahlaka eri§ebilmektir. §eyhu'l- 
Islam hazretleri Menazilu's-Sairin'de, riyaziyeti ug dereceye taksim eder. 



10.DERECE: Riyazet 


Toprak ol, toprak ki gul bitsin. 

Cunku gulu topraktan ba§ka bir§ey gostermez. 


diyerek bu mertebeye i§aret buyurmu§lardir. 


Ta§, baharla nasil ye§erir? Mumkun mu? 
Toprak ol da renk renk gul bitsin. 


Birincisi, avamin riyazetidir. Ki bu riyazet ilimle olur. Yani ilim dogrultusunda ahlaka yon verip bu 
bilgiler muvacehesinde farza, vacibe ve siinnete ait ibadetleri yerine getirmektir, insanlarla kar§ilikli 
munasebetlerde onlara merhametle yardim eylemektir. 

Havas'in riyazeti ise, batinT tefrikayi kesmesi ve bulundugu makama iltifat etmeden huzuru kalb 
ile Allah'a yonelmesidir. Bu minval iizere meratib-i aliyyeye devam etmesidir. 

Ehass-i Havas'in riyazeti ise, §ahid ve me§hOd ikiliginden tecrid olup, mutlak §uhuda ermesidir. 
Cenab-i Allah'in sifatlari biribirine zit veya uygun olabilir. Mesela; affedici sifatiyla beraber muntakim 
(intikam alici) sifatinm olmasi gibi. Ehass-i Havasin riyazetinde ise bu sifatlar, bu alemdeki tecellileri 
nezdinde cem'edilir. Ve mertebe-i cem'e yukselinir. 



1 . DERECE: Hiiziin 




Hiiziin; siiriiriin ziddidir. Me§ayihin istilahina gore ise, "Bir insamn gegmi§te kaybettigi bir§ey igin 
iiziilmesi ve elem duymasidir." Kaybolan §ey nev'ine gore tedarik edilebilir veya edilemez mahiyette 
olabilir. Mesela, vaktinde kilinmami§ namaz ve vaktinde tutulmami§ orug gibi... Bu nev? tembellikten 
veya ba§ka bir sebepten dolayi fevt olmu§ ibadetler kaza edilebilir. Eger iiziilmek lazimsa bu nevi 
kayiplara uzulmek evladir. Fakat bir de oliim gibi tedariki ve kazasi miimkiin olmayan §eyler vardir. 0 
zaman tarikimizce bu neviden olan §eylere iiziilmenin manasi da luzumu da yoktur. Kagirmi§ oldugu 
namazindan vesair ibadetinden dolayi elem duymak ve teessiif ederek Rabb'e kar§i pi§manligim 
arzetmek, elbette giizel bir §eydir. Bu soyledigimiz manada mahzun olan kullarin hakkinda, Hz. 
Peygamber(sav) §oyle buyurmu§tur; "Allah (CC) biitiin hiiziinlii kalb sahiplerini sever" ve bu hiiziin 
meratibden guzel bir mertebedir. 

§eyhu'l-islam'a gore hiizniin tig mertebesi vardir. Birincisi avamin hiizniidiir ki bu, Allah'a olan 
ibadetlerindeki aksamalara ve bu sayede gegip giden omrune uzulmektir. §ayet bu kimsenin giicu 
yeterse gegirdigi ibadetlerini kaza eder. Boylece huznii de kabul olur. Yok yine tembellige devam 
ediyorsa, onun huznii bo§u bo§una olan bir hiiziindur. Higbir kiymeti yoktur. Huzniin ikinci derecesi 
muridlerin huzniidur. Muridlerin huzniiniin sebebi ise, kalblerinin §uhud-u Hakk'tan gafil olmasi 
hasebiyledir. Ve goniillerinin masivaya meyl gosterdikleri igindir. Huzniin iigiincu derecesi ise ehass-i 
havasindir. Onlarin hiiznii yoktur. Zira hiiznii normal insanlar gekebilir. Halbuki onlar, vecd 
halindedirler ve bunlar; "Onlara o giin korku yoktur. Onlar iiziilmeyeceklerdir de..." ayeti kerimesinin 
i§aret buyurdugu makamdadirlar. Lakin §u kadar var ki, bazi ariza ve eksiklikler sebebiyle iiziintii 
duyarlar. Ve hiiznii ba§kalari igin gekerler. Tipki Resulullah'in iimmetine olan hiiznii gibi... Nitekim 
Allah u Teala ayeti-i kerimesinde §oyle buyurmu§tur: "Ey Muhammedi Demek onlarin sana 
indirdigimiz bu Kur'an'a inanmayip davetinden yiiz gevirmelerine iiziilerek, arkalarindan kendini 
adeta mahvedeceksin!" (Kehf, 6) 

Rasulullah efendimiz(sav) §oyle buyuruyor: "0 giin kiyametin deh§etinden herkes, nets? nets? 
diyecek. Ben ise, iimmeti iimmeti diyecegim." 


Allah'(cc) bir hadis-i kudsisinde §oyle buyuruyor: "Kuluma iki korkuyu birden vermem. Ve iki 
emniyeti de vermem. Eger kulum benden diinyada korkarsa, ahirette korkmaz. Ve eger diinyada 
benden emin olursa ahirette olmaz." Bir kimse ahirette Rabbinin huzuruna gikmadan ewel, ondan 
korkarak kendini diinyada hesaba gekerse ve heva ve heveslerinden siyrilirsa onun varip kalacagi yer 
"cennatii'l-me'va"dir. Nitekim Allah u Teala ayet-i kerimesinde §oyle buyuruyor: "Rabbinin 
azametinden korkup kendini §ehevi arzularindan koruyana gelince, onun da varip kalacagi yer 
mutlaka cennettir." (Naziat, 40-41) 


Korku ve hiizniin arasindaki fark §udur. Hiiziin, gegmi§te kaybedilen §eyler igin gekilen elemdir. 
Korku ise, gelecekte vuku bulacak menfi §eyler igin uzuntii duymaktir. Korkunun iig derecesi vardir. 



2. DERECE: Korku 


"Korkmayin" sozii korkanlara sunulan hazir yemektir. 
Ve bu yemek tarn onlara layiktir. 

Korkam emm ederler, gonliinii yati§tirirlar. 


Avamin korkusu, havasin korkusu ve ehass-i havasin korkusu. Nitekim §eyhii'l-islam hazretleri 
§oylebuyuruyor: 

"Avamin korkusu, ahiret azabindandir. §ayet bir kimsede bu korku olmaz ise imam sahih olmaz. 
Diger bir ifadeyle ahireti kabul etmemi§ olsaydi zaten cehennem azabindan korkmasina gerek 
kalmayacakti. Dolayisiyla korku imanin muktezasidir. Havas, avamin korktugu azaptan korkmaz. 
Hatta hadis-i §erifte gegtigi gibi Allah u Teala, onlari cennetle miijdelese ve cehennemden emin 
eylese, bu (garantiye ragmen) yine de isyan eylemezler. Belki ihticab ederler (gizlenirler). 

ikinci derece, eshab-i murakabe ve ashab-i mii§ahede'nin korkusudur. Bunlar mekr-i ilahTden ve 
istidrac-i Rabbam'den korkarlar. Mekr-i ilahiden, hiisrana ugrayanlardan ba§kasi emin olamaz. Allah 
u Teala §oyle buyurmu§tur: "Yoksa onlar, Allah'in kendilerini ansizin yakalayivermesinden emin mi 
oldular? Allah'in ansizin yakalamasindan ancak husrana ugrayan bir topluluk emin olur." (A'raf, 99) 
§eyh hazretleri Fiituhatinm 231. babinda §oyle buyuruyorlar: 

"Ey salik §unu iyi bil ki mekr, bizim katimizda Allah'in kendisine ilim verdigi kimsenin amelinin 
olmamasi, §ayet ameli varsa ihlasinm olmamasidir. Bu zikrettigim hasleti kendinde veya ba§kasinda 
goriiyorsan, o zaman bil ki Allah'in mekriyle kar§i kar§iyasin. Eger Allah u Teala bir kimseyi 
mekrinden muhafaza edip ona hayir ihsan etmi§se o kimse §eriatin olgiilerini asla terketmez. £ogu 
me§ayih mekri §oyle tarif ederler: Mekr, bir kimsenin Allah'a muhalefet ederek isyan igerisine 
battikga, Allah'in ona olan nimetlerini ve rizkini arttirmasidir. Yani Allah onu hesabim aceleyle 
gormez. Biraz miihlet verir. Ve bu miihletle beraber nimetlerini de arttirir ki o kimsenin azginligi 
artsin. igine dii§tiigii gafletten dolayi Allah'in azabindan emin oldugunu zannetsin ve bu minval iizere 
oliinceye kadar oyalansin dursun. i§te bu Hakk'in kula olan mekridir. 

ibn-i Ata hazretleri §oyle buyurmu§lardir: Mekr demek, kulun, Allah'tan gelecek azabin kendisine 
tesadiif etmeyecegi vehmine kapilmasi demektir." Onun igin bu noktay-i nazarda gok dikkatli ve 
hassas olmak lazimdir. £iinkii Allah'in azabi tedrid olarak da gelebilir. Buna mukabil, birden helak 
etme §eklinde tezahiir etmeyebilir. i§te burada salike lazim olan dakik bir nets muhasebesine sahip 
olabilmesi ve bu yondeki kabiliyetini azami derecede kullanmasi gerekir." 

§eyh hazretleri; "kotii edep, nimetin bolla§masi, ve muahezenin kalkmasi avamin mekridir" 
buyuruyorlar. Eshab-i tarikin ve ashab-i tahkikin mekri ise, Allah tarafindan bah§edilen kerameti ve 
vecd halini bahane ederek: "Biz Hakk yolunda olmasaydik, butun bu halier bize verilmezdi" deyip 
gururlanmalaridir. Halbuki, kerameti gizlemek ve setretmek evliyanm §anmdandir. Ve kerameti 
setretmek vadptir. Resuller igin ise tarn tersi, izhar etmek vadptir. Veli ise resul makaminda degildir. 
Ve Allah, Resullerini daha bir donatmi§tir. Ve onlarin tasarruflari ve yetkileri veliye nazaran daha 
fazladir. Onun igin veli yaptigi daveti ve tebligi, sanki kendisi resulmu§ gibi kendi agzindan yapmaz. 
0 ancak Allah'in gonderdigi resullerin soylediklerini (vahyi) onlarin dilinden hikaye ederek anlatir ve 
insanlari bu minval iizere ir§ad eder. Yoksa kendinden bir§ey ihdas edemez. 

§eyh hazretleri FutOhat'inda §oyle buyuruyor: 

"Erbab-i tarikatte, zevk-i bitmenin devamim saglamak igin birtakim edebe mugayir hareketler 
yapilir. Bu kustahliklara ve edepsizliklere ragmen sozkonusu olan eshab-i tarikten keramet ve vecd 
halleri kesilmez. Bunun ke-silmemesinin sebebi bu kimselerin Allah'in mekrine ugramalari hasebiyle- 
dir. Yani Allah ( cc ) bir nevi onlarin daha da azmasi ve azaplarinin artmasi igin, gostermekle 
ovundukleri kerametlerini vererek, hesabin goriilecegi giine kadar oyalar. Onlar da zannederler ki, 
eger biz Hakk'in rizasi iizere olmasaydik, Allah u Teala bizden bu halleri goktan keserdi. Halbuki bu 
Allah'in onlara vermi§ oldugu mekirden ba§ka bir§ey degildir. Ve onlarin sergiledikleri ve adina 
keramet dedikleri §ey, istidractan ba§ka bir§ey degildir." 

Allah u Teala §oyle buyuruyor: "§iiphesiz ben onlara miihlet veririm. Muhakkak ki benim tedbirim 
gok kuwetlidir." (A'raf, 183) §eyh hazretleri havasin mekri hakkinda §oyle buyuruyor; "Allah'in izni 
olmaksizin harikulade hadiseler ve kerametler izhar etmektir. Nitekim Resul, kendine ait lisamyla 
Hakk'in kendine vahyettigi hususlari insanlara aktara bilir. Veli ise, Resule mutabakatla bu i§i yapmak 
durumundadir. Bazi me§ayih ke§f-i kerametle gururlanarak izhar ettigi ke§f-i kerametine meftun 
(a§ik) olur. Bu lezzet onu §a§irtir ve Allah'in mekrine ugrami§ olur. Havasin korkusu bu 
zikredilenlerden ibarettir. 

Uguncii derece ise ehass-i havasin korkusudur. Bu iigiincii derecede olanlarin korkusu, avamin 
korkusuna benzemez. Ehass-i havas mii§ahede makaminda olanlardir. Bunlarin korkusu ise; hey'et-i 
ilahinin bir noktada dayamlmaz olan celalinin, kendilerini yakip mahvetmesidir. Zira ayet-i kerimede 
gegtigi ifadesiyle, Musa^ as ) "Allah'in daga tecelli etmesiyle beraber bayilmi§ti." Bu manaya i§aret eder 
mahiyette Hz. Mevlana §oyle buyurmu§tur. 



Heybet ate§ini parlatirsa, 
ciger onun parlakligindan kebab olur. 
Onun kahir denizi kunfekane, 
dalgasim meydana gkarirsa, 
her§ey harab olur. 
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3. DERECE: Reca (limit) 


Reca (umit) ariflerin en zayif menzilleri ve taliplerin en guzel mertebelerindendir. Taliplerin ittihaz 
etmesi gereken guzel bir sifattir. Ancak reca yani umit etmek, bir yonuyle Allah'in iradesine ters 
du§mek manasina yorulmu§tur. §oyle ki Allah ( cc ) butun e§yamn malikidir. Bir malike yaki§an ise; 
mulkunde istedigi gibi tasarrufta bulunabilmesidir. Bir kulun umit ettigi mevzuda recaya sarilmasi bir 
yonuyle Allah'in iradesine muariz olmaktir. Mesela; Allah'in takdir ettiginin aksine; "§oyle olmasaydi 
da, boyle olsaydi" kabilinden isteklerde bulunmasi, bir manada Allah'in iradesine itiraz etmek ve 
serzeni§te bulunmaktir. Boylece kul kendi istegini, Allah'in istegi tizere tercih etmi§tir. Asil kula layik 
olan ise; malikin takdir ettigi emrine teslim olmasidir. Ve iradesini Allah'in iradesi istikametinde 
yapmasidir. 


diyen, azizlerin mertebesini bulur. Reca edenin mertebesinin zayif olmasinin sebebi, umit ettigi 
§eyin, Rabbin murad ettigi §eyden daha evla oldugunu zannetmesidir. Arif olanlar ise, Hakk'in iradesi 
ve istegi kar§isinda siikut eder ve ondan gelen her§eye razi olurlar. Ancak rec'a; kokunun hararetini 
(dozunu) ve umitsizlige ait ate§i sondurmede ve ayarlamada gok muhim ve faydalidir. Eger korku, 
umit tarafina galip gelirse, ye's kendisinden izale olur ve tehlike olmaktan gkar. Nitekim ayet-i 
kerimede; "...Allah'in merhametinden umidinizi kesmeyiniz. (ginku Allah'in merhametinden ancak 
kafir bir millet umidini keser." (Yusuf, 87) belirtildigi gibi, Allah'in rahmetinden umidini kesen ancak 
ve ancak kafirlerdir. 

§ayet umit tarafi, korku tarafina agir basarsa o zaman ki§i "Yoksa onlar Allah'in kendilerini ansizin 
yakalayivermesinden emin mi oldular? Allah'in ansizin yakalamasindan ancak hiisrana ugrami§ bir 
kavim emin olabilir." (A'raf 99) Ayet-i kerimesine muhatab olur. Kula yaki§an, havf (korku) ve reca 
(umit) arasinda bir denge kurup, kendisini bu §ekil ayarlamasidir. Reca'nm bir diger faydasi da; umit 
sayesinde kalblerin Allah'a yonelmekten surur bulmasi, Hakk'a olan husn-ii zanla a§k ve §evkin 
muhafaza edilmesidir. Bu ibadetlerin istikrarli yapilmasi yoniinde de bir te§viktir . §ayet reca olmasa, 
kul yapmi§ oldugu ibadetlerinden sogur ve tembellesin Boylece kemale dogru ilerlemekten ve din-i 
mubm-i islama hadim olmaktan geri kalir. Netice olarak salike lazim olan, kendisine havf ve reca'nm 
arasinda bir menzile bulmasidir. Bu onun uzerine vaciptir. 


Ben sana ula§mak isterken, 
Sen beni terk ediyorsun. 
Oyleyse Rabbim sen isterken, 
Ben muradimi terkediyorum. 



4. DERECE: Hu§u 


Allah u Teala, ayet-i kerimesinde §oyle buyuruyor: "iman edenlerin Allah'in zikrine ve indirilen 
Hakk'a kar§i kalblerinin hu§u iginde olmasi, daha once kendilerine kitap verilip uzerlerinden uzun 
zaman gegince kalbleri katila§an kimseler gibi olmamalarinin zamam gelmedi mi? Onlar dogru yoldan 
gikarilmi§ kimselerdir." (Hadid, 16) 

Hu§u demek; kalbin yumu§akligi ve nazikligi yaninda, Allah'a kar§i olan tevazuu ve inkiyadi 
demektir. Miimin olan kimsenin, kalbi kati olmasi mevzuunda higbir "Bahanesi yoktur. Tevazu ve 
hu§u miim'inin §iaridir. Ve kati kalblilik mii'minlikte asla yoktur. Istilahi olarak hu§u: Allah'in 
biiyiikliigii kar§isinda kulun korku ve muhabbetle onun merhametine siginmasi halidir. Bu hale vasil 
olan kimse, nefsam ve §ehvani isteklerini izale etmelidir. Eshab-i tertibe ve erbab-i ibadete en lazim 
olan sifat hu§udur. 

Allah u Teala bir ayet-i kerimede §oyle buyuruyor; "0 gun bir kisim yiizler zelil ve peri§andir. 
Ugra§mi§, yorulmu§lardir". (Ga§iye 2-3) Hu§u, tecelliyi ilahTden hasil olan bir sifattir. Ahirette bu sifat 
bunlardan gidip bir ehline naklolunur. Yukaridaki ayet buna i§arettir. Hu§u tecelliyi ilahTden hasil olan 
bir sifattir ki; her neye tecelli ederse o §ey Allah'a hu§u duyar. Resulullah efendimiz bir hadis-i 
§eriflerinde §oyle buyurmu§lardir: Allah neye tecelli ederse, o ona tevazu gosterir. Onun igin Allah'tan 
en gok korkan alimlerdir. Zira ayet-i kerimede "Muhakkak ki Allah'tan en gok korkan alimlerdir" 
buyrulmaktadir.Ve Resulullah efendimiz(sav) "Ben sizin Allah'i en gok bileniniz ve ondan en gok 
korkanimzim" buyuruyorlar. Allah(cc) bir kalbe tecelli ettiginde, o kalp Allah korkusu ve muhabbetiyle 
hu§u igerisine girer, insanin kalbi bu hu§Qyu ya§adigi an, diger viicut azalarinda ona tabi olur. Ama 
bir kimsenin kalbi Allah'a kar§i hu§u duymuyorsa, sair azalari da hu§u duymaz. Nitekim Resulullah 
efendimiz[ sav l namaz kildigi esnada bir kimsenin saga sola sallandigim goriince §oyle buyurdu: "Eger 
bu adamin kalbi hu§u duysaydi muhakkak ki azalari da hu§u duyacakti." Kisacasi, zahir batinin bir 
nevi aynasidir. 


Zuhd; butun isteklerden, ozellikle e§yaya ait isteklerden vazgegmektir. Dtinyadan ve onda 
olandan, diinya malina muhabbetten yuz gevirmektir. 

Avamin ziihdu Allah'a yakla§mak igindir. Mertebeyi iradede olanlar zuhd sayesinde kemale eri§ir. 
Kemale eri§enler sahip olduklari bir onceki dereceyi gok a§agida gorerek bir ust mertebeye ula§mak 
igin, dunyaya ve masivaya ait her§eyi terkederek tecrid olurlar. Boylece Hakk'a yakla§maya yol 
bulurlar. Ve muridler neflslerini masivadan tecrid etmekle cemiyyet-i batina vasil olurlar. Ehass-i 
havasin zuhdune gelince, bunlarin gozleri Hakk'in §uhuduyla doludur; Ve gozlerinde Hakk'tan 
ba§kasina yol yoktur. O'nun igindir ki onlar baktiklari §eye Hak nazariyla bakarlar. Onlarin gozunde 
bu dunyanm gop kadar bir degeri yoktur. Resullulah efendimiz bunlari i§aret eder mahiyette §oyle 
buyurmu§tur: "Eger Allah'in indinde diinyanin bir degeri olsaydi, hig bir kafire ondan bir igimlik dahi 
su igirmezdi." 

§eyh hazretleri, Beyazid hazretlerinden naklen Futuhat'inda §oyle buyuruyor. 

"Beyazid-i Bestami hazretleri §oyle buyurdu: Ben ug gun ziihde girdim. Zuhdumun birinci giinu 
dunyaya yuz gevirdim, ikinci gunii ahirete ait zuhde girdim. Ugiincii giinu ise, butun masivadan yuz 
gevirip ziihde girdim. Bunun uzerine Rabbim bana nida ederek; "Ne istiyorsun ya Beyazid" buyurdu. 
Cevaben §oyle dedim: istememeyi istiyorum. Zira ben muradim sen miirid'sin". £ogu talebe buna 
benzer kelam ve sozleri ogrenmekle kemale erdiklerini zannederek; diinyanin kendilerine gore bir hig 
oldugunu soyliiyorlar. Oysa ki hemen akabinde bir §eyleri kaybolsa veya fevt olsa iizuliiyorlar. Ama 
hakk-i kemal sahiplerinin §am ise; isterse butun dunyaya malik olsun ve elindeki her§ey bir anda 
fevtolsun, bundan dolayi asla iiziilmemelidirler. Salikin bu mertebeye ula§abilmesi igin hem maddi ve 
hem de manevi gogu §eyi terketmesi icap eder. 

Salikin hususiyetle dikkat etmesi gereken hususlardan bir tanesi de haram oldugu belli olan 



5. DERECE Zuhd 


§eylerin haricinde bir de §upheli olan §eylerden sakinmasidir. Ve bu nevi §upheli §eylere meyil ve 
muhabbet gostermemesidir. Zira §upheli olan §eylere meyleden mal ve servet sevgisini bir kenara 
birakip, salikin elinde bulunan mallarindan infak etmesi gerekir. ibnu'l-Fariz hazretleri; "Kolay, sade 
ve halk namina olan bir hayati ya§amanm yolu, Allah yolunda infak etmektir" buyurmu§lardir. 
Bundan sonra salike lazim olan; acile olan zevklerini ve lezzetlerini ve Huda'dan ba§ka masiva 
hukmundeki her§eyi terketmesi ve kalbinde Huda'dan gayrisine muhabbet duymamasidir. i§te bu 
dusturlar uzere olursa buyuklerimizden olan me§ayih-i kiramin ve kemal ehlinin aldigi gonul lezzetini 
alir. Ve onlarin mertebesini bulmu§ olur. Ve ariflerin zuhdune vasil olmu§ olur. Zira zuhdun iig 
derecesi vardir. Birincisi, avamin zuhdu. ikincisi, havasin, uguncusti ise ariflerin zuhdu. Avamin ziihdu 
harami terketmektir. Havasin zuhdu, zaruret uzerindeki ihtiyaci terketmektir. Ariflerin zuhdu ise, 
masivaullahi terketmektir. 

Bir kimse Allah'tan gayri olan masivaya ait muhabbeti atarak kalbine yalmzca Allah sevgisini 
yerle§tirmi§se; o kimsenin rnulku altinda ne kadar zenginlik olursa olsun, o kimseye menfi yonde 
zarar veremez. Zira o kimse kalbini Huda'ya baglami§tir. Bu neviden misaller goktur. Mesela; Hz. 
ibrahim'in mail rnulku goktu ama bu mal ve miilk onun kalbini, Huda'dan koparmadi. Hz. Suleyman 
ve evliyaullahdan nicelerinin bol served, tahtlari ve tadari olmasina ragmen, onlari Allah'a boyun 
egmekten alikoymadi. Ve mallari kendileriyle Al-lah (cc) arasina perde olmadi. Peygamberimiz bir 
hadis-i §eriflerinde; "Senin helakin sevdigin §eydendir. 0 sevdigin §ey ise dunyadir" buyurmu§lardir, 
Hz. Mevlana Mesnevi'sinde bu mevzu'a munasip §oyle buyurmu§lardir: 

Diinya nedir? Allah'tan gafil olmaktir. 

Kuma§, para, olgup tartarak ticaret etmek 
ve kadin; dunya degildir. 

Mal rniilk sevgisini gonulden suriip gkardigindandir ki 
Suleyman ancak yoksul adini takindi. 

6. DERECE: Takva 


Allah u Teala bir ayet-i kerimesinde §oyle buyuruyor: " Allah indinde en iistiin olaniniz, takvaca 
en ileride olanmizdir" Resulullah efendimiz bir hadis-i §eriflerinde, "Dunyalik ustunu, zengin 
olanlardir. Ahirette ustun olacaklar ise; takva yonuyle ustun olanlardir." 

Allah katinda, nesep, mal, §ohret gibi iistunlukler higbir §ey ifade etmez. Allah indinde iistiinliikte 
tek miras, takvadir. Allah'tan korkmaktir. Nitekim Peygamberimiz(sav) "Kim Allah katinda en ustun 
olmak istiyorsa, Allah'tan korksun" buyuruyor. (ginku Allah'in katinda nesep, §an , §eref ve mevki 
diye bir simflandirma yoktur. Ustunluk takvayladir. Ebu Huseyin(ra) nin rivayet ettigi bir hadTs-i 
§erifte Peygamberimiz(sav) §oyle buyuruyor: "Sizden birinizin digerinden ustunliigu, takvayladir." 

§eriat ehline gore takva; ahirette kotu neticeye yol agabilecek zararli ali§kanlik ve fiilden 
kaginmaktir. Ve nefsi bu tiir kottiluklerden korumaktir. Takvanm ug derecesi vardir. Ewela nefsi §irk 
ve kufur gibi hastaliklardan uzak tutmaktir. Bu sayede salikin kendisini cehennem azabindan 
kurtarmalidir, ikincisi, salikin i§lemi§ oldugu butiin gunahlardan dolayi pi§manlik duyup tevbe 
etmesidir. Bu havasin takvasidir. §eriat ehlinin katinda ariflerin takvadaki derecesi budur. Hz. 
Mevlana bu mevzua muvafik §oyle buyurmu§tur. 

Takva sahibi de, 

Firavunun gittigi yoldan usanan, Musala§an ki§idir. 

Muttak? olan kimse; zaruri olan §eyin korkusundan dolayi terketmelidir ki bu sayede muttakilerin 
derecesine ula§sin. Nitekim Hz. Rasulullah bir hadis-i §eriflerinde §oyle buyuruyorlar "Bir ki§i; zaruri 
olmayan bir§eyi, zaruri olan bir §eyden dolayi terketmedigi mudetge, takva derecesine eri§emez." 
Me§ayih-i kiram muttak? olanlari §oyle tarif ediyor. "Takva demek; tariki Mustafa'dan giderek 
haramlari terkedip, ihlasla Allah'tan gekinme ve bu ugurda biitun cefalara gogiis germektir". 

Takvanm uguncu derecesi ise; masivaullahtan temizlenmektir. Kisacasi ayet-i kerimede ifade 
edildigi uzere; "Ey iman edenler! Allah'tan hakkiyla korkun ve ancak musluman olarak oliin." (Al-i 


imran, 102) Allah'tan hakkiyla korkmaktir. 


Gayrilik kavgasindan kurtulmadikga, 
yarin halved igin sana yol vermezler. 


HakikT takva; Hasan-i Basn'nin sahip oldugu masivadan vazgegebilme, havf-i Tlahiyesidir. Ve 
imam-i Ku§eyn hazretlerinin buyurduklari gibi, kendini muttaki kilmaktan ittika etmektir. Ve daima 
Hakk'a muttaki ve mu'temed olmaktir. 


Vera lugatta; §upheli olan §eylerden kaginmak manasinda kullamlir. Helal ve haram a§ikar olarak 
ortada olduguna gore; bir de dikkate alinmasi lazim gelen §upheli §eyler vardir. Mu'niinin §upheli 
§eyler hususunda iradesini tayin edecek merci, kalbidir. Mu'minin kalbi onun dam§masi gereken 
manevi muftiisudur. Eger bir hususun-haramligi veya helalligi mevzuunda §upheye sahipse, 
vicdamna dam§ir. Takva olgulerinin verdigi hassasiyete gore, o hususun haramligi ve helalligi 
mevzuunda kalbi bir kanaate varir. Ve bu kanaatini ameliyle tatbik eder. Eger haramsa ondan kaginir 
, helalse goniil rahatligiyla alir. Nitekim bir hadis-i §erifte: "Kalbinin zerre kadar da olsa §upheye 
du§tugu bir§eyi terket" buyrulmu§tur. Kalbin bir§eye ait §iiphe duymasi, o §eyin haram olduguna 
delildir. Kalbin o §ey hakkinda itimad ve stikOn bulmasi ise, o §eyin helal olmasina delildir. Salike 
veradan daha guzel bir haslet yoktur. ^unku biitun hasletlerin en guzeli ve efdali vera'dir. 

Cabir hazretleri'nden rivayet edildigine gore bir hadis-i §erifte §oyle buyrulur: "Bir gun bir kimse; 
Resulullah'in huzurunda guzel ahlakiyla, ibadetiyle, itaatiyla, cihadiyla ve hayratiyla zikredildi. Diger 
bir kimse ise vera sahibi olmasiyla ovtildu. Bunun uzerine Rasulullah efendimiz(sav) §oyle buyurdu. 
"Higbir §ey vera'in yerini tutamaz. Zira vera, hasletlerin en guzelidir". Diger bir hadis-i §erifte 
Resulullah efendimiz(sav) §oyle buyuruyor. "Dinimizin ozii vera'dir." §ibli hazretlerine vera hakkinda 
soruldugunda §u cevabi verdi. "Halkin Hak canibinden ba§ka yone yonelmemesidir". Havastan 
bazilarina vera soruldugunda ise; "ister kizginlik am olsun isterse riza, daima Hakk'la mukaleme 
eylemendir" diye cevap verdiler. 


Allah u Azimii§§an bir ayet-i kerimesinde §oyle buyuruyor; "Rabbi'nin adini an ve her§eyi 
kalbinden gikarip sadece O'na yonel". (Muzzemmil,8) 

Beyzav? §oyle dedi: "Rabbinin adini anmaktan murad; te§bih etmek ve gece gundiiz O'na ibadet 
etmektir. Kur'an okumak ve ilim tahsil etmektir." Tebettul; masivayi birakip her§eyi ile Allah'a 
yonelmektir. Hatta ehl-i tahkike gore cennet ve ahiret hayalini birakip Allah'a eri§mek ve O'na 
muttasil olmak igin tevhide girmektir. Mesela bir kimse yalmzca cennet beklentisiyle ve ahiret 
endi§esiyle Allah'a yonelse, bu yoneli§ hakikT bir yonelme degildir. Ve bu yolda dunyadan tecrit olmu§ 
olur ve tebettul, biitiin masivadan kopup Allah'a yonelmektir. Nefsin heva ve hevesinden el 
gekmektir. Ve bununla beraber; Allah'tan ba§kasina itimat etmekten, O'ndan ba§kasindan 
korkmaktan, medet ummaktan ve yardim beklemekten ictinab etmektir. 


Ezell lutuftan medet urn. 
Cunku suliik yolunda kendi 
taat ve takvana dayanamazsin. 



7. DERECE: Vera 



8. DERECE: Tebettul 



9. DERECE: ibadetve ubudet 


ibadet, Allah'a kar§i algakgdnulluluktur. Me§ayihin gogu ibadetle ubudet arasinda fark oldugunu 
beyan etmi§lerdir. Ama bazi muhakkikler lafzan ve manen ikisinin de arasinda fark olmadigim 
belirtmi§lerdir, ibadet, kulluga denir. Ubudet ise, kul olmaya denir, ibadet edene abid denir. Sahib-i 
ubOdete ise, abd itlak olunur. Bu iki sifat, salike lazim olan sifatlardir. Bir kimse butun ibadetlerin 
esrarina vakif olup nuruyla nurlanmazsa, o kimse ubudet sahibi olamaz. Ve ibadeti Allah katinda 
makbul degildir. Ve bu kimse bu nev'i ibadetle kemale eremez. 

Allah'a ibadet ve kulluk et. 

Cunku bunlarin her ikisiyle gonlun hayat bulur. 
ibadet gonlii ba§ka §eylerden uzak tutar. 

Kullugu itaat etmeye dogru geker. 

Cenab-i Hakk'a ibadet iki turludur. Birincisi, mutlak olan Zat'a ibadet, ikincisi safaiyyet-i 
mukayyedeye ibadettir. Ibadet-i zatiyye-i mutlaka, her§eyi ilm-i Hakk'ta iken emrine imtisal etmek ve 
tekvini ve tayini kabul kilip vucOda gelmesidir, istikrarli olan ibadet, rahmet-i Rahmanm tecellisinde 
en onemli vasitadir. Bu rahmet-i rahmaniyye kesintisiz yapilan amelin varligina §amildir. Kul §ayet 
teklif ve tekellufsuz olarak teslimiyette ise kuldur. Ama ibadet-i sifatiyye-i mukayyede ise, rahmet-i 
rahmiyye-i hassa mukabelesinde vaki olmu§tur. Nebiler ve Resuller vasitasiyla namaz insanlara teklif 
edilmi§tir. 

Rahmet-i rahmiyye-i hassanm vusulii igin bu ibadet §arttir. Bu ibadet istekle yapilan ibadettir. 
ibadet diye, ihtiyarla (istekle) yapilan fiillere denir. Hz. Mevlana §oyle buyuruyor. 

ihtiyarla yapmak kudreti ibadetin tuzudur, lezzetidir. 

Yoksa bu gokyuzu de ihtiyarsiz donup durmada. 

ibadetle yukumlu olanlarin abid olam, ibadet-i sifatiyye ile zahir olur. Nitekim bazilari 
ibadetsizlikleriyle farkli bir mercidedirler. Yani ibadet ayirtedici bir vasiftir. Nitekim bazisi ibadet 
ederek itaat eder. Bazisi ise ibadet etmemekle isyan eder. isteyerek ibadet edenler cennet 
nimetlerine eri§ecektirler. Ve isteyerek ibadet etmeyip isyan edenler, elbette ki cehennemi 
tadacaklardir. 

ibadette biri makam mevki sahibi oldu, 
digeri de serke§likle kuyunun dibini buldu. 

Kulluk itibarin olgiisu oldu. 

Bu mihenk ta§indan her birinin ayari bellidir. 

Hakk'a hakkiyla ibadet etmek, Hakk'in fermanim, kendi heva ve hevesinin fermanma tercih 
etmektir. Ferman-i Hiidaya mutabik olmaktir. 

Ya dostun rizasi gerekir ya da kendi heva hevesin. 

Allah u Teala bir ayet-i kerimesinde §oyle buyuruyor: "Hevasim ilah edineni gordun mii?" 

Ehl-i tarikin yapmasi gereken nefsini ilah edinmeyip, Rabbini ilah edinmesidir. 

Heva hevesine uydukga Allah'a ibadet etmen miimkiin olmaz. 

Hudaya ibadet edenler dort kisimdir. Bir kismi sahiden samimi olarak Huda'ya tapar. Bir kismi ise 
hevaperesttir. Birinci kisim ibadet edenler, ibadeti cennet igin yaparlar. Bunlar tacirlerdir, ikinci kisim 
ibadet edenler ise, ubudiyyet korkusu yuziinden ibadet ederler. Bunlar kolelerdir. Ugiincu kisim ise, 
Allah'tan utandigi igin ibadet ederler. Bunlar sadikan ve muridandir. Dorduncu kisim ise, yanlizca, 
Allah'in rizasim talep ederek ibadet edenlerdir. Bunlar ise husus? a§iklardir. Rabia (r.anha)'nm dedigi 
gibi: "Allahim sana yakla§mak ve senin rizam kazanmak igin ibadet ediyorum. Senin ate§inden 
korktugum igin degil ve cennetini elde etmek igin degil." 

Bu mertebeye ubudet denir, ibadet mu§kilat, havf (korku), reca (umid) ve kulfetle yapilir. Ubudet 
ise, ne me§akkat, ne havf ve reca ve ne de kulfetle yapilir. Zevk-i ilah? ve §evkle yapilir. Nitekim ibn-i 
Fariz hazretleri bu manaya i§aret ederek §oyle diyor: 

Her bir makami, sulQkun makamlarindan katettim. 

Ubudetle, ubudiyyeti tahkik ve tesbit eyledim. 

Havasin taati, daima zevk ve §evkle yapilir. 

Avamin ibadeti ise kerhen ve zorlama iledir. 



Bu nev'i ibadet (avamin ibadeti) ise makbul degildir. Bir ayet-i kerimede Allah u Teala §oyle 
buyuruyor: "Sonra Allah'in iradesi duman halinde bulunan semaya yoneldi. Semaya ve yere isteyerek 
veya istemeyerek gelin." dedi. Onlar da: "isteyerek geldik dediler." (Fussilet, 11) 


Nebiler, Resuller, Enbiyalar, Evliyalar ve ciimle kamilinden olan kimseler ibadetlerini a§k ve §evkle 
yapmi§lardir. Allah u Tealat(cc) §oyle buyuruyor: "Ne isa Mesih Allah'a kulluk yapmaktan kagmr. Ne 
de Allah'a yakla§tirilmi§ melekler. Kim Allah'a kulluk etmekten gekinir ve kibirlenirse, bilsin ki, hepsini 
huzurunda toplayacaktir." (Nisa, 172) 


Hurriyet, insam dunyaya baglayan her§eyden nefsi kurtarmak azad etmek demektir. Hz. Mevlana 
bu hususta §oyle buyurmu§lardir: 


Bu halkin her birisi bir§eylerin kulu olmu§tur ve onu kendine put edinmi§tir. Kimisi dunyamn esiri, 
kimisi §ehvetin esiri, kimisi nefsinin ve gururunun esiri, kimisi ise §ohretin esiri olmu§tur. Onun igin 
Hz. Peygamber(sav) bu sifattaki insanlara beddua ederek §oyle buyurmu§tur: "Dunyamn esiri olan 
helak oldu, dirhemin esiri olan helak oldu, midesinin esiri olan helak oldu, kadinin esiri olan helak 
oldu." i§te salike lazim olan, butun bu kotu hasletlerden salim olmasidir. 

Cuneyd hazretlerine §6yle soruldu: "Kul ne zaman Allah'in rizasi dogrultusunda kul olabilir?" 
Ciineyd hazretleri cevap verdi: "Hur oldugu zaman. Gergek hurriyet, Allah'a kul olmakla 
mumkiindur." 


§eyh hazretleri Futuhatinda §oyle buyuruyorlar: "Hurriyet, Allah'tan ba§ka e§yanm baglantisindan 
kurtulup, yalmz ve yalmz Allah'a kul olmaktir. Ve masivaullahdan hiir olmaktir. Allah'tan ba§kasim 
Rab edinmemektir. Bu sayede dirhem ve dinara esir olmaktan kurtulmaktir. Bununla beraber, 
benlikten ve nefse ait hurriyet esiri olmaktan kurtulmaktir. Nitekim bu mevzua miinasip olarak Hz. 
Beyazid'dan §oyle rivayet edilmi§tir: "Adamin birisi ona sordu: Senin hurriyetin nedir? 0 da cevaben; 
"benlikten kurtulmaktir" dedi. Bunun iizerin adam; Allah senin himarini (merkebini) oldiirdii ki, sen 
onun kulu olmayasin. Ve bilakis Allah'in kulu olasin" dedi. 


Akillilarin yulari "zorla gelin" emridir; 
gonliinu kaptiranlarin bahari "dileyerek gelin" emri. 


Ben kul oldum, kul oldum, kul oldum. 

Ben senin hizmetinde kul olup, bagmi koydum. 

Azad olan kul §ad olur. Ben sana kul oldugum igin §adim. 



10. DERECE: Hurriyet 


Ey ogul! Bagi goz; azad ol. 

Ne zamana kadar gumu§, altin esiri olacaksin? 


Hakk'a kullukla §ad olan o goniil iki dunyamn garni, 
kederinden de kurtulur. 


Sen beden lezzetine kapilip onun esiri olmu§sun 
Senin goniil aleminde hig bir hayat hazir degil 



1. DERECE: Murakebe 




Murakabe, ki§inin kalbiyle Allah'i(cc) miilahaza etmesi demektir. Allah'i kalbiyle miilahaza etmek 
ise onu daima kendisine yakin hissetmek ve yaptigi her i§te kendisini seyrediyor olmasim 
dii§iinmektir. Zira Allah u Teala her yerde hazir ve nazirdir. Zira Allah u Teala'nin iradesi ve 
mii§ahedesi di§inda higbir §ey vuku bulmaz. 

Allah u Teala(cc) bu mevzua munasip olarak §oyle buyurmu§tur: "Ey Muhammed! Bizim 
§ehadetimiz olmaksizin ne Kur'an'dan okuyabilirsin, ne de bir§ey yapabilirsin. Ve ey kullarim! Allah'in 
gozetimi di§inda amellerden higbir amel yapamazsimz. Siz batila daldigimzda biz onu 
gozetiyoruzdur." 

Salike lazim olan, "Allah'in her an kendisini gozetiyor" olmasina miidrik olmasidir. Allah u Teala 
bir ayet-i kerimesinde §oyle buyuruyor: "Allah u Teala(cc) o as? ve kafir olanlari bilmez mi?" Yani 
bunun manasi, Allah kafirin kiifriinii ve miislimin teslimiyyetini goriir. Ona gore azap veya miikafatim 
verir. Onun hakimiyetinde olmayan hig bir fill, e§ya ve tasarruf yoktur. Ayet-i kerimenin hitabi hususi 
olmakla beraber §iimulii umumidir. Bu asi olanlara tevbe etmeleri yoniinde bir uyaridir. Zira Allah 
kimin ne yaptigim bilir. 

Mu'minlere de ayri bir hitap vardir. 0 da §udur: Ey mu'min ki§i, bo§ ve yalmz kaldigin tenha 
vakitlerde, yapayalmz oldugunu zannederek sakin hataya du§me. Zira Allah(cc) seni goruyor. 0 
halde ihlas ile amel et. Higbir zaman ba§ibo§ olmadigini iyice anla. Me§ayih-i Kiram bu hususta §oyle 
demi§lerdir: "Rabbine as? oldugunda §unu iyi bil ki, Rabbin her tarafta seni gorur". 

Rivayet edildigine gore Cuneyd-i Bagdad? hazretleri muridlerinden bir tanesine daha bir yakinlik 
ve alaka gosteriyordu. Bu hal diger muritler arasinda rahatsizlik yaratti. Ve "Nigin ona boyle 
davramyor?" diye dedikodu etmeye ba§ladilar. Derken bir gun Ciineyd hazretleri biitun muridanim 
toplayip ellerine birer bigakla tavuk tutu§turdu. Ve onlara §oyle dedi: "Gidin bunu kimsenin olmadigi 
bir yerde kesin getirin." Herkes gidip bir tenha yerde tavugu keserek getirdi. Ancak iglerinden biri 
elindeki tavugu kesmeden geri getirdi. Bu murid onceden Ciineyd hazretlerinin iltifat eyledigi 
kimseydi. Ciineyd hazretleri ona nigin kesmedigini sordu. 0 da: "kesmek igin hig kimsenin olmadigi 
bir yer bulamadim. Zira her yerde Allah var" diye cevap verdi. Bunun arkasindan Ciineyd hazretleri 
miiridana donerek §oyle dedi. 

"i§te bunu sizin iizerinize ustiin tutmamin sebebi budur, i§te Allah'in her yerde var oldugunu 
idrak eden bir kimse, asla girkin bir davram§ta bulunmaz." 

Hz. Mevlana bu mevzuda §oyle buyurmu§lardir. 

Allah her§eyi goriir. 

Bu gorii§ de daima seni korkutsun diye 
kendisine "goren" dedi. 

Kotii sozlerden dudagim yumasin diye de 
kendisini "duyan" diye anlatti. 

Korkasin da bir fesat dii§iinmeyesin diye 
"bilen" adini takindi. 

Bu beyitlere miinasip olarak Vasit? §oyle der: 

"Murakabe kalbi kotii dii§iincelerden alikoymak, korumak ve zahirde de batinda da Hakk'i 
mii§ahede etmektir." 

Ka§an? de §oyle der: 


"Murakabe, Hakk'in sana olan §uhudunun devamli olmasidir. Ve boylece senin de daima onu 
mu§ahede etmendir. Ve fiillerini bu mu§ahedeye gore ayarlamandir. 

Ayrica murakabe mertebesine ula§anlara kar§i hurmette kusur etmemek lazimdir. Murakabe 
sahibi olan birisi daima, hurmetle ve muvazeneli olarak davrani§larim ayarlamasi lazimdir. 


Me§ayih-i Kiram §oyle buyurmu§lardir: 

"Hurmet demek Hakk'a kar§i tazim demektir. Emr-i bi'lma'ruf ve nehy-i ani'l miinker demektir. 
Rabbinin emrine, itaatle, ibadetle ve tazimle uymaktir. Allah'i mu§ahede etme makamina erildiginde 
hurmet ve riayet, kiyamda (ayakta), oturarak ve yatarak ta yapilabilir. Zira Hak katinda kole olan 
hiirmetini muhafaza etmek mecburiyetindedir." 

Rivayet edilir ki, Beyazid hazretleri bir gece ayakta durmaktan yorgun du§tu ve oturdu. 
Oturdugunda i§gal ettigi yer o kadar kiiguktu ki, bu oturu§u ancak melekler yapardi. Oylesine 
toparlanarak ve edeple oturdu. Ve oturduktan sonra Hazret, bir daha ebediyyen Rabbinin huzurunda 
oturmamaya yemin etti. 


Asil lazim olan §ey, salikin rahatlamak istedigi anda hurmet etmesidir. "Rahatlamak hakkim" 
diyerek yayilmanin ve sereserpe uzanmanm edebe yaragr bir yam yoktur. Allah'in huzurundayken 
buna cur'et edilmez. 

Ey karde§im §unu iyi bil ki, ehlullahin hurmeti iig kisimdir: 

Birinci kisim, ister yorgunluktan dolayi dinlenme aninda olsun, isterse ba§ka bir halde olsun, her 
aninda ve saniyesinde hurmetle davramr. Ve namahremden sirr-i vahdeti setreder. 

ikinci kisim ise, Allah'a kar§i gostermi§ oldugu hurmetini agikga izhar eder. Fakat tamamiyla ve 
dort ba§i mamur bir hurmet kilmaz. 

Uguncu kisim ise, kemaliyle hurmet kilar ve bunu da agkga izhar etmekten gekinmez. 

Birinci kisma misal Cuneyd-i Bagdadi'dir. ikinci kisma misal, §ibl?'dir. Uguncii misal ise 
MansOr'dur. 


Allah u azimu§§an bir hadis-i kudsisinde §oyle buyuruyor: "ihlas, benim sirlarimdan bir sirdir. Onu 
kullarimdan segtigim kimselerin kalbine emanet olarak biraktim." 

ihlas: Din? amelleri, ucup ve riyadan temizleyip halis hale getirmektir. Nitekim Allah(cc) bir ayet-i 
kerimesinde, "iyi bilinmelidir ki halis din Allah'indir." buyurmaktadir. 

§eyhu'l-islam hazretleri ihlasi §oyle tarif etmektedir: 

"ihlas, insanin yapmi§ oldugu ameli biitun §aibelerden temizlemesi ve gosteri§i terketmesidir. Ve 
amele itimat etmemektir. Zira amele itimat eylemek irfanin noksanligina i§arettir." 
ibn-i Ata hazretleri §oyle buyuruyor: 

"Amele itimat etmek hakikate vakif olanlar nezdinde zillettir." Sevap kazanmak igin amel etmek 



2. DERECE: Hurmet ve riayet 


Hurmet eken hurmet biger. 
§eker getiren baklava yer. 



3. DERECE: ihlas 


ve ihlasa yonelmek, ihlasi elde etmeye manidir. Ve bir kimsenin §ohret igin amel etmesi de ihlasa 
manidir, i§te ihlas, biitun bunlardan amelleri uzaktutmaktir. 

Ebu Osman MagribT §oyle buyuruyor: "ihlas, igerisinde nefsin haz duyacagi ve boburlenecegi 
§eyin bulunmadigi halettir." Daha da otesi, ihlasli olanin kendini muhlis gormemesidir. Onun igin 
"ihlas, senin kendini ihlasli gormemendir." diye tarif edilmi§tir. Zira ihlasin devami tevazuyla 
mumkiindur. 

Hakikat §u ki, ihlas yalmz ve yalmz Allah ign ve onun rizasim kazanmak yolunda yapilan ibadetle 
kazamlir. 


Me§ayih —Allah onlara rahmet eylesin— tehzibi §oyle tarif eder: "Tehzib, ilim ve amelin ona layik 
olmayan §aibeli §eylerden arindirilmasi demektir." Tehzib ve tenkiye halis olmayanlar ve safa 
bulmayanlar igindir. Nitekim §oyle buyurulmu§tur'Tenkiye ve tehzib, hasta olana ilag hiikmundedir." 


Bu haslet halis olan ve salah bulan kimselere ve dogru mizagli olan kimselere lazim degildir. 
Ancak suluke yeni girenlere ve riyazet erbabina vaciptir. §eyhii'l islam hazretleri bu hususta §oyle 
demi§tir: "Tehzib, suluke yeni girenler ve riyazet ehli ign bir imtihandir." Bu imtihandan murad ise, 
be§eriyete ait pisliklerden (madd? ve manevi) arinmaktir. Suluk'e yeni girenlere lazim olmasinin 
sebebi, onlarin tehzib sayesinde huylarini ve tabiatlerini duzeltmeleridir. Gosteri§ten ve riyakarliktan 
kurtulmalaridir. Zira nefsaniyyete ait basitlik ve huysuzluklarla asla ibadet yapilamaz. 

Me§ayihden bazilari §oyle demi§lerdir: "Adet uzere yapilan ibadetler, ibadet olarak kabul 
olunmazlar, ibadet halis niyetle ve §uurlu bir §ekilde yapilirsa ibadet olur. Bilhassa ibadet eden ign 
nefse muhalefet vaciptir. Sirf adet oldugu veghile orug tutanin orucu ne orug olur ne de orugsuzluk. 
Nakis (eksik) bir orug olur. (ginkii ne f se jtimat vardir." 

Tehzib, ibadetlere istikamet verir. Ve tehzib-i nets olan kimse hakkiyla mustakim olanlardandir. 


istikamet demek, yemede, igmede, akidede, ibadette, amellerde, ahvalde, vakti gegirmede ve 
biitun yapilan i§lerde, ifrat ve tefride kagmamak ve orta yolu tutmaktir. Ve suluke, manevi yukseli§ 
gayesiyle girmektir. Onun igin: "istikamet, suluke manevi irtifa niyetiyle girmektir" denmi§tir. Allah u 
Teala istikamet uzere olanlar hakkinda §oyle buyurmu§tur: 

"0 kimseler ki, bizim Rabbimiz Allah'tir derler. Ve sonra amellerinde dosdogru olduklarinda da 
biz onlara melekleri indirdik. Ki o melekler onlara, korkmayimz, uzulmeyiniz, diinyada vaadedilen 
cennet sizin igindir. Mujdeler olsun dediler." 

Bu ayet-i kefime ihlasi, ameli ve ilmi muhtevidir. Hepsini bir arada birle§tirir, ihlas, amel ve ilim 
ugu birle§tigi zaman gergek istikameti tayin eder. istikamet, hulasa-i amel oldugu igin bunun sevabi 
ve kargligi tasavvur edilemeyecek kadar goktur. Su'ban hazretleri nden rivayet edildigine gore, 
Resulullah efendimizin §oyle buyurmu§tur: 



4. DERECE: Tehzib 


Bu riyazetler, bu cefa gekmeler, 
ocagin posayi gumu§ten gikarmasi igindir. 
iyinin ve kotiinun imtiham, 
altinin kaynayip tortusunun iiste gikmasi igindir. 



5. DERECE: istikamet 


"Ey ummetim! Dosdogru olunuz, istikametin sevabim sayamazsimz. Ve bilin ki, sizin en hayirli 
ameliniz namazdir. Mii'min olan temizligini kemaliyle yapandir." Namaz iki vecih iizere kilimr. 
Birincisi, §eklen kilinan namazdir, ikincisi ise kalben (manen) kilinan namazdir. Makbul olan ikincisidir. 
Zahiren yapilan ta'dTI-i erkan, fikhin tayin ettigi §ekl? namazda olur. Oysa batini olarak kilinan 
namazda gosteri§e ve riyaya yer yoktur. Batin? kalple kilinan namazda kalbi te§vi§den mahfuz 
eylemek lazimdir. Asil temizlik budur. Bunu ise hakkiyla gergekle§tirecek olanlar, hakikT mu'minlerdir. 
Mustakim olan mu'min, Allah'in hidayet nuruna eri§en kimsedir. 


Avarif adli eserde EbT AN ez-Zevd'den hikaye edildigine gore o §oyle dedi, "istikamet sahibi 
olmayi iste. Kerameti degil... Ciinku senin Rabb'in senden dogrulugu bekliyor ve dogru olmam istiyor, 
keramet gostermeni degil..." 

Taleb-i istikamet Rabb'in rizasidir. Taleb-i keramet nefsin hevasidir. Ehl-i Hak olanin ise nefsin 
isteklerinden kagimp, Hakkin rizasina siginmasi gerekir. En giizel keramet istikamettir. 

Tipki ibn-i Ata'nin §oyle soylemesi gibi, "Keramet ancak ve ancak istikamettir. Ancak bir kimseye 
istikamete girmeden once kerametin verilmesi istisnaT bir nasiptir. Onun igin salik olan ewela 
istikamete oncelik vermeli ve bu mevzuda hirsli olmalidir. Bunun boyle olmasi vaciptir. Zira, 
harikuladelik olan kerametin, istikamet olmaksizin hakikat ehli yaninda bir kiymeti yoktur. Hakikat 
ehlinin katinda en buyiik keramet te'dib-i ahlaktir. Sehl ibn Abdullah §oyle buyurmu§tur: "Muhakkak 
ki, en buyiik keramet, senin zemmedilmi§ olan ahlakini, Muhammed? ahlaka tebdil etmendir." Erbab-i 
kemal bu nev'i harikulade olan kerameti, "insanin hayzidir" diye, terketmi§lerdir. Ve akabinde, nefsi 
islaha ve terbiyeye yonelmi§lerdir. Birgun Beyazid-i Bestami hazretlerine §oyle denildi: "Filanca ki§i 
bir saatte Mekke'ye ula§iyor, ne dersiniz?" O'da §oyle cevap verdi: "Ona bakarsan §eytan goz agip 
yumana kadar magribden me§rika gidiyor. Halbuki o bir lanetlidir." Bunun uzerine tekrar soruldu: 
"Filanca ki§i hem su iizerinde yuruyor hem de havada uguyor?" Beyazid hazretleri §oyle cevap verdi: 
"Suyun iizerinde bir odun pargasi da yiiriiyor (yiizuyor). Flavada dersen bir sinek dahi uguyor. Bunda 
§a§acak ve biiyiitecek ne var ki? Siz esas o kimselerin, istikametini ve ahlakini bana soyleyiniz ki ben 
size onun ne olup olmadigim soyleyeyim." Goriildugu gibi Hazret, ekseriya Fiakk'a tevecciihii ve 
istikameti ongoriiyor. 

Yahya bin Muaz'in naklettigine gore, bir giin Beyazid hazretleri denizin kenarina secde eder bir 
vaziyette §oyle dua ediyordu: 

"Ey Rabbim! Kavmim benden su iizerinde yiiriimeyi ve havada ugabilmeyi talep ediyor. Ey 
Rabbim! Senden bunlari istemekten yine sana sigimrim. Rabbim, Kavmim benden tayy-i zaman ve 
tayy-i mekan istiyor. Rabbim, onlardan ho§nut ol ve onlara aci. Ama bunu istemekten sana 
sagimrim. Rabbim! Kavmim benden yeryiiziiniin hazinelerini istiyor. Onlardan ho§nut ol ve onlara 
merhamet et. Ama onlarin istedigini istemekten sana sigimrim. Onlarin agkladiklarindan yiiz 
geviriyorum. Benden razi ol. Ve bana, sana hakkiyla istikamet sahibi bir kul olmam yoniinde yardim 
et. Ya ilah? beni sende yok et ki sana ula§ayim." 

§eyh hazretleri, §eyh Ebu Medyen'den hikaye ederek §oyle buyurdular: "Bu alemde tasarrufta 
bulunan abdallardan bazilari §eyhin miiridlerine dediler ki: Erbab-i tasavvuf kendi muradlarini, 
Hakk'in muradina tercih etmeyip, onu terkederek Hakk'ta fani olanlardir. Erbab-i tasarrufta ise 
§aibeyi murad etmek vardir. Onun igin "Tasavvuf ile tasarruf birarada olmaz" denilmi§tir." 


istikamet ehlinden birini bilirim. 
Hidayet mahallesinin ba§inda durur. 
Fluviyet nurlariyla canini vermi§. 
Tabiatin kirinden, girkefinden temiz olmu§. 



6. DERECE: Tevekkul 


Abbas(ra)'dan rivayet edilen bir hadis-i §erifte Resulullah(sav) efendimiz §oyle buyurmu§lardir: 
"Ummetimden yetmi§bin ki§i hesapsiz olarak cennete girecektir. Bu kimseler, biiyii yapmayan ve 
ba§kalarimn soylediklerini te'vil edip abartmayan ve Rabblerine tevekkul eden kimselerdir." 

§eyh hazretleri §oyle buyurdular: "Tevekkul iki kisimdir. Birincisi amm; ikincisi hass. Amm olan 
tevekkul, ki§inin her§eyde miiessir olamn Allah olduguna inanmasidir. Mesela, ate§in yakiciligi, suyun 
akiciligi, karin soguklugu hep Allah'in emriyledir. Bunun aksi asla sahih degildir. Hass tevekkul ise, 
te'vil ve biiyiiyii birakip Allah'in kendisi hakkinda yazmi§ oldugu kadere teslim olmaktir." Diger bir 
mana ile tedbiri birakarak tiimiiyle Allah'in iradesine teslim olmaktir. 

Ziinnun hazretleri bu hususta §oyle diyor: "Tevekkul, kulun tedbiri birakip kendini Allah'in 
kudretinin eline terketmesidir. Tipki meyyitin (oliiniin) kendisini yikayan gassal'a terketmesi gibi." 
Yani kulun, biitiin olacak §eylerin hakimiyetini ve ayarlamasim Halikina birakmasidir tevekkul. 

§eyhu'l-islam hazretleri §oyle buyuruyor: "Tevekkul, i§lerin biitiiniinii malikine terketmektir. Ve 
onun delaletine itimat etmektir." Bu tevekkul avama en zor gelen tevekkul §ekli olmakla beraber, 
havasa en zayif gelen tevekkiildiir. 

Avama zor gelmesinin sebebi, avamin esbaba tevessiile ali§mi§ olmasindan ve muhabbet 
duymasindandir. Bu muhabbetlerinden dolayi, sevmi§ olduklari sebepler, kendileriyle Allah(cc) 
arasinda perde olmu§tur. Sebeplere olan itimatlari, Allah'a olan itimatlarindan daha fazladir. Onun 
igin sebepleri terkedemezler. Ve tevekkul yoluna gidemezler. Zannederler ki, esbaba tevessul 
etmeden bir kar edilmez. Ve sebepsiz higbir §ey zuhur etmez. Halbuki sebep bir alettir. Ama avam 
bunu boyle anlamaz. Onun igin avama tevekkul zor gelir. 

Sen gocuklugundan sebepleri goruyor, 
bilgisizliginden sebeplere yapi§iyorsun. 

Sebepleri goruyor da musebbibten gafil kaliyorsun. 

Bu hakikati orten, musebbibin yuziinu gizleyen sebeplere 
ondan meyletmektesin sen. 

Sebepler gitti mi ba§ina vurmaya ba§lar, 

'Aman Yarabbii' demeye koyulursun. 

Allah da sana "Hadi, yuru, sebebe git. Ne acayip §ey; sen beni 
yarattigim sebepler igin andin ha!" der. 

§eyh hazretleri Fiituhat'inda §oyle diyor: 

"Tevekkul, kalbin Allah'a itimadidir. Kalb sebeplere meyletmekle zayi olur. Sebeplere meyletmek 
ise nefsin §anmdandir. Eger kalb bu nev'i meyillerle hasta ise, esbaba tevessul etmekten asla izdirap 
duymaz. Allah'a hakik? manada tevekkul edenlerin kalbi ise, gassal elindeki meyyit gibi, tamamiyla 
Allah'in tasarrufuna ait kudretinin elindedir. Tipki efendisinin emrindeki kole gibidir. Bazilarinin 
tevekkuldeki hali, babasiyla oglu arasindaki hale benzer. Ama tevekkiiliin havas katinda en zayif hali 
ifade etmesi, "Her i§ Allah'indir" hukmune binaendir. Havasa gore biitiin miilk Allah'indir. Ve her 
tiirlii sebepli sebepsiz hiikiimranlik ona aittir. Bu kanaate sahip olan havas higbir zaman vesile ittihaz 
etmez. Ve ondan gelen her§eye razi olur." 



7. DERECE: Tevfiz 


Allah u Teala, al-i firavn'i anlatirken Kur'an-i Kerim'inde §oyle buyuruyor: "ileride size 
soylediklerimi hatirlayacaksmiz. Ben i§imi Allah'a birakiyorum. §iiphesiz ki Allah, kullarim gok iyi 
gorendir." (Mu'min, 44) 

HakikT bir salike lazim olan §ey, onun her halini ve karini Allah'a tefvid (havale) etmesidir. Tefvid, 


tevekkulden daha efdaldir. Zira mana itibariyle de olsa tefvid tevekkulden daha geni§ manalari 
muhtevidir. Tevekkul, sebebin vuku bulmasindan sonra hasil olur. Oysa tefevvud hem vukuundan 
once ve hem de sonra hasil olur. Tevekkiilun, sebebin vukuundan sonra hasil olmasina misal: Kur'an- 
i Kerim'deki ifadeye binaen Yakup (a.s.) ogullarina §oyle dedi: "Ey ogullarim! Misir'a girerken hepiniz 
bir kapidan girmeyiniz. Ve her biriniz ayri ayri kapilardan giriniz. Ve ben size, Allah'tan gelecek bir§eyi 
defetmeye kadir degilim. Zira hukiim yanlizca Allah'indir. Ve ben ona tevekkul ediyorum." Yani ona 
sizin adiniza sigimyorum ve sizi ona emanet ediyorum demektir. Bu tevekkul, sebebin vukuundan 
oncedir. Bir misal de sebebin vukuundan sonra hasil olan hale verelim. Resulullaht(sav) Ashabiyla 
beraber iken kendilerine ayet-i kerimenin ifadesiyle §oyle denildi: "insanlar, onlara: 'Du§manlariniz 
size kar§i ordu topladi. Onlardan korkun" dediklerinde bu, onlarin imanini artirmi§tir ve §oyle 
demi§lerdir: 'Allah bize yeter. 0 ne guzel vekildir.'" Tevekkul, sebebin vukuundan sonradir. Sebep ise 
mu§riklerden, Allah'a siginmaktir. Tefevvude misal verecek olursak, Hz. Peygamberimiz(sav) 
yattiklari yerden §oyle buyururlardi: "Allahim! Kendimi sana emanet ve teslim ediyorum. Sirtimi sana 
dayiyorum. Ve i§lerimi sana havale ediyorum." Bu sebeplerin vuku bulmadan once hasil olan 
tefevvude misaldir. Sebebin vukuundan sonraki tefevvude misal ise, ayet-i kerimede buyuruldugu 
uzere al-i firavm anlatirken: "Ben i§lerimi Allah'a birakiyorum" diyen mu'min kimsenin tefevvududiir. 

Buradaki sebep, firavn'in korkusudur. Tefevvud ile tevekkul arasinda, umum ve husus yontinden 
fark vardir. Tevekkul ehass'tir. Tefevvud ise eamdir. Ve bu haliyle tevekkul, tefewudun bir §ubesi 
durumundadir. Tefevvud her yonuyle, tevekkulden manaca daha ustundur ve geni§tir. Salike yaki§an 
ve layik olan da tefewuddur. Zira salikin butun kuvvetini ve kudretini Allah'in istegi istikametine 
bah§etmesidir. Ve onun tasarrufuna boyun egmesidir. Kendini Hakk'in rizasi igin kendi tasarrufundan 
tahliye eder ve Hakk'i tasarruf etmesi yonunde kendisine yegane dayanak ve hukumran ittihaz eder. 
Ve her murad ettigi §eye riza gosterir. 

Tevekkiilde ise, ki§inin istekleri ve menfaati dogrultusunda Hakk'i vekil tayin etme durumu 
sozkonusudur. Burada cur'et ve su-i edep (edepsizlik) soz konusudur. Onun igin tefevvud 
tevekkulden menduptur. Evliya ve enbiyanm tercihleri de bu meyanda olmu§tur. Ve, "Sevgiliden 
(Allah'dan) gelen her§ey bize sevimlidir." demi§lerdir. 


Sika, kalbin Allah'a giiveni, itimadi ve hukmune ba§egmesidir. Tevekkulden, teslimden ve tefewudden 
daha evladir. Bu makamlarin medar-i hayati sika'dir. Tevekkul goziin siyah noktasi ise, teslim ve tefevvud 
onun dairesidir. Sika ise o goze yon veren ruh'dur. Nitekim bu makama munasip olarak Cenab-i Hakk 
Musa'nm annesini hikayeten §oyle buyuruyor: 

"Biz, Musa'nm annesine §oyle ilham ettik; ^ocugu emzir. Ba§ina bir§ey gelmesinden korkunca da, 
onu hemen sandiga koyup, Nil nehrine birak. Sakin korkma! Mahzun da olma! Biz onu sana geri 
dondiirecegiz ve onu peygamberlerden yapacagiz." (Kasas, 7) 

Eger Musa(as)'in annesi Allah'a bu denli tevekkiille bel baglamasaydi, Musa(as)'i irmaga 
birakmazdi. Bu mertebede olanlar, kemaliyle Allah'in takdir ettigi kadere boyun egerler. Zira bilirler 
ki, Allah'in takdir ettigi §eyin aksi asla vuku bulmaz. 

Ali(ra) kerremallahu veche §oyle buyurmu§tur: "§unu yakinen biliniz ki, Allah'in azmettigi §eyi kul 
higbir zaman degi§tiremez. ^unkti Allah'in murad ettigi her§ey zikr-i hakim'de mahfuzdur." Rahat 
bulmak isteyen bu sirra vakif olur. Zahmet ve me§akkat gekmek isteyen bu sirdan gafil kalir. "De ki, 
butun i§ler Allah'in katindadir" emrine binaen, ki§inin kendi kuvvetini terkedip, Allah'in kuvvetine 
boyun egmesi gerekir. Nitekim ayet-i kerimede: 

"Yeryuzune ve kendinize inen higbir musibet yoktur ki, biz onu yapmadan once levh-i mahfuzda 
yazilmi§ olmasin. §uphesiz ki bu, Allah igin gok kolaydir." (Hadid, 22) buyurulmu§tur. Diger bir ayette 



8. DERECE: "Sika" 


ise devamen: 


"Bu, gegene uzulmemeniz ve Allah'in verdigi nimetlere sevinip §imarmamamz igindir. Allah, 
kendini begenip ovunen hig kimseyi sevmez." (Hadid, 23) 

Beyzav? der ki: "Cunku her§eyin takdiri Allah'a aittir. Uzulmenin veya sevinip de §imarmanm bir 
manasi yoktur", i§te bir kimse her§eyin levh-i mahfuzda kayitli ve takdir edildigini hakkiyla idrak 
ederse, istemekten ve talep etmekten necat bulur (kurtulur). Ve Allah'in hukmune dayanarak her ne 
gelirse ona teslim olur. 


Gayb aleminden zuhur eden §eylere razi olmaya teslimiyet denir. Yagmurun yagmasi, ruzgarin 
tesiriyle meydana gelen hadiseler, bitkilerin ye§ermesi, olmesi, zelzele gibi felaketler vs. biitun 
hepsinin Allah'in iradesiyle oldugunu kabul etmek ve teslim olmak, teslimiyetin §artlarindan en 
onemli olamdir. Kaza ve bela yalmzca Allah'tan gelir. Me§?et-i Huda (biitun bunlarin Allah'tan ne§'et 
etmesi) ilim ve hikmete tabidir. Hikmeti olan §ey abes olmaz. Ve o hiikme itiraz edilemez. Sirrini 
bilemedigi §eyde, kulun yapmasi gereken en elzem §ey teslimiyettir. Ve kaza-yi Hakk'a teslim 
olmaktir. Mesela bir kimse, diinyada olan birtakim ahvalin, akla ve mantiga aykiri oldugunu gorse 
bile bunlara itiraz etmemesi lazimdir. £unku her§ey Allah'in takdTriyledir. Mesela, zalimin adil olan bir 
kimseyi yenmesi, bir iimmetin peygamberine kar§i olan zitligi, alim olan kimsenin itibar gormeyip, 
cahil olan kimselerin itibar gormesi gibi hadiseler her ne kadar zahiren mantiga zit gibi goziikuyorsa 
da, bunlar Allah'in takdiriyle olan §eylerdir. Ciinku bunlarin vuku bulmasi vaciptir. Ve Hakk'in 
muktezasidir. Ve hepsi de hiikm-u HQda'dir. Asia abes degildir. 

ibnii'l Fariz bu mevzua miinasip §oyle soyluyor: 


Eger salik, hatarat (§iipheler) nevinden fikri te§vi§e veya sava§ gibi bir hadisede yakinlarim 
kaybetme gibi bir izdiraba muhatap olursa, yapacagi en guzel §ey, Allah'in iradesi dogrultusunda 
vuku bulan §eylere sabretmek ve teslim olmaktir. Ciinkii bu nevi afetler salikin terakkisi igindir. Allah 
istedigi §eyi helak eder, istedigini ise aziz kilar. 

§eyh Abdullah Rabi §oyle dedi; 

"Cengizle yapilan sava§ta, Cengiz taraftarlari biitiin karde§lerimi ve yarammi katlettiler. Sira bana 
geliyordu ki, kendi kendime §oyle dedim: Ey nefsim! Allah'in hukmune razi misin? Bu soruyu kendime 
sordugum an gordiim ki, oliimle hayat arasinda higbir fark yoktur. Hakk'in hukmune bu denli riza 
gostermi§ bir halete muyesser oldugum igin Allah'a hamdettim. Cenab-i Allah, geriye kalan kimseleri 
ben de dahil olmak iizere o canilerden halas eyledi. Benim igin kurtulu§umdan daha muhim olan 
teslimiyetimdi. 



9. DERECE: Teslimiyet 


Allah'in takdiri asla abes olmaz 
§ayet insanlarin fiili olmasa denge nasil olurdu? 


Onun lutfun" ve cefasina itaat farzdir 
Safasim da kederini de igmek tat verir insana 
Butun i§lerimde Allah'i vekil buldum 
0 beni ister oldtirur, isterse hayat verir. 



10. DERECE: Tasavvuf nedir? 


Sirri hazretleri §oyle dedi: 

"Peygamberimiz(sav)'i ruyamda gordiim ve kendisine §oyle sordum. 'Ya Resulallah[ sav ] tasavvuf 
nedir?" Cevaben §oyle buyurdu: 'Da'vayi terketmek; manayi ketmetmektir. 

Erbab-i tasawufa vacip olan davayi terketmek, manayi da ketmetmektir. "Suduru'l-ahrar, 
kuburu'l-esrar" fehvasinca butiin buyuklerimiz, ehli olmayanlardan ve agyardan (cahillerden) esrar-i 
Hakk'i saklami§lar, setretmi§lerdir. Ve sanki ondan habersizmi§cesine tecahul etmi§lerdir. i§te bunlar 
agyardi be§eriyyettin hazzini a§amayanlardir. Erbab-i tasavvuf ise be§er ustu manevi nazlara sahip 
olanlardir. 

Hem oyle zevk ki, bu mertebede olan kimse, Hakk'tan ba§kasmi gormez. Onda alayim-i nefsani 
ve mealim-i insani olmaz. i§te hakikatte tasavvuf: 

insanin her§eyiyle, hem zahiren, hem de batmen Allah'la olan baglantisini kurmasidir. Bir a§ik, 
zahir? ve batim olarak ru'yet-i halki iskat eylese Hakk'in sirrina layik olur. Ve nur-u ilahide fena bulur. 

Ciineyd-i Bagdadi hazretlerine tasavvufun ne oldugunu sordular, o da cevaben: "Tasavvuf nefsin, 
Allah'in Vahdetinde fena bulmasidir." buyurdu. Sahib-i tasavvuf, bu fenaya erdikten sonra hakikT 
mutasavvif olur. 

Ebu Muhammed el- Hariri §oyle buyurdu: "Tasavvuf, yaratilmi§ olan §eylerin algakligindan 
kurtulup, Allah'in ovdiigii §eylerin dairesi igerisine girmektir." 

Her§eyin en iyisini Allah bilir. 



1. DERECE: Hulk (Huy, Ahlak, Seciye) 




Hulk, lugatte, huy'a denir. istilahda ise, meleke-i nefsaniyyeye denir. Tasawuf ehline gore ise ahlak-i 
seniyyeye denir. 

§eyh hazretleri Futuhat'inda §oyle diyor: "Tasawuf demek ahlak demektir. Kim ahlaken daha yiiksek 
mertebedeyse, o, tasawufta da yukselmi§ olur. Kim de ahlaken alt seviyede olursa onun tasavvufu da 
ancak o kadar olur." §eyh hazretleri, bu sozunden sonra §oyle devam etti: 

Hz. Ai§e'ye Peygamberimizin ahlaki soruldugunda §oyle dedi: "Onun ahlaki Kur'an idi." Nitekim Allah u 
Teala Kur'an-i Kerim'inde "Biz seni §iiphesiz ki segkin bir ahlakla ahlaklandirdik." buyuruyor. Goruldugu 
gibi Allah u Teala Peygamberimizin ahlakim, en segkin ve buyiik §ekliyle tayin etmi§tir. Zira 
Peygamberimizin kaynagi Kur'an'dir. Ve ondan miistefid olmu§tur. Ve Kur'an'in edebiyle mueddeb 
olmu§tur. Nitekim Kur'an-i Kerim'de Allah u Teala Peygamberimize hitaben §oyle buyurmu§tur: "Affi al ve 
dogrulukla emret, cahillerden de yuz gevir". Bir hadis-i §erifte §oyle buyuruluyor: "Rabbim beni en giizel 
edep §ekliyle edeplendirdi ve sonra beni mekarim-i ahlakla emretti ve §oyle buyurdu: "Affi al, dogrulukla 
emret ve cahillerden yuz gevir". 

Resulullah efendimizden rivayet edildigine gore bir gun gocuklar Resulullah efendimizin etrafim 
sararak; "Ya Resulallah! Hasan ve Huseyin'le oynadigin gibi bizimle de oyna" dediler. Resulullah(sav) Hz. 
Bilal'i gagirarak, Ya Bilal eve git ve beni bunlardan kurtaracak bir§eyler getir. Hz. Bilal sekiz tane ceviz 
getirdi. Peygamberimiz bunlari gocuklara dagitarak kendini onlardan kurtardi. Ve §oyle buyurdu: 
"Karde§im Yusuf kendisini be§ semene kurtarmi§ti. Sizse beni sekiz cevize satin aldimz." 

Hz. Mevlana Mesnevi'sinde §oyle buyuruyor: 


imam Huseyin ve imam Hasan, Hz. Peygamberimizin(sav) deve stili sirtina binerlerdi. Ve Resulullah 
efendimiz onlari bu minval iizere eglendirirdi. Buna kiyasen obur gocuklarda aym §ekilde eglenmek 
isteyince, Resulullah efendimiz(sav) onlari kirmadan, cevizlerle gonullerini aldi. Ve onlara guzel ahlakiyla 
iyilikte bulundu. 

Salik'e lazim olan Muhammed? me§reb olmasidir. Ve daima mutevazi olmali, kibirden kaginmalidir. 


Allah u Teala(cc) bir ayet-i kerimede §oyle buyuruyor: 

"Rahman olan Allah'in kullari, yeryiizunde tevazu ve vakar ile yururler. Cahiller kendilerine laf atip 
sata§tiklarinda aldirmadan; "selametle" deyip gegerler:" (Furkan, 63) Kamil olan bir mu'minin sifati 
yumu§ak ve mutevazi olmaktir. Nitekim Resulullah efendimiz[ sav l §oyle buyuruyor: 

"Mu'min mutevazidir. Tipki, baglandiginda boyun egen, bir ta§ uzerine gekilse goken bir deve gibi 
mulayimdir." 

Hz. Cuneyd'den naklolunduguna gore; bir kimse gelip Hz. Cuneyd'i davet eyledi. 0 da hemen kalkip 
onunla beraber yiiriiyerek davete icabet etti. Davet edenin evine vardiklarinda adam Cuneyd'e §oyle dedi: 


Benim devem af yapinca, biitiin otlari telef eder 
Onun afvi butiin giinahkarlarin gunahlarim yok eder 



2. DERECE: Tevazu 


§u an evimde bir§eyim yoktur sen iyisi mi bir vakti iki eyle (ogunleri birle§tir). Cuneyd Hz. bunun uzerine 
evine dondii. Aym kimse bir saat sonra yine geldi ve yine Cuneyd'i davet etti. 0 da ewelki yaptigi gibi 
onun davetini kabul etti ve kalkip tekrar evine gittiler. Adam eve varinca Cuneyd hazretlerine, sen tekrar 
evine git. Ciinkii §u an seni agirlayacak bir kolayliga sahip degilim. §eyh hazretleri tekrar evine dondii. Bu 
davet tarn dort kere tekerriir etti ve §eyh hazretleri hepsine de ofkelenmeden icabet etti. Dordiincii 
davette, adam dayanamayarak sordu: "Ya §eyh! Seni dort kere davet ettim ve dordiinde de terbiyesizlige 
varacak derecede reddedip gerisin geri tekrar evine gonderdim. Ve sen bana asla kizmadin. Bunun sebeb- 
i hikmeti nedir?" §eyh hazretleri §oyle dedi: 

"Ey karde§im! Ben yirmi senedir nefsimi zillet altinda birakarak riyazette kaldim. Ta ki nefsim benim 
katimda kopek derecesine indi. Hem oyle kopek ki; onu hirpalarlar, kovarlar o yine gelir. Sonra yine 
hirpalarlar, onune bir kemik pargasi atildiginda yine gelir. Ve buna razi olur. Eger sen beni elli kere kovsan 
ve ellibirinci defa davet etsen ben sana yine gelirim" buyurdu. 

Ey karde§im! i§te bu anlatilanlari iyi anla ve tevazuun ne demek oldugunu ogren. Nefsine kiymet 
vermeyenler ve tevazu sahibi olanlar ne guzel bir makamdadirlar. 

Beyazid hazretleri §oyle buyuruyor: 

"Bir insanin mutekebbir (kibirli) olmasi kadar §er bir§ey yoktur." Bu sozii soyledikten sonra Beyazid 
hazretlerine "Tevazu nasil elde edilir?" diye soruldu. 0 da cevaben; 

"Bir insanin nefsine kiymet vermedigi zaman mutevazi olmasi mumkundur" buyurdu. 

Ey karde§im! §unu iyi bil ki kendi nefsini iistiin goriip kiymetli oldugunu gerek sdzleriyle ve gerekse 
haliyle izhar eden bir kimse kesinlikle mutekebbirdir. Ve hatta bunlarin katinda tevazu bile bir tekebbiir 
vesilesidir. Ama tevhid ehlinin katinda bu boyle degildir. Tevhid ehli nefislerini gormedikleri gibi kendilerini 
de gormezler. Onlar her§eyde Hakk'i gorurler. Onun igin kendilerinde olan tevazuu dahi Allah'tan bilirler. 
Ve ondan zuhur ettigine kani olurlar, i§te gergek tevazu budur. 

Allah en iyisini bilir. 


Isar, lugatte ihtiyar (istemek) manasina gelir. Filancayi kendime isar ettim (tercih ettim) §eklinde 
kulamlir. isar asil manasiyla, diinya, ahiret ve nefsin lezzet aldigi her ne hazlar var ise hepsine kar§ilik 
Allah'i istemek ve onu murad etmektir. 

Ebu Hafs-i Kebir §oyle buyurmu§tur: "isar, gerek diinya i§lerinde ve gerekse ahirete taalluk eden 
i§lerde, karde§ini kendi nefsine tercih etmendir." Bu tarif de ba§ka bir vecihtir. 

Birgiin sahabeden birine bir sank hediye edildi. Hediye eden adam tarn hediyeyi takdim edecegi sirada 
sahabi, onu bir ba§kasina vermesi konusunda tavsiyede bulundu. Zira o daha muhtagti. Bunun uzerine o 
adam daha muhtag olana gitti. 0 da bir ba§kasinm daha muhtag oldugunu soyleyerek ona vermesini 
soyledi. Boylece adam bu minval iizere tarn yedi sahabi gezdi. En sonuncusu hediyeyi kabul etti. Bunun 
uzerine §u ayet-i kerime nazil oldu: "... ihtiyag iginde olsalar bile, onlari kendilerine tercih ederler..." 
(Ha§r, 9) 

HakikT muessir olan kimse, karde§ini dunyev? ve uhrevi, nefsani ve ruhan? her ne hazzi ve istegi varsa 
onu kendisine tercih eder. 



3. DERECE: Isar 



4. DERECE: Fiitiiwet (Eli agiklik, mertlik, temizlik) 


Musa(as) Rabbine futiiwetin ne oldugunu sordu. Rabbi de ona cevaben §oyle buyurdu: "Nefsini 
giinahlardan temizlemendir." 

§eyh hazretleri Futuhat'inda §oyle buyuruyor: "Futuwetin asli, nefsin hazzindan gikmaktir. Ve Rabbin 
tevhidini isar eylemektir. Nitekim ibrahim(as) nefsinin hazzindan gikti ve onu nar'a (ate§e) atti. Ciinku o 
Rabbinin tevhidini istiyordu. Eger nefsini ate§e atmasi Rabbinin emriyle idiyse ve buna mukabil nefsini 
ate§e atmi§ ise bu futuwet buyuk bir futuwettir. Yok §ayet Rabbinin istegi olmadan bu tercihi kendisi 
yapmi§ ise buyuk mertliktir." 

Hakikat o ki; futuwet, Resulullah'in tavsiyeleri ve emirleri uzere, insanin nefsani isteklerini 
temizlemesini aklin delillerini de dikkate alarak istikamet kazanmasim muhtevidir. 

§eyhu'l-islam hazretleri Menazil'us-Sairin'de futuweti tig kisma ayirir. Birincisi, ba§kasim (karde§ini) 
kendi nefsine tercih etme yigitligidir. Ve karde§inin hukukunu daha bir gozetmendir. ikincisi, karde§ine 
kar§i, hak hukuk mevzuunda bir husumetin varsa onu terketmendir. §ayet o apagik bir zillet igerisinde olsa 
bile onu gormemezlikten gelmendir. Ugunciisu ise, senden kagan veya irak olan karde§ine yakla§man ve 
ona kurbiyyet saglamandir. Seni incitse bile onu affedebilmendir. §ayet karde§in bir cinayet i§lese, sanki o 
cinayeti o degilde sen i§lemi§sincesine ona mukabelede bulunup onu guzel bir vaziyette uyarman gerekir. 
Eger bir kimse sana kotuluk eylerse 
Onun zilletinden dolayi ona yiiz gevir 

imam Ebu Hanife hazretlerine ait anlatilan bir menakibta §oyle gegiyor: Bir gun imam Ebu Hanife 
yolda giderken, yolun dar bir yerinde halktan birine hafiften dokundu. Bunu firsat bilen, adam, silahiyla 
imam'a vurdu, imam'i tammami§ti. imam ona §oyle dedi: Be adam, ben §u an sana misliyle kisas etmeye 
kadirim. Hatta seni alip halifeye de goturebilirim. Fakat senin bu hareketine ragmen ben ahirette §ayet 
cennete gireceksem seni de yamma aimak isterim' dedi. Adam bunun uzerine yaptigindan pi§man olup, 
imam'dan af diledi ve salihlerden oldu. 

Anlatildigina gore Kadi Siracuddin, Flz. Rir'e daima eziyet ederdi. Birgun bir dani§mende Flz. 
Mevlana'ya eza etmesi kar§iliginda, kendisine bir medreseyi tahsis edecegini soyledi. Bunun uzerine o 
kimse, Flz. Mevlana ve muridleri sema ederlerken gelerek edepsizce ve kaba kufurlerle Flz. F’ir'i rencide 
edecek sozler soyledi. 0 ne kadar kufrettiyse Flz. PTr: "Ey Musluman! Sen ne dersen biz oyuz" dedi. Ve her 
seferinde cevabi bu oldu. Bunun uzerine adam hizini alamayip; "Siz yetmi§ iki firkanm di§indasimz" dedi. 
Bunun uzerine Flz. PTri tebessum buyurdu. Ve arkasindan §oyle dedi: "Dogru soyledin, yetmi§iki taifenin 
digndayiz." 0 kimse Flz. PTr'in gostermi§ oldugu tahammul kar§isinda §a§irarak, kalbine bir yumu§akligin 
geldigini hissetti. Bu hal uzerine gabucak tevbe etti. Ve Flz. Rr'in miiridi oldu. Ve muhlislerden oldu. 


Seyis tekrar gelerek; 

"Ya Ali, beni tez oldiir ki o kotii vakti, 
o fena zamam gormeyeyim. 

Sana helal ediyorum. Kammi dok ki 
gozum o kiyameti gormesin" dedi. 

Dedim ki: Eger her zerre bir kanli katil olsa da, 
elinde hanger olarak senin kastina yuriise, 
yine senin bir tek kilim kesemez. 

Cunkii kader kalemi boyle yazm§tir. 

Sen beni oldureceksin. 

Fakat tasalanma. 

Senin §efaatgin benim. 

Ben ruhun eri ve sultamyim, 
ten kulu degil. 

Yammda bu tenin kiymeti yok; 
ten kaydina du§meyen bir erogluerim. 



5. DERECE: Sidk (Sadakat) 


Resulullah(sav) efendimiz bir hadis-i §eriflerinde §oyle buyuruyor: 

"Ey ummetim! Sidk sizin uzerinize olsun. Zira sidk hayir ve ihsana goturur. Hayir ve ihsan ise cennete 
goturur. Bir insan gosterdigi sidkindan dolayi yok olsa ona devam eyledigi igin o kimse Allah indinde 
siddiklarin makamina yazilir." 

Allah u Teala siddiklar hakkinda §oyle buyuruyor: 

"iglerinden bir adama: "insanlari uyar. iman edenleri Rablerinin katinda yiice degerlerle mujdele" diye 
vahyettigimizi, insanlar tuhaf mi kar§iladilar da, kafirler: "§uphesiz ki bu adam, apagik bir sihirbazdir" 
dediler?" (Yunus, 2) 

Salik olan kimseye, dunyada ve ahirette en faydali olan §ey sidk'tir. Zira Allah u Teala diger bir ayet-l 
kerimesinde §oyle buyuruyor: 

"0 gun (kiyamet giinii) sadik olanlara sidklari fayda verecektir." 

Yani Allah u Teala kiyamet giiniinde, sadik olmayanlarin zarar gorecegini ifade buyuruyor. Sidk Salik'in 
nefsindeki kibriyete ait hastaliklara en guzel ilagtir. Sidk sahibi olan kimseler, her tiirlii muradina eri§irler. 
Sadik olmayanlar ise mahrum kalirlar. Hz. Beyazid-i Bestamiye §oyle soruldu: En buyuk haslet nedir?' 0 
da cevaben §oyle dedi: "En buyuk haslet sidktir. Zira o Allah'in buyuk isimlerinden biridir." 

Dua ve ibadetlerin tesirli olabilmesi igin sidk sifatina sahip olmak lazimdir. Sidk sihirli bir kiligtir ve her 
turlii mevzuda keskinligini muhafaza eder. 

Ziinnun hazretleri bu konuya muvafik olarak §oyle buyuruyor: 

"Sidk; Allah'in kilicidir. Yeryiiziinde neye degerse onu keser." ; , 

A§igin dogrulugu asaya ve daga tesir etti; hatta azametli denize bile dokundu. Musa'nm dogrulugu 
asaya ve daga tesir etti hatta azametli denize bile dokundu. Ahmed'in dogrulugu ayin yuziine tesir etti. 
Hatta parlak gune§in bile yolunu vurdu. 

Kisacasi fiillerde, ahvalde ve her§eyde sidk sahibi olmak lazimdir. Sidkin fazileti goktur. Ve bunu bu 
kisa bolumde incelemeye ve izah etmeye imkan yoktur. 

Her§eyin en iyisini Allah bilir. 


ibn-i Mes'uddan rivayet edilen bir hadis-i §erifte Resulullah efendimizin §oyle buyuruyor: 

"Ey Ashabim! Hakk'in hayasiyla Allah'a kar§i haya ediniz. Ashabi ResOlullah'a §oyle cevap verdiler: "Ya 
Resulallah biz hepimiz Allah'tan haya ediyoruz. Bunun uzerine Resulullah efendimiz(sav) §oyle 
mukabelede bulundu: "Haya bu degildir. Zira hakkiyla haya eden kimse ba§im, her turlii belanin ba§i olan 
hevasindan koruyabilen kimsedir. Ve dahi namusunu haramdan alikoyan kimsedir. Oliim denilince, 
vucudunun ne kadar gegici oldugunu anlayabilen ve ahiret denildiginde diinya zTnetlerini terkeden 
kimsedir. Kim bunlari hakkiyla yerine getirirse o kimse haya etmi§ olur." 

ibn-i Mes'ud'dan rivayet edilen bir diger hadis-i §erifte Resulullah efendimiz(sav) §oyle buyurmu§tur: 
"Haya etmezsen istedigini yap". Yani Hakk'tan ve halktan utanmayan her§eyi yapmakta mazurdur. 
Mazur derken o kimse insanliktan gikiyor demektir. Salik'e lazim olan da Allah'tan haya etmek ve 
insanliktan da gikmamaktir. Hadis-i §erifteki "istedigini yap" ifadesi tehdid igindir. Yani "eger hevana 
uymakta israrliysan, cehennem seni bekliyor" demektir. Neticede yine zararli olacak sensin. 

Haya, murakabe ehlinin sifatidir. Murakabe ehli Rabb'lerini heryerde mii§ahede ederler. Ve amellerini 
ihsan mefhumu iizere yaparlar. ihsan ise, gormedigi halde, Allah'i g6riiyormu§gasina ona ibadet etmektir, 
ihsanin, haya ile mezcedilmesi ise mu'minin uzerine vaciptir. Hakk'in istedigi haya ise budur. Kulun, 
Rabbine kar§i tekzib edici bir vaziyetten kendisini kurtarmasidir. Allah'tan gelen her§eyi tasdik edip en 
yiiksek mertebelere ula§masidir. 



6. DERECE: Haya 


Nitekim bir hadis-i §erifte Resulullah efendimiz(sav) §oyle buyurmu§lardir: 

"Allah u Teala kiyamet guniinde ya§li bir kimseye §oyle seslenecek: Ey kulum neden §oyle §oyle amel 
ettin? 0 ya§li kimse §oyle cevap verecek: Ya Rabbi ben oyle amel etmedim. Allah u Teala ( cc ) bunun 
uzerine meleklere, "Onu cennete goturiiniiz" buyuracak. Bunun uzerine Melekler: Ey Rabbimiz bu kimse 
soyledigin kotu amelleri i§lemesine ragmen neden yuzune vurmadin? diye soracaklar. Bunun uzerine Allah 
u Teala, o ihtiyarin hatasim yuzune vurmadan haya ettim buyuracak." 

Cenab-i Allah(cc) pTr olanlari dahi tekzib etmez. Kula da gereken Allah'in^ bu giizel husniine layik 
olmaktir. 

Resulullah( sav ) efendimiz bir hadis-i §eriflerinde §oyle buyuruyor: 

"Haya imandandir." Hayanin hepsi hayirdir. Allah her§eyin en iyisini bilir. 

7. DERECE: §ukur 


§ukur lugatte, bir nimete kar§ilik yapilan te§ekkur ifadesidir. Istilah da ise §ukur, kendisine nimet veren 
kimseye te§ekkuru haber vermek ve ona kar§i buytik ta'zimde bulunmaktir. §ukur ug §eyden ibarettir. 
Birincisi dille (lisanla) yapilan §ukurdur. ikincisi, erkamyla yapilan ameldir'. Uguncusu; ma'rifetu bi'l- 
cenandir. Yani kalb? marifettir. Nitekim §u beyitlerde §air §oyle soyluyor: 

Nimetin bence ug manasi vardir 
Dille, elle ve huzur-u kalp iledir 

Dil ile yapilan §ukur elbette ki §ukrun ba§langici ve anahtaridir. Ancak kalb? §ukur, dille yapilan §ukrun 
muteber olmasi bakimindan onemlidir. Kalb? §ukur ise kulun kendisine gelen butiin nimetleri Allah'tan 
bilmesidir. Nitekim Hz. Davud(as)'a Allah(cc) tarafindan §oyle vahyedildi: "Ey Davud! Bana §ukret. Davud 
§oyle dedi: "Ey Rabbim sana nasil §ukredeyim? Zaten §ukrun kendisi ba§li ba§ina bir nimet. §ukur 
nimetinden dolayi §ukretmek nasil mumkiin olur ki?" Allah u Teala §oyle buyurdu: Ey Davud! Sen, sana 
verilen nimeti benden bilirsen §ukretmi§ olursun" Bu hadisin manasinca, §iikreden kimse, kendisini hakik? 
manada §tikretmekten adz gormelidir. 

El ve dilden gelen onun §ukrunden adz kahr. 

Hakk'in kulu olan kimse, kendisini Allah'a kemaliyle §ukretmekten adz gormedigi miiddetge ve zatini 
fan? tasawur etmedikge hakik? §akir olamaz. Ve her§eyi Allah'tan bilmelidir. ibn-i Mace'nin rivayet eyledigi 
bir hadis-i §erifte Resulullah [savl §oyle buyurmu§tur: 

"Allah u Teala( cc ) Musa(as)'a §oyle vahyetti: "Ey Musa bana §ukret! Musa(as)' §oyle dedi: Ey Rabbim 
sana nasil kudret yetirip de §ukredebilirim ki? Allah §oyle buyurdu: Ey Musa(a.s) her§eyi (her nimeti) 
benden bil ki §ukretmi§ olasin..." 

Ehass-i Havas'dan olan kimseler, gerek nimeti ve gerekse zahmetin ciimlesini Allah'tan bilirler. Nitekim 
§eyh hazretleri Futuhat'inda §u ayet-i kerimenin tefsirini §oyle yapti: Ayet: "Ey Davud ailesi! Allah'in 
nimetlerine §ukretmek igin gallon. Kullarimdan hakkiyla §ukreden pek azdir." (Sebe, 13) 

Yani ehass-i havas olan kimseler, kendileri hakkinda takdir edilen her§eyi Allah'tan bilirler. Bu takdTr 
edilen §eyler ister zarar olsun ister kar. i§te hakik? §ukur budur. Bu §ekil §ukredenler pek azdir, i§te ayet-i 
kerimenin i§aret buyurduklari hususta budur. 



8. DERECE: Sabir 


Sabir, kulun §ikayetini Allah'tan ba§kasina yapmamasidir. Allah'a yapilan §ikayetler ise sabirsizlik 
demek degildir. Nitekim Hz. Eyub[ as l Cenab-i Hakk'a, "Gergekten §eytan bana yorgunluk ve izdirap 
dokundurdu." diye nida etmi§ti. Ve Cenab-i Hak da ona: "Ben onu (Eyyub'u) sabreden ne guzel bir kul 
olarak buldum. 0 i§lerinde daima Allah'a yonelirdi." (Sad, 30-41) buyurdu ve onu medheyledi. 

§eyh hazretleri Futuhat'inda §oyle buyurdu: 

Senin hazzindan kalbim dayanmaz oldu 
Ey Rabbim ne istersen onu bana bildir 

Hz. §eyh Futuhat'inda 5. babda §oyle buyuruyor: 

"Amm'in anladigi §ekliyle sabir, bir kimsenin kendisine gelen ilahT kahra mukavemet etmesidir. Allah'a 
kar§i edepsizlik vardir. Zira Allah u Teala'nm bir kuluna bela vermesinin sebebi, o kulun kendisine tevazu 
ve niyazda bulunmasi igindir. Ve aym zamanda verilen belanin yine Allah u Teala tarafindan kaldirilmasim 
istemek yonunde dua etmeleri igindir. Zira biiyuk veliler, nefislerini Allah'a §ikayet hususunda 
engellemezler. Yalmz ve yalmz halka §ikayet etmekten menederler. Biiyiik insanlarin anlayi§i ve mezhebi 
budur, bunu gerektirir." 

Nitekim §eyh Beyazid hazretlerinden naklen, bu kelamin zeylinde §oyle buyuruyor: 

"Birgiin Beyazid hazretleri agladi. Muridleri ona nigin agladigim sordular. 0 da cevaben, agliktan 
agladigim soyledi. Bunun uzerine, sizin gibi kimse agliktan aglar mi hig? dediler. Beyazid hazretleri §oyle 
buyurdu: Hakk'in bana aglik murad etmesinden maksat benim aglamamdir." 

Mevlana hazretleri bu manaya muvafik olarak §oyle buyurdu: "Ashabtan birisi Allah'a dua ederek, 'Ey 
Rabbim ben ahiret azabindan gok korkuyorum. Bana tek bu dunyada bela ver de, ahiretteki azabimi 
hafiflet" dedi. Bunu derdemez hastalandi. Resulullah efendimiz(sav) onu ziyarete geldi. Ve dedi ki, sen ne 
yaptin ki sana boyle bela isabet etti? Sahabi §oyle cevapladi: Ya Resulullah Allah'a dua ettim ki bu 
dunyada beni belayla cezalandirsin ama ahirette ceza ve azap gektirmesin. Bunun uzerine Resulullah 
efendimiz (sav) zati ir§ad ederek §oyle buyurdu: "Bu §ekil dua eyleme. Zira bu §ekil dua eylemek 
kustahliktir. Sen §oyle §oyle... dua et." Hz. PTr Mesnevi'sinde bu manaya muvafik olarak §oyle buyurdu: 

Peygamber o hastaya dedi ki: 

"Sen §unu soyle: Allahim sen bize guglukleri kolayla§tir. 

Dunya yurdunda da bize iyilik ver, ahiret yurdunda da. 

Yolumuzu giil bahgesi gibi latif bir hale getir. 

Ey yiice Allahim, konagimiz zaten sensin' 1 

Bu mertebede salike lazim olan §ey, §ayet kendisine bir bela isabet ederse, o belayi def etmesi 
hususunda riza-yi Hakk'a siginmasidir. §ayet belanin defi igin susmak lazimsa susar. Yok §ikayet etmek 
gerekirse §ikayetini bizzat Allah'a iletir. Allah'in bela verdigi kimseden sabrina gore razi olup olmadiginin 
alameti ise §udur: §ayet Allah u Teala ondan razi olmu§sa, o kimseye belaya kar§i gosterdigi sabirdan 
dolayi rahman? bir ne§'e ve siirur gelir. Heva ve hevesten zail olur. Allah olan imam daha bir kuvvet bulur. 
Kalbi geni§ler. Eger bunun aksi olmu§sa, alametleri §udur: Belaya ugrayan kimse derdinden dolayi onune 
gelen herkese §ikayette bulunur, itikadT sarsintilar gegirir, isyankar bir hal alir. 

Nitekim Hz. Eyyub(as) ba§ina gelen belalar hususunda epeyi bir muddet Allah'a sabretmi§tir. Allah 
ehlinin indinde sabrin tig derecesi vardir. Nitekim Menazil-i Sairin adli eserde §eyhO'l-islam §oyle 
buyuruyor: Sabrin ug derecesi vardir. Birinci derecesi, belaya sabretmektir. Ve gosterilen bu sabrin hiisnii 
niyetle lezzetini anlamak ve mulahaza etmektir. Belanin bitmesini sabirla beklemektir. Sabrederek belanin 
defedilmesini beklemek ibadettir, ikinci derece ise, nefsi ma'siyetten (Allah'a isyandan) uzak tutmaktir. 
Allah'tan haya ederek ma'siyyetten kaginmak en guzel ve hayirli sabirlardandir. 

Lokman dedi ki: "Senin nimetler bagi§layan elinden o kadar 
riziklandim ki utancimdan adeta iki kat olmu§umdur. 

Elinle sundugun bir§eye, ey marifet sahibi, 
bu acidir demeye utandim. 

Ciinku vucudumun butiin pargalari 
senin nimetinden meydana geldi. 



Ben senin tanene, tuzagina gark olmu§tum. 

Bu kadarcik bir aciya dayanamaz, feryad edersem, 
vucudumun butiin pargalari hak ile yeksan olsun! 

§ekerler bagi§layan elinin lezzeti bu karpuzdaki aciligi hig birakir mi? 

Ugiincu derece, ibadetleri istikrarli ve devamli olmak iizere yapmak hususunda gosterilen sabirdir. 
ilmiyle ibadet ve taati guzelle§tirmektir. Ayet-i kerimede Allah u Teala: "Ey iman edenler size isabet eden 
belalara sabrediniz" buyuruyor. Ehlullah katinda sabrin bir gok nev'i vardir. Bunlar sirasiyla, Allah'a 
sabretmek, Allah igin sabretmek, Allah'da sabretmek, Allah'la sabretmek v.s.... §eyh hazretleri en zayif 
sabrin Allah igin sabretmek (es'sabru lillah) oldugunu ve bunun avamin sabri oldugunu beyan eder. Onun 
bir list derecesi (es'sabru billah)'tir. Allah'la sabretmek. Bu da muridlerin sabridir. Allah'in uzerine 
sabretmek ise saliklerin sabridir. Bu sabir Hakk'in rizasina yonelik olarak Hak yolunda yapilan sabirdir. 
Allah'tan sabretmekle kastedilen §ey ise, a§ikin ma§ukuna olan ayriligindan dolayi bu ayrilik hasretine 
sabrederek gogiis germesidir. 

Ben sana ula§ayim derken sen istersin hecrimi 
Ben istegimi terkediyorum severek dilegimi. 

Genglerden biri §ibl?'ye sordu: "Sabir nedir? Ey efendim..." §ibl? hazretleri anlattiktan sonra en §iddetli 
(muteber) sabrin Allah igin sabir oldugunu soyledi. Geng buna itiraz etti. §ibli hazretleri bunun uzerine, 
Allah'la sabirdir dedi. ikinci kez itiraz edince bu sefer de, Allah'da sabirdir dedi. Ugiincu kez itiraz 
kar§isinda es-sabr-u alellah dedi. Geng yine itiraz etti ve dedi ki: Ey §eyh hazretleri sabrin en muteberi es- 
sabru anillah'tir. Yani Allah'tan sabretmektir. §ibl? hazretleri bu sozii duyar duymaz bir §ahka vurup yere 
du§tti ve bayildi. 

Ey a§agilik dunyaya bile sabredemeyen! 

Bu yeryuzunu giizel bir tarzda do§eyen 
Allah'a nasil sabredebiliyorsun? 

Ey naz ve nimete bile sabredemeyen! 

Kerim Allah'a nasil sabredebiliyorsun? 

Ey temize, pise bile sabirsiz! 

Yaradanma nasil sabredebiliyorsun? 


9. DERECE: Riza 


Allah'in kulundan razi oldugu mertebe vardir. Kulun da Allah'a kar§i razi olma mertebesi vardir. Allah u 
Teala kulundan, kendi emirlerine boyun egdigi zaman razi olur. Nitekim Allah u Teala bir ayet-i 
kerimesinde §oyle buyuruyor: "iman edip iyilik yapanlar ise yaratiklarin en iyisidirler. Onlarin Rableri 
katinda ecirleri, Adn cennetleridir, burada sonsuza dek kalicidirlar. Allah onlardan, onlar da Allah'dan 
razidirlar. Bu mutluluk Rabb'inden korkanlara mahsustur." (Beyyine, 6-7-8-9-10) 

Allah'tan layikiyla korkanlar ise alimlerdir. Nefis, mutmainne makamina eri§meden, riza makamina 
eri§emez. Mutmainne makamina eri§menin yolu da heva ve hevesati terketmekle olur. Mutmainne sifatim 
haiz olan kimse Rabbinin katinda riza makamina eri§ir. Ve Rabbinden gelen her§eye razi olur. Nimet 
verirse nimetine razi olur. (Sikinti verirse, sikintiya sabreder.) 

Rabia hazretlerine, ki§inin ne zaman riza makamina eri§ebilecegi soruldu. Cevaben Hazret §oyle 
buyurdu: "Bir kimse, Allah'tan gelen musibetlere sabretmedigi muddetge riza makamina asla eri§emez." 
Haris el-Muhasibi hazretleri §oyle buyuruyor: "Riza, kalbin, Allah'in hukumleri altinda sukunet bulmasidir." 
Ve Ciineyd hazretleri bu kelama munasip olarak §oyle buyuruyor: "Riza, kazanin zuhuru neticesinde kalbin 
surur duymasidir." Ebu Hureyre(ra)'den rivayet edilen bir hadis-i §erifte Resulullah(sav) efendimizin 
Hakk'in kazasina riza gosterene dua ederek §oyle buyurdugu ifade edilmi§tir: "Allah kendini bilen, dilini 
(kotii §eyler soylemekten) muhafaza eden kimseye rahmet eylesin. 0 kimse ki Allah'in verdigi nimete 


sabreder, kazasina ise razi olur." 

Beyazid-i Bestam? hazretlerine §oyle soruldu: 

"Bir kimse Allah'tan nasil razi olur? Cevaben §oyle buyurdu: "Allah'in sag yamna cehennemi koydugunu 
ve bu yonii kendisine takdir ettigini gorse dahi, yoniinu sola gevirmeyen kimse, Allah'tan razi olmu§ 
demektir." 

Bu mertebe, Allah'ta ziyadesiyle fenaya ermi§ kimse igin gegerlidir. Allah her§eyin en iyisini bilir. 


inbisat lugatte, ihti§ami terketmek manasina gelir, ihti§am ise, bir kimseden haya etmeye ve onun 
gazabindan korkmaya denir. Sihahu'l-Cevhefiden nakle dildigine gore inbisat, "ihti§am, istihya ve 
ha§yetten ictinab etmek, gekinmektir." 

Salikin inbisati halkla da olur. Salik olan kimse, halktan olan kimselerle musahabe etmekten ve onlari 
muhatab olarak kabul etmekten gekinmez ve onlara kar§i buyukluk taslamazsa, inbisati yerine getirmi§ 
olur. Bunun da en onemli yolu, insanlarla olan alakasinda bir kimsenin yapmacik gurur ve vakara 
girmeden mutevazi bir anlayi§la, §er'i usullerin gerektirdigi bir tarzda durumunu ayarlamasidir. 

Mu'min olan kimseye lazim olan, demir gibi sert bir mizag yerine, latifeli ve yarenlige rniisait bir ruh 
haletine sahip olmasidir. Konu§tugu kimselere kar§i daima giileryiizlu ve tatli sdzlu olmasi gerekir. 

Resulullah efendimiz(sav) bir hadis-i §eriflerinde §oyle buyurdular: "Mu'min, mizag olarak §irin 
mizaglidir. Munafik ise asik suratli ve tatsiz ruh haleti olandir." 

Bu hadisten anla§ilan o ki mu'min kimse latife yapan ve bunu a§iriya vardirmayan kimse demektir. 
Nitekim Resulullah efendimiz nakledildigine gore birgun ihtiyar bir kadina hitaben, "Ya§lilar cennete 
giremeyecek buyurdular". Bunun uzerine ya§li kadin aglamaya ba§ladi. Resulullah efendimiz'(sav) onun bu 
haline tebessum ederek §oyle buyurdu; "Cennete girenler genglik halleriyle girecekler, ihtiyar halleriyle 
degil." Neticede ihtiyar kadin tekrar sevindi, i§te bu bir latrfedir. Ama latifeninde bir siniri vardir. Dikkat 
edilecek olursa, Resulullah efendimiz dogru sozle latife yapiyor. §akadan da olsa Resulullah efendimiz 
(sav) higbir zaman yalan soylememi§tir. HakikT mu'min olan kimsenin de bu minval iizere olmasi lazimdir. 

Hz. Enes(ra) §oyle dedi: Hz. Nebi(sav) bizimle oturur ve bize latife yapandi. Hatta benim kugiik 
karde§ime §oyle buyurdu; "Ya Eba Amir! Nagir ne yapar?" Nagir demek, burnu kiiguciik ve guzel olan 
sergeye verilen Arapga isimdir. Resulullah efendimiz, goriildugii gibi guzel te§bihlerle latrfe yapmi§tir. 

Mesnevi'de bu mevzua ait gok misal vardir. Ancak latrfe yapiyorum diye halkla her zaman lakirdiya 
girmek ve sozii uzatmak dogru degildir. 


§imdi Hak ehlinden olanlarin inbisat'ina gelelim: §eyhu'l-islam hazretleri, Menakibu's Sainn'de §oyle 
buyuruyor: 

"Hakk'ta fan? olanlar igin inbisat, havf (korku) ve recaini (iimidini) Hak'tan saklamamaktir. Zira korku 
ve limit nefsin tabiT halidir. Ve suluke yeni ba§layanm sifatidir. Ancak inbisat-i ariflerin hali, esbab-i 
kulublerin sifatidir. Havf ve red, tekellufu izale eder. Ehlullah katinda inbisat, Allah'a yakla§manin ve 
cemalullahin tezahuriidur. Enbiya ve evliyanin gogu bu makama sahip olduklarinda Allah'la birgok 
konu§maya girmi§lerdir. 

Hz. Musa(as) zamanmda, Berh-i Siyah adli bir veil zat var idi. Hz. Musa(as)'nm kavmi bir zaman 
yagmur yagmadigi igin biiyuk bir kuraklikla kar§i kar§iyaydi. Kavmi Hz. Musa'ya gelerek; "Ey Musa! Allah'a 
dua et de bize yagmur versin. Yoksa ekinlerimiz mahvolacak." Bunun uzerine Hz. Musa(as) Rabbine dua 
ederek vaziyeti ona bildirdi. Allah u Teala(cc) Berh-i Siyah'im gikar da halkla beraber dua ederse rahmet 



10. DERECE: inbisat 


Makbul bir ki§i mizah ederse, ayiplama onu 
Bu akil ve din kaidesiyle mubah olan bir ugra§tir 
Goniil bir aynadr. Cali§ma hizmetgisi de aynanin pasi. 
0 pas mizahtan ba§ka neyle cilalanabilir? 


yagmurunu veririm buyurdu. Hz. Musa(as) Berh'i gagirtip hep birlikte yagmur duasi igin toplandilar. Berh 
elini agarak §oyle dua etti: "Ey Allahim. §u insanlara rahmet yagdirmaya giicun yetmiyor mu? Rahmetini 
versene..." Bunun uzerine hemen o vakitte yagmur yagmaya ba§ladi. Hz. Musa onun bu §ekil dua 
etmesine igten ige kizmi§ti. Ama sabrederek belli etmedi. Ertesi gun bir yere giderken Hz. Musa ile Berh 
yine kar§ila§tilar. Berh dedi ki: "Gordun mu senin Rabbin'e ne soyledim." Hz. Musa bir an gazaplanarak 
elindeki asasini Berh'in kafasina indirmek istediginde, Hz. Cibril(as) yerytizune inerek Hz. Musa'ya engel 
oldu ve §oyle dedi: "Ey Musa, Rabbim sana selam ederek §oyle buyurdu: Ey Musa! Benim Berh-i Siyah'imi 
incitme. Cunkii g 0 gu kere halkin iginde benim rahmetimi cu§a getirir. 

Bu hikayeden anla§ilacagi uzere inbisat (latTfe) Allah'a kar§i kustahlik degildir. Fenafillah makamina 
ermeyen, Hakk'in a§kiyla sarho§ olmayan bir kimsenin inbisati (latTfesi) ise Allah'a kar§i kustahliktir. Ve 
Allah'a sigimriz ki insam dinden eder. 

Hz. Mevlana bu mevzua muvafik olarak §oyle buyuruyor: 


Eger padi§ahin nedimi kustahlik etse de sen etme 
Ciinku onu yapacak senedin yok 
Ey bu fan? ribattan kurtulmami§ kimse! 

Sen mahvi, sekri, inbisati ne bilirsin? 





1. DERECE Kast (Niyet) 


Allah (c.c.) bir ayet-i kerimesinde §oyle buyuruyor: "Kim ki evinden Allah ve Resulune muhacir olma 
niyetiyle gksa ve sonra da ona olum isabet etse, onun ecri Allah'in uzerinedir." Yani onun ecrini Allah u 
Teala elbette zayi etmeyecektir. Aksine maksadina vasil oldugu andaki ecrini verecektir. Bu ayetin 
te'vilinde Ka§am §oyle soyluyor: 

"Bir kimse hane-i be§eriyetten ve beyt-i tabnyyeden gikip Hz. ilahTye ve Hakikat-i Mahmudiye hicret 
ederek ula§maya galigrsa o kimse daha i§in ba§indayken vefat ederse onun ecrini Allah verecektir. (ginku 
onun niyyeti halistir. Agklarin Allah katindaki ucreti, Allah'a vuslattir. Cenab-i Allah[cc] onlara vuslatim 
ihsan ederek onlari mukafatlandirir. Kast, lugatte, bir§eye yonelmektir. Ama me§ayihimizin istilahinda 
kast, Hakk'in rizasi igin her§eyden mucerred olmaya yani bir nevi soyutlanmaya kastetmek, azmetmektir. 
§eyhu'l-islam hazretleri bu manaya muvafik olarak, "Allah igin her§eyden tecrid olmaya azmetmektir" 
buyurdu. 


Dostun arzusunu tagmayan o ba§ta beyin arama. 

Ciinku o sirf deriden ba§ka bir§ey degildir. 

Onu kastetmeyen cana, cansiz bir olu oldugunu soyle. 

Mucerredan-i tarikat, pakizan-i hakikat olan kimseler, ta maksutlarina eri§inceye kadar, diinya ve 
ukbaya ait mertebelerden ve makamat-i sOri ve maneviden nasibini alip vuslat-i Hakk'a eri§irler. 


Allah u Teala bir ayet-i kerimesinde §oyle buyuruyor: "Ey Muhammed! Bir i§i yapmak istediginde 
Allah'a tevekkul et" Kastile azmin arasinda §u fark vardir. Kast; yapilacak olan i§in kalbi olarak niyetini 
kalpte tagmak demektir. Azmetmek ise, kasti tahkik ederek niyet edilen i§i fiiliyata dokmek ve 
neticelendirmektir. Kast ve azmi kendisinde ta§iyip ta ba§ariya erenlerin ba§arilarinm sirri, 
hasenatlarindandir. Bunun aksi ise seyyiatlarindandir. 

Muridlerden bazilari kasti kendilerinden uzak gorurler. Onu elde etmek ve ona yakla§mak igin gayret 
sarfederler. Ve bu sarfettikleri gayreti kendilerinden bilirler. Fakat murad mertebesinde olan kimseler, 
azimeti ve kasti kendi nefislerinden degil Hakk'tan bilirler. Hatta mutlak manada azimeti bir eksiklik 
gorurler. Zira ayet-i kerimedeki "Siz nerede olursamz olun 0 (Allah) mutlaka sizinledir" ifadesine binaen, 
her an Allah'la beraber olan ve her an onu mu§ahede eden kimse nigin azimet ve kast yojuna gitsin ki? 
Murid olanlarin bu makama eri§ebilmeleri igin ewela, vefa mefhumuna eri§meleri lazimdir. A§ina olduktan 
sonra ise gayri terketmeye azmetmeleri lazimdir. Azimden de halas oldugu vakit fenafillah makamina 
eri§mi§ demektir. i§te bu mertebede gorur ki, kasteden de kastedilen de aymdir. Ve birdir. 


Talebden hall olan o gonul daima sikinti ve giigliikle dolu olur. 


Mert olanlar, talep ve intizarla her an yuz can sagnalidir. 
Ne bir an igin talepten geri kalmalidir 
ne de bir an huzurlu olmalidir. 

Eger bir zaman talep etmezse, 
bu yolda edepsiz bir murted olur. 



2. DERECE: Azim 


Tipki bunun gibi Allah tapisim arayan da, 


Allah geldi mi yok olur. 

0 vuslat ebedilik iginde ebedTIiktir. 

Ama o ebedilik once yokluk suretinde tecell? eder. 
Nur arayan golgeler nur zuhur etti mi, yok olur. 




3. DERECE: irade ve miirid 


Allah u Teala bir ayet-i kerimesinde §oyle buyuruyor: "Sizden kiminiz diinyayi ister, kiminizse ahireti". 
Bu ayet-i kerime §ibl? hazretlerinin yaninda okunur okunmaz birden cu§a gelerek ellerini o ne§'eyle 
birbirine garpti ve "Peki sizden biri bunlarla beraber Mevlasim da ister mi?" diye sordu gevresindekilere... 

Bu ayet-i kerimeden ve §ibl? hazretlerinin sozunden anla§ildigina gore, murid (murad eden, isteyen) 
tig kisma ayrilir. Birincisi, murid-i diinya, ikincisi murid-i ukba, uguncusu ise murid-i mevladir. 

§ibli hazretlerine murid-i Mevlanm ne oldugunu sordular. §ibli hazretleri cevaben: "Bir kimse ki 
konu§masi Hiidaya olup sustugu anda da kalbiyle Hudayi ararsa murid-i mevla olur." dedi. 


§eyh hazretleri Fiituhat'inda §oyle buyuruyor: 

"Murid, lafiz olarak ehlullah ve muhakkikler katinda masivadan kopup Allah'a baglanan kimse 
demektir. Bu kimse aym zamanda Cenab-i Allah'a muessir olan ve Allah'in rizasina, muhabbetine eri§en 
kimse demektir. Bu kimse nefsam isteklerinden tecrid olan kimsedir. Murid iradesini ve her§eyini Allah'a 
birakmi§ kimsedir. 0 konu§tugu zaman Allah'in lisamyla konu§ur, Allah'in baki§ hassasiyetiyle bakar, 
her§eyde, heryerde onu mu§ahede eder." 

§eyh hazretleri §oyle buyurmu§lardir: "Murid demek, kendi iradesini Hakk'in iradesine teslim eden 
kimse demektir." Murid'in iradesini beyan etmedeki en kuwetli ve muessir ifadesi §udur: "Ey Rabbim! 
Murid sensin, murad sensin ve sende fenayim ben" Muridin Hakk'a hitabi budur. 


§eyh hazretleri Futuhat'inda §oyle buyurdu: 

"Ey salikler §unu iyi biliniz ki, murad demek, iradesiyle cezbeye girmi§ olan veil demektir." 

Bu kimseler biitiin dereceleri me§akkatsiz olarak gegerler ve cezbe halinin verdigi halavetle 
maksudunu bulurlar. Duymu§ olduklari lezzet sayesinde riyazetin verdigi elemi duymazlar. 

§eyh hazretleri misal vererek izahina devam ediyor: "Bu mevzular hakkinda fikir beyan edenler, 
ekseriya muridle murad arasinda pek fark gormemi§ler ve asil itibar edilecek manayi farkedememi§lerdir. 
Eger muridin murad etmesini Allah istemeyeydi ve onun irade etmesine miisade etmeseydi o murid asla 
salik olamazdi. Zira Allah'in iradesi di§inda mevcudata ait higbir hadise husule gelmez. Miirid bu manaya 
gore muradin kendisi olur. Lakin Me§ayih-i Kiram bunu farkederek §oyle buyurmu§lardir: "Miirid demek, 
sirr-i ke§fi ve siiluk-u cezbeyi kazanmaya gali§an kimse demektir. Murad bunun aksidir". Me§ayih murad 
makaminda olanlari, miirid makaminda olanlara tercih etmi§lerdir. Murad, makam olarak hususiyet ifade 
eder. 


Dunya talipleri mal, miilk ve makam isterler 
Ahiret talipleri huri ve nimetleri dilerler 
Hakk'i aramak igin yollara dii§enler de gergekten 
bu dergahin mukarribleridir. 



4. DERECE: Murad mertebesinde olanlarin sam 


Bu mevzua muvafik olmasi bakiminda §u hadis-i §erifi zikredelim: Resulullah efendimiz §oyle 
buyurdular: "Allah'in segmi§ oldugu kullari vardir ki, onlara kendi nurunu giydirmi§tir." Bu nur hem cismani 
hem de ruhanidir. Zira bu kimseler vechelerindeki nur ile hemen belli olurlar. Nur'un ruhani fadesi ve 
giydirilmesi ise, bu kimselerin yine Allah u Teala tarafindan hidayete erdirilip kiifriin karanligindan 
aydinliga kavu§turulmu§ olmalarina binaendir. Boylece bu kimseler muhabbet makamina ererler. Ve Allah 
bunlari kendi ilmiyle terbiye ve muhafaza buyurmu§tur. Bunlar afiyettedirler. Allah u Teala bunlari 
ma'siyete miiptela olmaktan muhafaza eder. Ve bu hal iizere canlarim alir. 

Allah her§eyin en iyisini bilendir. 
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5. DERECE: Edeb 


Resulullah efendimiz(sav) §oyle buyuruyor: "Rabbim beni giizel terbiyesiyle terbiye etti ve 
edeblendirdi." Salik'e lazim olan, Resulullah'in ahlakiyla ahlaklanmaktir. Zira sulukiin ve de tasavvufun ozii 
zaten edebtir. 

Ebu Hafs-i Kebir §oyle buyurdu: "Tasawuf, biitiiniiyle edebtir. Biitiin vakitte edebli olmaktir. Ve 
biitun hallerde ve biitun makamlarda edebli olmaktir." Hz. Mevlana'nm §u gazeli edebi gok giizel 
medhetmekte ve salike ogiit vermektedir: 

Efendi! Canin insanin teninde edeb oldugunu anla 
Efendi! Gonliin nurlari ve mertlerin gozii edebdir 
insan ulvT, yiice bir alemdir. SufIT degil. Anla! 

Bu donen felegin pariltisi ve etrafi edebdir 
iblisin ba§ina ayak basmak istersen, gozunii ag ve bak 
§eytanm katili edebdir. insanoglu edebsizse, insan degildir 
insan ile hayvan cismi arasindaki fark edebdir 
Gozunii ag ve Kelamullah'i ayet ayet gor 
Kur'an'in biitiin manasi edebtir 
Akhmdan bir soru sordum: iman nedir? 

Akil, goniil kulagina dedi ki: iman, edebdir. 

§ems-i Tebrizi sustur artik! Qlunku Allah'in sirri sensin 
Bu gecenin en parlak ve efzal mumu edebdir. 

Ziinnun-u MisrT hazretleri §oyle buyurmu§lardir: "Zemmedilmi§ olan kotii ahlakin tesiri, zahiri oldugu 
zaman batina, batinT oldugu zaman zahire akseder". Salike lazim olan, goniil ehlinin yaninda batini edebe 
sahip olmasidir. Nitekim tarikatin ve §er-i §erifin hilafina faaliyette bulunmak azabi gerektirir. 

Ten ehlinin yaninda edeb, zahiri muameleden ibarettir 
Ciinkii Allah onlardan gizli §eyleri ortmii§tiir 
Fakat goniil ehillerinin yaninda edeb 
batini bir muameledir batina aittir 
Zira onlarin goniilleri gizli §eyleri anlar 
Allah'tan edebe muvaffak olmayi dileyelim. 

Edebi olmayan kimse 
Allah'in liitfundan mahrumdur 
Edebi olmayan yalmz kendine kotiiliik etmi§ olmaz 
Belki biitun diinyayi ate§e vermi§ olur 


Kim dost yolunda pervasizlik ederse, 
erlerin yolunu vurucudur, namert olur. 


Bir dervi§in batTn? olarak tasavvufi edebe, zahiri olarak ta §eriatin vaz'ettigi edebe sahip olmasi 
lazimdir. Zahiri edeb olmayinca olmaz. Salikin edinmesi lazim gelen birgok edeb vardir. Bunlar sirasiyla, 
§eriatin edebi, tarikatin edebi, ma'rifetin edebi ve hakikatin edebidir. 

§eriatin edebine dair bir ayet-i kerimede Allah u Teala §6yle buyuruyor: "Biz Resuliimiiz olan 
Muhammed'e neyi verdiysek onu alimz. Onun nehyettiklerinden sakinimz." Yani Allah'in tayin ettigi 
hududu a§mayimz. §eriatin aleyhine olan §eylere kar§i gikiniz. Emrettigi §eyleri yapiniz. 

Edeb-i tarikati evvelki kisimlarda yeterince izah ettik, isteyen o kisimlara miiracaat edebilir. Edeb-i 
ma'rifet'e gelince, edeb-i ma'rifet havfin recaya, recainda havfa galip gelip iki tarafli umitsizlik veya a§iri 
umitlilik olmadan dengeyi ayarlamaktir. Zira ayet-i kerimede: "Allah'in rahmetinden kafirlerden ba§kasi 
limit kesmez" buyurulmaktadir. Onun igin ye's (umitsizlik) kufurdur. Fazlasiyla limit etmek ise, insam helak 
eder. Gergi ayet-i kerimelerde ki, mesela "Rahmetim gazabimi gegti" ve "Allah'in rahmetinden limit 
kesmeyiniz. Zira Allah biitiin gunahlari bagi§lar" ayetlerinde oldugu gibi Allah'in rahmetinin gazabim 
gegtigi yonundeki ifadeleri vardir. Ancak buna ragmen Allah u Teala'ya kar§i lakayt olurcasina veya 
amellerde ve ibadetlerde gev§eklige kagacak ifrat derecedeki iimitten kaginip dengeyi iyi ayarlamak 
lazimdir. Ciinkii Allah u Teala diger bir ayet-i kerimede: "Allah'in mekrinden emin oldugunuzu mu 
zannediyorsunuz? Allah'in mekrinden emin olanlar ancak ve ancak husrana ugrayanlardir" buyurmaktadir, 
i§te, ma'rifetin edebine sahip olan bir salike dii§en en onemli vazife, havf ve reca arasinda bir denge 
kurup kalbini Allah'tan gelecek her§eye agik tutmasi ve bundan zevk almasidir. 

Sadat-i Me§ayih'den bazilari §oyle dedi: "Bir giinahimdan dolayi yetmi§ yildir agliyorum ve af 
diliyorum. Bunun iizerine ona, Nedir bu gunahin? diye sordular. 0 da cevaben, Bir keresinde bir§ey igin 
ke§ke oyle olmasaydi da §oyle olsaydi demi§tim" dedi. 

Hakikatin edebine gelince, bu edeb, Hz. Peygamber'in, Allah(cc)'in huzurundayken ona gosterdigi 
edebdir. i§te bu edebi §anma binaen Allah u Tealal(cc) Habibi hakkinda §oyle buyurdu: "Sidreyi buriiyen 
burumii§tii. Muhammed'in gozii oradan ne kaydi ve nede onu a§di." (Necm, 17-18) Yani Hz. Peygamberin 
(sav) kalbi mukaddesi, masivadan ayirircasina gozii Rabbisi'nin emrettigi yonden ba§kasim gormedi. Ve 
bundan sonsuz derecede lezzet aldi. i§te salike gereken de budur. Kalbini biitiin masivadan arindirip 
sadece ve sadece Rabbine yonelmesidir. 


Muaz ibn-i Cebel'in rivayet ettigine gore, Arabinin birisi Resulullah efendimize[ sav ] gelip §oyle sordu: 
"Ya Resulallah bir kimse ki ameli gok, giinahi az. Ancak imanda §iiphe sahibi. Bunun hali ne olur" 
Resulullah(sav): "§iiphesi amellerini bo§a gikarir" buyurdular. Arab? tekrar sordu: "Peki ya Resulallah, bir 
kimse varki, ameli az, giinahi gok ama Allah'a imanda §iiphesi olmadigi gibi yakin sahibi. Bunun hakkinda 
ne dersiniz" Resulullah efendimiz (sav) cevap vermeden sustu. Arab? tekrar konu§maya ba§ladi, "Allah 
a§kina ya Resulallah! Birincisinin §iiphesi amellerini bo§a gikardigina gore, ikincisinin yakin olan imam 
giinahlarmi silmez mi" Resulullah efendimiz (sav) Evet, isabet ettin" buyurdular. Yakin demek liigatte, bir 
nesneyi yakmen bilmek demektir. Me§ayih buna ayne'l-yakin mertebesi demi§tir. Yakin tig mertebeye 
ayrilir. 

Birincisi ilme'l-yakTn'dir. ilme'l-yakin demek, Resuliin Cenab-i Hakk'tan getirdigini, yani ahkam-i 
§er'iyyeyi ve diniyyeyi kabul etmektir. Ve umur-u diniyyeden ve sifatullaha ait bilgilerden hepsine itibar 
edip kabullenmektir. 

§eyh hazretleri Fiituhat'inda §oyle buyuruyor: "Allah'in bir evi vardir. Ona Kabe denir. Bulundugu 
§ehre ise Mekke miisliimanlar o evi tavaf ederek hac farizalarini yapmi§ olurlar. Bu hiikme binaen 
haccetmeyi kabul edip Kabe'yi tavafa gelmek, ilme'l yakTni ifade eder. Kabe'ye geldikten sonra Kabe'yi 
bizzat gormek, ayne'l-yakin'dir. Kabe'yi mii§ahede ettikten sonra, daha once duymadigi goniil zevkini 
duyarak, Allah'in evini sair evlerden binlerce derece iistiin tutmaksa Hakka'I-yakin'dir. Ki higbir §ey ona 
denk degildir." 



6. DERECE: Yakin 


Butun alem ona "Sen Allah yolundasin; dinin dogru" dese, 
o, onlarin lafina giivenmez; o sozlerden gururlanmaz. 
Onun tek cam, onlara gift olmaz. 


Yahut herkes "Sen yolu azitmi§sin; kendini dag samyorsun, 
ama bir saman gopusun sen" dese, 
onlarin kinamasina aldiri§ etmez; onlarin kininden, 
hasedinden dertlenmez. 

Hatta dagla deniz bile soze gelse de 
"Sen sapiklikla e§ olmu§sun" dese, 
bir zerre bile hayale du§mez; azicik olsun, 
kinayanlarin kinamasindan elem duymaz. 


§eyhii'l-lslam hazretleri ayne'l-yakmi §oyle tarif etti. Ayne'l-yakin, bir §eyi idrak etmede, o §eyin 
varligina ait delilleri a§maktir. Ve o §eyi oldugu gibi mu§ahede etmektir. Hakka'I-yakin ise, Allah'in 
varliginm nuruyla kulunu ku§atmasidir. Ve karanligin kesifliginden kurtarmasidir." 

Hz. Ali(r.a) §oyle buyurdu: "Hakka'I-yakin, ayne'l-yakinden halas olup Allah'in nurunu ke§fetmektir." 
Bu aym zamanda yakinden de halas olmaktir. Cunkii yakmde bir yakindir. Ondan dahi kurtulmak ve 
boylece hakka'I-yakm'e vasil olmak gerekir. Ve fena bulmak ancak bu vaziyette mumkun olur. 


Allah u Teala bir hadis-i kudsisinde §oyle buyuruyor: "Ben, beni zikreden kullarimin celisiyim. Ve 
bana iinsiyyet etmek isteyenlerin de enisiyim." Marifet ehlinden bazilari: "Allah'la unsiyyet kurmak, Allah'i 
zikretmekle olur" §eklinde sdylemi§lerdir. Bazilari ise: "Asil unsiyyet, higbir anda ve halde Allah'i 
zikretmekten geri kalmamaktir. Bu zikir ister §ukur mahiyetinde, ister fikir mahiyetinde isterse vird 
mahiyetinde olur. Kul istedikten sonra unsiyyet kurmada Allah u Teala butun kolayliklari saglayacaktir. 
Zira unsiyyeti higbir zaman eksilmeyen hakiki enis, Allah'tir. 

Allah'a unsiyyet kesbetmenin bazi alametleri vardir. Zira unsiyyet bir makamdir. Bu alameti anlamada 
gogu kimse hata etmi§tir. Enis-billah'la, enis-i hal arasinda fark vardir. Bunlardan bazilari sahip olduklari 
enis-i halin enis-i bil-lah oldugunu zannetmi§lerdir. Halbuki Allah'la unsiyyetin alameti daim? olmasidir. 
Allah'la unsiyete giren bir kimse her halinde onunladir.'Zira Allah (cc) heryerde hazir ve nazirdir. Allah'la 
olanin hig bir hali mefkud olmaz. Allah'in celal ve cemalinden higbir surette ayrilmaz. 


Muhakkiklerin indinde zikir ug kisma ayrilir: 

Birincisi, lisan ile yapilan zikir. 
ikincisi, kalb? zikir. 

Uguncusu ise, zikr-i hakikTdir. 

Lisan ile zikir ikinci kisim, ugiincii bab'da agiklanmi§tir.Bu bolumde daha ziyade, zikr-i kalbT ve zikr-i 
hakk yi agiklayacagiz; ki asil zikir bunlardir. Zira yapilan zikir kalbT ve hakiki olmayip sadece lisan ile 
yapilsa onun Salik'e sevaptan ba§ka bir faidesi yoktur. Ve zikreden kimse Allah'i mii§ahedeye yol bulamaz. 



7. DERECE: Uns 



8. DERECE: KalbT zikir ve zikr-i hakik? 


Nitekim Hazret Mesnevi'de §oyle buyurmu§tur. 


Sifattan, addan ne dogar? Hayal. 

0 hayal, sahibine ancak vuslat delili olur. 
Medlulu olmayan bir delalet edici gordun mu hig? 
Yol olmadikga katiyen giil de olmaz. 
Hakikati olmayan bir ad gordun mu hig? 
Yahu kaf ve lam harflerinden gul topladin mi? 
Mademki ismi okudun, var musemmayi da ara. 
Ayi gokte bil, derede degil. 

Addan ve harften gegmek istersen, 
hemen kendini tamamiyle arit kendinden, yok ol. 


Bu beyitler kalbT zikri ifade eder. Kalb? zikir demek zikredilenin vecdiyle kalbin huzuruna ermesidir. 
Allah'i zikrederek kalbe davet etmek ve kalbini Allah'a mekan olarak tahsis etmek, kalbi masivaullahtan 
temizlemekle mumkundur. Bu manaya muvafik olarak, §eyhu'l-lslam hazretleri §u ayet-i kerimeyi §u 
§ekilde tefsir ediyor. Ayet; "Rabbini unuttugun an zikre, yani Rabbini, Rabbinden ba§kasim unuturak 
zikret. Ve safa bul. Qunku zikredenin ba§kasim nefyederek yalmzca Allah'i zikretmesi hakikT zikridir. Asil 
ba§kasi ve yabanci olan ise insanin kendi nefsidir. insan Allah'i zikrederken , kendi nefsini dahi unutacak 
dereceye gelmelidir. Allah'in zikrinde kendini kaybetmelidir. Boylece zikir ve zikredilen birle§ir, bir haline 
gelir. Zikirde tevhid budur. Zikirde tevhide ula§irlar. HakikT mertebeye ula§mi§ olurlar. Ka§an? hazretleri 
Menazir-i sair-in'de §oyle buyuruyorlar: 

"Zikr-i hakikT, Hakk Tealinin seni ezelde zikretmesini mu§ahede etmendir. Ve kendi zikrinin 
§uhudundan halas olmaktir. Ibn-i Ata bir hadis-i kudsTyi rivayet ederek §oyle dedi: Allah u Teala Davud 
(as)'a vahyederek §oyle buyurdu: "Ey Davud, benim kendilerini zikretmemden dolayi ferahlasinlar ve bu 
nimetin kiymetini bilsinler." Yani benim kendilerini ezelde zikretmem miinasebetiyle ne buyiik bir lutufla 
kar§i kar§iya bulunduklarini idrak etsinler. Zira onlar yani insanlar ortada yok iken ben onlari yoktan var 
eyledim. §ayet bu nimetin farkina varmazlarsa varacaklari yer bela ve afetlerdir. Bu hadisin manasi buna 
delalet eder. 

Allah her§eyin en iyisini bilir. 


Fakr, higbir §eye malik olmadigini kabullenmektir. Hem oyle kabullenmek ki, bu kabullenmenin de 
Allah'in takdiriyle oldugunun §uuruna varilarak yapilan bir kabullenmedir. Ve higbir zaman ki§i kendisini 
mustagni (her§eyin uzerinde ve muhtag olmayan) hissetmemelidir. Her§eyin mutlak sahibinin Allah 
oldugunu ve ondan ba§ka miilk sahibinin olmadigini kabul etmektir. i§te bu mertebeye fenafillah 
mertebesi denir. 

Nitekim §eyh Attar hazretleri §oyle buyurmu§tur. 

Yedincisi fakr ve fena vadisidir. 



9. DERECE: Fakr 


Fakr bir cevherdir, musavidir araza 
Fakr bir §ifadir musavidir maraza 


Bu diinya ve alem gururdur biitiinuyle 
Fakr ise, dunyadan kapanmaktir perdeyle. 


Artik bundan sonra gidecek yerin olmaz. 
Cezbeye kapilinca, tarz, gidi§ sana az gelir. 
Bir damla olsa, sana bir irmak gelir. 


"iki alemde de yuzii karadir" dedikleri bu mertebedir. Kara kelimesi, fenadan kinayedir. Bu ise, 
dunyayi ve uhrayi kendinde bir vucud olarak gormeye denir. Yapmi§ oldugu amellerin cumlesini Allah'tan 
bilmeye, denir. Yaptigi amelleri kendisinden bilmek, kendi varhgini tammak veya one gikarmak olur ki, en 
biiyiik giinahlardan biri de budur. Fakr bir cevherdir. §aibesi ise eksikliktir, hastaliktir. Fakr bir §ifadir. 
Fakr'dan ba§ka mustagnilik hastaliktir. Butiin alem varlik mevzuunda kendilerini ayri bir varlik olarak kabul 
ettikleri igin fakr'a gore gururdurlar. Fakr bir sirdir. Ve bu alemden ayrilmada kullamlan bir perdedir. Zira 
alem ve adem mumkinu'l-vucud'dur. Mumkinu'l-vucud ise, vacibu'l-vucudun yaninda elbette fakirdir. §eyh 
hazretleri Futtihat'inda §oyle diyor: 

"Fakr, varlik aninda ginayla aymdir. Bunun boyle oldugunu bilirsen varligini mutlak varlik yaninda yok 
kabul edersin. Zira Allah her §eyden miistagnidir." 


Muslim ve Ebu DavOd'da yer alan bir hadis-i §erifi Ebu Fiureyret(ra) rivayet ederek §oyle dedi: 
Resulullah(sav)§6yle buyurdular: HakikT zenginlik mal goklugundan dolayi olunan zenginlik degildir. Bilakis 
nefis zenginligidir." Diger bir sozde, "Hirs sahibi olan fakirdir. HakikT zengin ise, kanaat sahibi olanlardir", 
denilmektedir. Resulullah efendimiz bir hadTs-i §eriflerinde §oyle buyurmaktadir: "Kanaat bir hazinedir, 
zenginlik degil." Kanaatten kasit ise, ilmin verdigi ruhaniyyetle kalbin zevk almasidir. Ve ki§inin kemale 
ermesidir. Bu aym zamanda kalbin zenginle§mesidir. Allah'la olmak ise en buytik zenginliktir. ^unku Allah 
(cc) zenginlerin en zenginidir. Allah'la olmak, e§ya ve sebepleri a§makla olur. Zira sebeplere muhtag olan, 
sebeplerin fakTridir. Kendi gibi fakr sahibinin fakiri olmak, fakrin son simridir. Onun igin ehl-i diinya 
haddizatinda fakirlerdir. Hakikatteki zenginlik ise, esbab (sebepleri) ve e§yayi a§ip Allah'la zengin olmaktir. 
Onun igin me§ayih fakri; "Higbir §eye ihtiyag duymamak" §eklinde tarif etmi§lerdir. Fakir ancak ve ancak 
Allah'a muhtagdir. Ama burada bir soru hasil olur. Ve gogu me§ayih demi§lerdir ki: "Fakir olan aslinda, 
her§eye muhtag olan kimse demektir." §eyh hazretleri de Futtihat'inda, "Bizim katimizda fakir olan, 
her§eye muhtag olan demektir" demi§tir. 

§imdi, "Burada tezat var; onu nasil izahedeceksin" dersen, ben de cevap olarak §unu soylerim: 
Allah'a fakir olan, her§eye fakir olur. Bu mertebede fakirlikle zenginlik aym §eydir. Onun igin Flz. Ali 
-kerremellahu veghe- §oyle buyurmu§tur: "Fakirlik ve zenginlik iki ayri binektir. Flangisine binersen bin." 
Yani yeter ki bin demek istiyor. Onlar sana binmesin. Arif olanlarin katinda ise fakr ve gina (zenginlik) 
birdir. 



10. DERECE: Gina 





1. DERECE: ihsan 


Altinci babi sulukun vadileri diye isimlendirmemizin sebebi, her dereceyi bir vadi olarak 
kabul ettigimizdendir. Ve bu vadiler kutsal birer vadidirler. Bu vadilerin herbirini gegenler 
Allah'in nuruyla nurlamrlar. Bu vadide muhaliflerden gogu helak olmu§tur. Bu vadilerden 
birincisi ihsan vadisidir. ihsan, lugatte iyilik ve guzel manasina gelir. Ama §eriatte ve 
tarikatte, Allah'i gbruyormu§gasina yapilan ibadete denir. Nitekim Buhari ve Muslim'de yer 
alan bir sahih hadiste, Omer ibnu'l-Hattab §oyle rivayet etmi§tir. Bir gun Cibril l as l Sahabi- 
den Bi§r hazretlerinin suretine girerek Resulullah'a geldi ve ihsan ve imam sordu. Hz. 
Peygamberim cevaben §oyle buyurdular: "ihsan, Allah'i gbruyormu§gasina ibadet etmendir. 
Giinku sen onu gormesen bile o seni goriiyor." Bu hadis-i §erifte, ihlasa mu§ahedeye ve 
muameleye i§aret vardir. ihlasi saglamamn yolu, Allah'i goruyormu§gasina ibadet etmektir. 
ihsamn kar§iligi ise, "iyiligin kar§iligi ancak iyilikledir" (Rahman, 60) ayeti kerimesinde 
oldugu gibi iyilikledir. Onun muktezasi ise, Rahman'in rizasidir. 

Salike lazim olan yalmzca ibadette degil biitiin her§eyde ihsan sahibi olmasidir. 
Nitekim, Sahih-i Muslim'de gegen bir hadis ki, §eddad ibn-i Evs tarafindan rivayet edilmi§tir. 
Resulullah( sav ) §oyle buyurmu§tur: "Allah u Teala her§eyde iyiligi (ihsam) emretmi§tir. 
Sizden biriniz oldururken en guzel ve acisiz §ekliyle oldursun. Veya bir hayvan bogazlarsa 
en guzel bir §ekilde bogazlasin." Bundan anla§ilan o ki her§eyde ihsan sahibi olmak 
miistehaptir. Niyetin ihsam halis olmasidir. Vaktin ihsam Allah igin gegirilmesidir. Halin 
ihsam Hakk'in §er-i §erifini uygulamaktir. Ve daima Allah'i mu§ahede etmektir. Her§eyin 
iyisini Allah bilir. 


Siifyan bin Uyeyne ve Ebu Hureyre( ra )den mervidir ki, Resulullah efendimizin( sav ) §oyle 
buyurmu§tur: "Muhakkak ki gizli olan §eylerin hey'eti (sureti) gibi bir Him vardir. Onu ancak 
Allah'i bilen alimler bilir. Bu ilmi soylediginizde, buna kar§i gikan ancak gafillerdir." (^unki bu 
ilim aklin uzerindedir. insansa bilmediginin cahilidir. 

Ey karde§im §unu iyi bil ki, ilmin nevileri goktur. Ancak biz burada dort kismim 
zikredecegiz. Bunlardan birincisi §er'T ilim, ikincisi akl? ilim, uguncusti vicdani ilim, 
dorduncusu ise ledunn? ilimdir. §er1 ilimlere misal, fikih, tefsir, feraiz ve hadis... v.s. gibi 
ilimlerdir. AkIT ilimler ise, kelam, hendese, felsefe ve astronomi gibi kisimlara ayrilir. AkIT 
ilimler ise iki kisim uzeredir. Bu ilim ya zaruridir veya istidlalidir. Delile dayamr. Zaruri olan, 
tefekkur ve delile dayanmayandir. Mesela, insamn agliga ve susuzluga olan bilgisi gibi. 
istidlall olan ise, goru§ler muvacehesinde delil ve burhanlardan hasil olan ilimdir. Vicdam 
ilim ise, ahvale ait bilgilerdir. Ve bu ilme akil mudahale edemez. Sadece delil ve burhanlarla 
bu ilmin idraki miimkiin olmaz. Nitekim, balm tadinin, lezzetinin, bunun yamnda 
sarho§lugun akIT delillerle anla§ilacak bir yam yoktur. A§k, §evk, ne§'e gibi mefhumlar da 
"tatmayamn bilemeyecegi" hususlardir. Dorduncu kisim ise, ledunni ilimdir. Buna ayriyeten 
ilm-i esrar'da denir. Onun igin bu ilme ledunm derler. Bu ilim Allah tarafindan veil kullarina 
ilham edilir. Nitekim Kur'an-i Kerim'de Allah u Teala; "Biz katimizdan ona ilim verdik 
(ogrettik)" buyurmaktadir. Evliyaullah ilmi Allah'tan alir. 

§eyh hazretleri Futuhatin 54. babinda §oyle buyuruyor: "Beyazid hazretleri ulemayi 
rusume hitab ederek §oyle dedi: "Ey ulema-yi rusum! Siz ilminizi blulerden (olumlu 
olanlardan) aldimz. Biz ise ilmimizi hayyii la yemut olan (ebediyyen diri olan) Allah'tan 



2. DERECE: Ilim 


aldik. 0 bizim ilmimizi kalbimize nak§ederek verdi. Siz dersinizki, filanca filandan haber alip 
bize bildirdi. Sizin ilim alma uslubunuz budur. Ancak biz falanla filanla ugra§mayiz, ilmimizi 
direkt olarak Allah'tan aliriz." Bu §u demektir: Allah'in katindan alinmayan bir ilmin ilahi 
lezzeti ve ruhaniyyeti olmaz ve bu ilimler feyz vermez. Rabbam kapiyi agacak olan ilim, a§k 
ve §evkle talep edilen bir ilimdir. Size §ah damarinizdan daha yakin olan Allah'tan nigin ilim 
almazsmiz? Ki bu ilim, ilm-i ledunnidir. Ledunni ilmi ancak, akl-i selim olan eshab-i suluk 
idrak edebilir. Bu bir derecedir. Bu ilmi herkes idrak edemez. 

Akim verasim a§an bir ilm-i azim var ki, 

Onu ancak dakik olan akl-i selim anlar. 

Bu ilmi agyar olan idrak edemez. Onun igin bu ilmi esbabi anlar. Bu ilmi inkar ve izhar 
eden (agiga vuran) kimsenin katli vaciptir. Nitekim bu manaya muvafik olarak Mevlana 
hazretleri §oyle buyurmu§tur: 

Bu padi§ahlarin hepsi halktan can korkusuna dii§tiiler 

Ciinkii bu gliruh kordiir, padi§ahlarin da ni§am yok. 

Yol azitmi§ kavim, aptalliklarindan 

peygamberlere "Biz sizi §om bilmekteyiz. 

Bize sizin yiiziinuzden kotiiliik geliyor" dedi. 

Hain kalpazandan, halis altinla kuyumcu daha fazla korkar. 

Bu ilmi inkar edenin recmedilecegine dair Ebu Hureyre( ra )'nin §u sozu delildir. Ebu 
Hureyre( ra ) §oyle buyuruyor: "Ben Resulullah( sav )'dan iki ilim hifzettim. Birini halka izhar 
eyledim. Eger digerini de izhar eyleseydim recmedilmem gerekirdi." 

Hz. ibn-i Abbas'dan rivayet edildigine gore bir gun, "Yedi gogii ve yerden de bir o kadar 
yaratan Allah'tir. Allah'in her§eye kadir oldugunu ve ilminin her§eyi ku§attigmi bilmeniz igin, 
Allah'in emirleri, goklerle yer arasinda inip durmaktadir." ayet-i kerimesi okundu. Abbasi bu 
mevzua ilaveten §oyle diyor: Eger ben o an bu ayeti tefsir etseydim orada bulunanlar beni 
mutlaka ya recmederlerdi, ya da oldururlerdi". Salike lazim olan bu ilmi ba§kalarindan 
gizlemesidir. Ve insanlarin akillari nisbetinde anlatmalidir. Bu ilmi, ehil olmayanlardan 
saklamalidir. Arabiden birisi gelerek Resulullah efendimize, ilm-i garaibi (gizli ilimleri) 
kendisine ogretmesini istedi. Bunun uzerine Resulullah efendimiz; "Sen ilmin ba§i olan bir 
ilmi ogrenmek istemez misin?' Arab?, " Nedir ilmin ba§i ya Resulullah?" Resulullah: 
"Marifetullahtir" buyurdular. Diger bir rivayette ise, Resulullah'in "Git... Allah sana ilm-i 
garaibi ogretecektir." buyurdugu rivayet edilmi§tir. 

Bu hadis-i §eriften anla§ilan o ki, bu ilmi ehil olmayan kimselerden gizlemek lazimdir. 
Bu ilmi elde etmi§ olan salikin yapmasi gereken en onemli §ey ise, bu ilimle beraber Allah'in 
hukmiine boyun egerek O'na isyandan kaginmasidir. Ve bu mevzuda Hz. Musa( as )'yi misal 
almasidir. Ki bu sayede, "Salih kul §oyle dedi: "i§te bu, seninle benim aramizin ayrilmasi 
demektir. Sabredemedigin §eylerin sana igyuziinii anlatacagim" (Kehf, 78) ayet-i 
kerimesinin muhatabi olmasin. Eger salik, bu ilmi anlatacak ehil birini bulamaz ise, ilmiyle 
amel eder ve boylece ameliyle yapmi§ oldugu diraset sayesinde Allaht^ cc ^ ona bir varis 
nasibeder. Peygamberimiz bu hususta, "Kim bildigi ilmiyle amel ederse, Allah( cc ) ona bir 
varis gonderir" buyurmu§tur. 

Ehlullah katinda hakikT alim olan kimseler, alim billah (Allam bilen) kimselerdir. §ayet 
ogrenilmesi lazim gelen meseleler varsa, bu nevi kimselere sorulmalidir. Ve sohbet 
edilecekse bunlarla sohbet edilmelidir. (^unku bunlarin sohbetlerinde gok faydalar vardir. 
Alim-i billah, ilmini kemaliyle tamamlami§ ve ilim erbabiyla yeteri kadar oturup kalkmi§ ve 
isti§are ve muzakere etmi§ kimsedir. Alim-i billahin diger bir hasleti de alim-i biemrillah 
olmasidir. Alim-i billah olan kimsenin, Allah'in emir ve nehiylerine harfiyyen uymasi 
lazimdir. 

Allah erleriyle bir an bile sohbet etmek, 

yiiz yil takvadan daha iyidir. 



3. DERECE: Hikmet 


Resulullah( sav ) bir hadis-i §eriflerinde §oyle buyuruyor: "Bir kimse kirk sabah ihlasla 
amel ederse, onun dili vasitasiyla kalbinde hikmet ge§mesi agilir." Hikmet mevzunda 
ulemamn ve me§ayihin sozu goktur. Mesela bazilari bu mevzuda §oyle demi§lerdir: "Hikmet, 
amelde ve sozde isabet etmektir." Diger bazilari ise §oyle demi§lerdir: "Hikmet ilmin tahkik 
edilip, amele dokiilmesidir." Bizce en guzel tarif §udur: "Hikmet, bir§eyin gerektigi gibi, yerli 
yerince vaz'edilmesidir." Bu tarif daha §iimullii olup, biitiin tarifleri ihtiva eder mahiyettedir. 
Zira, bir§eyi mevzuna (yerli yerine) vaz' etmek (koymak) ve bunu hiikme baglamak 
hakayik-i e§yaya (e§yanm hakikatine) ilmin uyarlanmasini (tatbikini) i§aret eder. Bir kimse, 
hakayik-i e§yayi bilse ve muktezasiyla amel etse ve hakki yerine teslim etse, o kimse 
hakkiyla hikmet-i camia sahibidir. Hikmet eri§en igin biiyiik hayirlara vesiledir. Onun igin 
Allah u Teala ayet-i kerimede §oyle buyuruyor: "Allah, hikmeti diledigine verir. Kime de 
hikmet verirse ona, gok hayir verilmi§ olur. Bundan, ancak akil sahipleri ibret alir." (Bakara, 
269 ) 

Hiikiim sahibi olan kimse, her§eyin hakkini veren kimsedir. Ve asla hakka tecaviiz 
etmez. Bir§eyi vakti gelmeden oldum olasiya aceleyle yapmaz. Bu zikrolunan hasletlerin 
ziddini yapan ise asla hiikiim sahibi olamaz. 

Hikmet, hiikiim sahibinin indinde iki kisma ayrilir: Birincisi mantuk anha, ikincisi ise 
meskut-u anha'dir. Mantuk-u anha olan hikmete misal, ulum-i §er'iyye ve mearif-i 
akliyye'dir. Meskut'u anha'ya misal, ulum-ii lediinm ve esrar-i hakikT'dir. Ve dahi Cenab-i 
Hakk'in bazi kullarina azap kilmasi ve bazilarinin ise arasatta aglayacak olmasi, bir kisminm 
cehenneme girmesi onun hikmetine yorulacak §eylerdir. Bu hususlarda siikut etmek evladir. 
Allah u Teala bu sirlari bazi kiiberadan olan segkin kullarina izhar eylemi§tir. Fakat bu sirlari 
if§a etmeyip, gizli tutmu§lardir. Nitekim Hazret Mesnevi'sinde §oyle buyuruyor: 

i§in sirlarim kime ogretirlerse, 

agzini miihurlerler, dikerler. 

Bu sirlara vakif olmayan kimsenin de yapmasi lazim gelen §ey, Allah'in hiikiimlerine 
seksiz §iiphesiz teslim olmaktir. Zira Allah( cc ) i§lerinde higbir zaman abesle hiikiim vermez. 
O her§eyi olmasi gerektigi §ekliyle yapar. Allah kullarina asla zulmetmez. Faraza bir kimse 
omiir boyu ibadet ettigi halde Allah u Teala onu ebediyyen cehenneme koyabilir. Veya 
bunun tarn tersi de olabilir. Boyle yapmasindan dolayi Allah'a -ha§a- zalim gbziiyle 
bakilamaz. Zira onun her hiikmiiniin bir hikmeti ve sebebi vardir. O kullarim en gok dii§iinen 
ve en gok koruyandir. Salih olan kimse, onun hiikmiine teslim olur. Bu mevzuda Hz. 
Peygamber( sav ) §oyle buyuruyor: "Allah( cc ) kulunun hayrina olan §eyden ba§kasim ona 
takdir etmez." Zira, Allah u Teala hakedenin, hakettigi §eyin ziddini musaid etmez. 
Vaz'ettigi hiikiimlerde §erri irade yoktur. O yegane imtihan edicidir. O her§eyin hayir 
yoniinde tezahiiriinii ister. 


Allah u Teala ( cc ) hazretleri §oyle buyuruyor: "Ey Muhammed deki: i§te benim yolum 
budur. Ben ve bana uyanlar, insanlari, Allah'in yoluna korii koriine degil, bilgiyle davet 
ederiz. Allah'i layik olmadigi §eylerden tenzih ederim. Ben mii§riklerden degilim." (Yunus, 
108 ) 

Ehl-i tahkik bu ayetin manasina atfen; diinyadaki insanlardan her biri Allah'in 
isimlerinden her bir ismin mazhari ve mahkumu olmu§tur. Ve bu ilahri isimler, her bir kulda 
tezahiir ettigi §ekliyle sessiz bir tebligdir, davettir. 

§imdi basiretin ne demek olduguna gelelim: Basiret demek, Allah'in nurunun vermi§ 



4. DERECE: Basiret 


oldugu kudsi kudretle, insamn kalp gozunun agilmasi, ve aklin idrak mekanizmasimn bu 
kudsi gug sayesinde ustiin derecelere ula§masidir. Bu kudsi kudret, basiret sahibi olan 
kimseyi §ekk'ten §upheden ve hayretten halas eyler. 

§eyhu'l-islam hazretleri bu mevzuda §oyle demi§tir: "Basiret, seni hayretten halas eden 
(arindiran) bir nurdur. Onun delile, agiklamaya ve isbata ihtiyaci yoktur. Yani basiret kudsi 
nurla miinevver ve mukemmel olan akildir. O akil e§yanm hakTkatini delilsiz olarak idrak 
eder. Hakki zahir, batili zail gorur. 

Basiret sahibi i§ledigi fiillerin akibetinden korkusuzdur. Ve o fiillerin neticesinden ona 
zarar gelmez. Me§ayih-i kiramin gonul gozu dedikleri nur budur. Dide-i can ve dil (goniil) ya 
vehbidir veya kesbidir. Bu ilim, marifeti kazanmakla ve insamn kalbinin kotuluklerden 
temizlenmesiyle kazamlir. Bunu kazanan kimseye ise; sahib-i basiret yani "basiret sahibi" 
denir." 


"Mu'minin ferasetinden korkunuz. Zira o, Allah'in nuruyla bakar." Bu hadisin manay-i 
mefhumu cihetinden me§ayih-i kiram §oyle buyurmu§lardir: "Mu'min-i kamil olanlarin 
feraseti hakikT mertebesini bulan bir ferasettir. Ve onlarin feraseti sizin kalbinizdeki sirlari 
bilircesine gorucudur. Sizin aki§larimzdan, kalbinizdekini okurlar. §ayet bunlarla oturup 
kalkacaksamz, bu oturup kalkmamzda ciddi olunuz. Ve kalbinizi kotuluklerden arindirimz. 
Onlarin huzurlarindayken edepsizlik etmeyiniz. Bu minval iizere olursamz, onlarin 
meclislerindeki feyz ve bereketten istifade edersiniz." 

§eyh hazretleri Futuhati'nda §oyle buyuruyorlar: "Feraset; said olam (cennetligi), §aki 
olandan (cehennemlikten) ayirt edebilme kabiliyetine eri§mektir. insandan sadir olan 
fiillerin, Allah katinda ne derece rizaya §ayan olup almadigim da tefrik edebilme dakikligidir. 
Bu feraset sahibi olan kimseler kalblerindeki nurun kuvvetiyle, gegmi§te olam da 
anlayabilirler. Mesela; bir kimse feraset sahibi olan bir veil zatin huzuruna gelmeden once 
bir kisim yanli§ fiillerde bulunmu§ ise, o veil zat ilk baki§ta onun gtinah i§ledigini fark 
edebilir". Bu mevzua en guzel misal §udur: Bir gun Hz. Osman'a'( ra ) bir adam geldi. O adam 
Hz Osman'in huzuruna gikar gikmaz, Hz. Osman §oyle buyurdu. "Subhanallah! Sana ne 
oluyor ki gozunti haramdan saklamiyorsun ve onun bunun muharremati olan kizlarina, 
hammlarina bakiyorsun?...."Adam bu ikaz uzerine §a§irarak sordu: "Ya Osman, 

Resulullahtan sonra vahiy var midir?" Hz. Osman cevaben; "Yoktur; ama feraset vardir. Sen 
Rasulullah'in "Mu'minin ferasetinden korkunuz. Ciinkii o Allah'in nuruyla bakar" sbziinii 
i§itmedin mi?"buyurdular. 

Feraset bir nur-u ilahidir ki, bu nur sayesinde sahib-i feraset gaybi idrak eder. §eyhu'l- 
islam hazretleri bu mevzuda §oyle buyurmaktadir: "Feraset; gaybi hukumleri gormektir. Bu 
gormek fiili, hig bir delile ihtiyag duymadan gergekle§ir. Delilden kasit; falcilarin ve 
yildiznamecilerin gok cisimlerine bakarak elde edecekleri malumatlardir. Hatta ferasette 
tecrubenin bile yardimina ihtiyag duyulmaz. Feraset, direkt mu§ahededir." 

Velilerin kerameti de bir nevi ferasettir. Ve bu nevi halier, Allah'in ilhamiyla gergekle§ir, 
ilham; lugatte; bir§eyi veya bir manayi kalbe uflemektir. Oflemekten kasit, kalbe 
yerle§tirmek ve insam beyin ve kalb olarak verilen ilhamlardan haberdar etmektir. Diger bir 
tabirle ilham; ilahT feyizle kalbe ve ruha koymaktir. Bazen vahiy kelimesi ilham manasina 
kullamlmi§tir. Cunkii bu iki mefhum arasinda mana yakinligi ve §ekil benzerligi (fiiliyet 
bakimindan) vardir. Zira vahiy, lugatte i§aret-i hafiye denir, ilham ise bu i§aretlerin kalbe 
nak§edilmesidir. Allah u Teala bir gok ayet-i kerimesinde §oyle buyurmu§lardir: "Hatirla! 
Hani avalilere: "Bana ve Peygamberime iman edin diye vahyetmi§tim. Onlar da; "iman ettik 
§ahid ol ki; biz Miisliimamz demi§lerdi." Diger bir ayeti kerime; "Biz Musa'nm annesine §oyle 
vahyetmi§tik; gocugunu emzir..." Ba§ka bir ayette de §oyle buyruluyor. "Rabbin karincaya 
vahyetti." Bu son ayetteki vahiy, ilham manasindadir. Yoksa Peygamberlere yapilan vahiy 
degildir. i§te bu manaya binaen; evliyaya da ilham edilebilecegi hukmu gikartilabilir. Yalmz 
bundan; ilhamin yalmzca velilere has oldugu manasi gikarilmamalidir. Nitekim diger bir 



5-6 DERECE: Feraset 


ayet-i kerimede; "bir meselenin halini Suleyman'a ilham ettik. (Enbiya,79) buyrulmaktadir. 
§eyhu'l-islam hazretleri bu ayetteki Arapga "fehm" kelimesinin ilhama i§aret ettigini soyledi. 
Mesela; Molla Cami bu mahalle munasip derki; (Allah'in kuluna feyzinden ilham ettigi §ey iki 
kisimdir. Birincisi, melekler vasitasiyla olan ilhamdir. Bunun en guzel misali Rasulullah'tir. 
Cebrailin( as ) getirmi§ oldugu ilahT vahyi, bir degi§iklige ugratmadan alir. ikincisi ise; Allah'in 
bizzat vasitasiz olarak, butiin kullarina feyzinin o ezelT ve ebedi olan manasinda ilham 
etmesidir. Bu nevi, enbiyaya mahsus degildir. Evliya ve salih kullarin uzerinde §amildir. " 

Mevlana hazretleri bu manaya muvafik olarak §oyle buyurdular. 

Bu ne yildiz bilgisidir, ne remil ne de riiya. 

Allah dogrusunu daha iyi bilir ya; Allah vahyidir. 

i§te bu vasitasiz olan feyze i§arettir. Araci ile gelen feyze, vahy-i cel? ve vahy-i metlu da 
denir. Vasitasiz olan feyze ise vahy-i dTI (goniil vahyi) veya vahy-i gayr-i metlu denir. 
Nitekim Hazret MesnevT'sinde §oyle buyuruyorlar: 

Sufiler bunu halktan gizlemek igin 
Goniil vahyi demi§lerdir 
Sen istersen onu goniil vahyi farzet 
Goniil zaten onun nazargahidir 
Goniil ona agah olunca nasil hata eder? 

Tutalim ki bu peygambere gelen vahiy 
Allah sirlarinin hazinesi degil; 

balansinin gonliine gelen vahiyden de a$agi degil ya! 

"Allah bal arisina vahyetti" ayeti gelince 
onun vahiy evi tatlilarla doldu. 

O yiice ve ulu Allah'in vahiy nuruyla 
alemi mum ve balla doldurdu. 

Bir goniil §upheden arindigi muddetge ilahT ilhamlara mesken olur. ilahT ilhama mesken 
olan bir kalb "istefti kalbek" emri mucibince elbette ki hassas bir mufti olma hususiyetine 
kavu§acaktir. i§te bu mertebeye, nefis terbiye edildikten sonra ula§ir. 

ilhamin di§inda insana vasil olmasi ihtimal dahilinde olan dort hatira vardir. Birincisi, 
melegin ilham ettigi (ula§tirdigi) ilhamlar, ikincisi ise, §eytanm ula§tirdigi ilhamlardir. 

Rasulullah efendimiz bir hadis-i §eriflerinde §oyle buyurmaktadir. "BenT Ademe hem 
§eytan tarafindan, hem de melaike tarafindan yapilan lems'ler(nuzuller) vardir. §eytani olan 
niizuller daima §erri emreder. Hak tarafindan olan melekT niizuller ise, daima iyiligi ve 
guzelligi te§vTk eder." Nitekim Hazret bu mahalle munasip §oyle buyurmu§tur: 

Melekler de ^eytamn inadma gonliine feryatlar salar. 

Bu suretle hayra olan ihtiyarim harekete getirmek ister. 

Ciinku bu gostermeden once sende §u iki huy da uykudadir: 

§u halde ihtiyar damarlarim harekete getirmek igin melek de sana yapilacak 
feyleri gosterir, §eytan da. 

^eytanla melek ; gayb perdesi kalkti mi seni hayra, §erre sevkedenlerin 
yiizlerini gbriirsun. 

Kim ki kalbinde ilka-i melekTyi bulur, bilsin ki bu ilham Allah'tandir. Bu, kimsenin, 
Allah'a hamdetmesi lazimdir. §ayet bir kimse de ilhamin nuzuliinii §eytandan bulursa o 
kimse de Allah'a hamdeylesin. 

Ba§ta kisimlara ayridettigimiz hatiranm iiguncusu de; hatira-i nefsidir. Bu hatira, nefsin 
ho§landigi §eyleri tahayul etmesidir. 

Dorduncusu ise, havatir-i melbustur. En tehlikelisi de budur. Bu nevi hatirada §eytan 
suret-i Hakk'tan gozukup bu maskenin arkasinda insana kotii §eyler zerkederek kafayi ve 
beyni te§vi§ etmeye, gali§ir. Bu manaya munasip olarak Hazret mesnevisinde §oyle 
buyurdular. 



A§agilik nefis eger senden yiice bir kazang dilese bile, 

bu dilekte hile ve diizen vardir. 

Birinci cildin ba§langicina yakin bir yerde, ashabin bu meseleyi, Rasulullah efendimiz'le 
( sav ) isti§are ettigi rivayet edildi. 

Bunun igin gizli hileyi anlamak mu§kul oldugundan bazi ashab, 

Peygamber'den azgin ve hilekar nefsin hilesini sorarlar. 

"Nefis, ibadetlere ve candan gelen ihlasa gizli garezlerden ne kari§tirir?" 
derlerdi. 

Peygamberden ibadetin faziletini ve savabini arayip sormazlar 

"Apagik ayip hangisidir?" diye kotii huylari sorarlardir. 

Giilii kerevizden fark edercesine kildan kila, 

zerreden zerreye nefis hilesini tanir, bilirlerdi. 

Salike lazim olan bu havatiri birbirinden ayirt edebilme mertebesine gelmesidir. Zira 
sohbet ve ibadetin sihhati buna baglidir. 

Rasulullah efendimiz( sav ) bir hadTs-i §erifinde §oyle buyurdu: "ilim taleb etmek, her 
musluman kadin ve erkegin iizerine farzdir." 

Bu hadisin manasina binaen Beyazid hazretleri §oyle buyurdu: "Buradaki ilimden kasit, 
diger bir yonuyle havatir ilmini bilmektir. Ve bunu bilmek farzdir. Zira her fiilin bzii bunu 
bilmeye baglidir. §eytanm te§vi§ ettigi bir ibadet, sahih bir ibadet degildir." 


Allah her§eyin en iyisini bilir. Allah u Teala bir ayet-i kerimesinde §oyle buyurmu§tur: 
"imanina iman katmak igin mu'minlerin kalplerine huzur ve sukunet indiren O'dur. Goklerin 
ve yerin askerleri Allah'indir. Allah Hakimdir. Alimdir." 

Sukunet saliklerin kalplerinde bir nurdur. Salik bu sukunet ve nur sayesinde, korku ve 
endi§elerini yener. Ozuntusunde ve sikintisinda ise o huzurla tesell? bulur ve o nur, batina 
da (tazyik mahiyetinde) zahire de akseden bir kuvvettir. Bu kuvvet ashab-i resul'un 
iizerinde gok bariz olarak gbrunurdii. Kendilerinden o kadar emindiler, vakarlarindan, 
yururken sanki ba§larinin uzerinde birkag ki§i oturuyormu§casina dik ve sarsilmaz bir yapiya 
sahiptiler. Hz Mevlana bu mevzua mtinasip §oyle buyurmaktadir. 

Nitekim Peygamber'in dostu da demi§tir ki: 

Peygamber bize bir§eyden haber verdi, bir§ey soyledi mi 
o segilmi? Peygamber bu incileri sagtigi sirada bizden 
yiizlerce huzur, ylizlerce vakar isterdi. 

Hani ba§inda bir ku§ olur da ugmasin diye camn titrer. 

Yerinden bile kimildamaz, o giizel ku§ havalanmasin dersin. 

Nefes almaz, oksiiriigun bile gelse kendini sikar, 
o devlet ku§u ugar diye korkundan oksiirmezsin bile. 

Allah'in a§kindan sarho§ hale gelmi§ kemal ehlinin stikuneti, Allah'in takdirine her§eyi 
He teslim olup boyun egmektir. Ve kemal-i edeble gizgiyi a§an sozlerinden ve 
davram§larindan kaginmaktir. 

§ath demek; gizgiyi a§mak demektir. Diger bir manayla; soylenen sozde hem zahiren 
ve hem de batmen kin ve adavetin ve cahilligin hakim olmasidir. Mantigin tamamen faaliyet 
di§i oldugu futursuz ve yonii belli olmayan konu§ma §eklidir. Bu tarz konu§ma ve fiiller, 



7. DERECE: Sekine-i kalp (Kalp siikuneti) 


Seriate mugayir olur. Mesela "Cennete giren, Allah'la birdir" veya " Fakir olan kimsenin 
Allah'a ihtiyaci yoktur" Sozleri gibi... Bu sozlerin gogu sekrin dort halinden ileri gelir velevki 
bu sozler, vahdetin tecellisinin sarhosluguyle sarfedilmi§ olsa ve bu sozleri sarfeden zat, 
muhim bir makama sahip olsa bile, soyledigi sozler asla kabul edilemez. Nitekim §eyh 
hazretleri Futuhat'inda §oyle buyuruyor. 

"§ath demek bir salikin, Allah'in kendisine vermis oldugu mertebeyi yine Allah'in izni 
olmaksizin agiga vurmak ve onunla ogunurcesine sozler sarfetmektir. §ayet bu sarfedilen 
sozler Allah'in emriyle oluyorsa, o zaman bu §atli olmaz." Mesela; Rasulullah^ sav l efendimiz 
bir hadis-i seriflerinde soyle buyurmuslardir. "Ben, ben? Adem'in Efendisiyim." §eyh 
hazretleri, bu hadisteki ifadenin ovunmek igin olmadigmi, bizzat Rasulullah'in Allah 
katindaki asil degerini yine onun izniyle ummetine bildirdigini soylemistir. §eyh hazretleri 
sozune soyle devam etmis ve; "§ath muhakkikten sadir olmaz. Onun igin muhakkik-i kamil 
igin Rabbinden baska suhud yoktur. Rabbine karsi iftihar etmek soyle dursun, onun igin 
aslolan kulluktur" demistir. Buytik ulemamn ve mesayihten gogunun gortisleri bu 
meyandadir. Kamil olan, §athtan kagip Allah'a siginarak sukuneti bulur. Allah her seyin en 
iyisini bilir. 


Allah u Teala( cc ) bir ayet-i kerimesinde soyle buyuruyor: "Huzur (mutmainne) igerisinde 
olan nefis, sen Rabbinden razi, Rabbin de senden razi olarak O'na don." (Fecr 27-28) 

Nefs-i mutmainne (itmi'nan bulmus nefis) ancak zikrullah ile olur. Nitekim Allah u Teala 
( cc ) diger bir ayette "Nefisler (kalpler) Allah'i zikretmekle mutmain olur" buyurmustur. Eger 
itmi'nandan kasit emniyet ve huzur ise, o zaman "Ey korku ve endiseden emin olan nefis..." 
demek olur. Nitekim Obeyye Bin Kab'in "Ey emniyet sahibi nefis..." seklindeki kiraati bunu 
te'yid eder mahiyettedir. Yani kalbin korku ve huzurdan emin olmasidir, iste zikrullah ile 
mesgul olan kimseye, Allah( cc ) ge§itli kayiplarindan btiirii gelecek uziintuyu, ona vaadettigi 
uhrevi guzelliklerle izale eder. Ve fevt olan gtizel amellerinden dolayi hiiziin gelse, fazl-i 
Rabbani onu kusatir. Boylece ona bir yakin hasil olur ki, ona sekk ve suphe asla izdirap 
veremez. Biitiin suphe ve tereddutlerinden emin olur. Ondan sonra goriir ki biitiin 
mumkinat her halde, vacib-i bizzata muhtagtir. Bu musahede hasil olduktan sonra biitiin 
masiva ondan izale olur. Ve bu mertebede karar kilar ve diinyanm dagdagasindan itmi'nan 
bulur, itminan makami, siikunet makammin bir iistiidiir. Nitekim §eyhu'l-islam hazretleri, 
Menazilu's-Sairin'de soyle buyurmustur:" Mutmain olmak, emin olmanin verdigi bir 
rahatliktir". 


Peygamberimiz( sav ) bir hadTs-i seriflerinde soyle buyurmustur: "Kisinin himmeti, kiymet 
verdigi seye goredir". Yani, kisinin himmeti mideye ise, kiymet verdigi sey mideden gikan 
kazurattan baska birsey degildir. Eger diinyaya himmet ederse, diinyaya kiymet vermis 
olur. Yok sayet himmeti Mevla'ya ise onun himmeti de, Mevla'nin kiymetine ki yasen olur. 
Sulukta insanin sekline ve semaline itibar edilmez. itibar edilen tek sey, kisinin himmetinin 
ve kiymetinin ne yonde oldugudur. Kisinin himmeti hangi seye ise; o kimseye o seye 
nisbeten kiymet verilir. 

Bir a$ik hayra, §erre bulanabilir. 

Sen onun hayrina, §errine bakma. 



8. DERECE: Nefs-i mutmainne 



9. DERECE: Himmet 


Himmetine bak. 

Dogan, isterse beyaz ve e§siz olsun, fare avladiktan sonra bayagidir. 

Fakat bayku§un meyli padi§aha olsa, dogan sayilir; kiilahina bakma. 

Nekr-i himmet; lugatte kast demektir. Istilahda ise; kalbin biitun kuvvetiyle Hakk'a 
yonelmesi manasina gelir. Himmet; salik igin Hakk'a ula§acagi yegane destektir. 

Salikin hakikT manada himmet sahibi olabilmesi igin fenafillaha ermesi lazimdir. Hakikat 
namina ermi§ oldugu her dereceyi a§ip ta matlub-u maksuduna ermesi gerekir. 

Ku§, yuvasina kanatla ugar. 

Ey insanlar! insamn kanadi, himmettir. 

§eyhu'l-islam hazretleri bu mahalle mtinasip §oyle buyurmu§tur: "Rasulullah( sav l Allah 
u Teala'ya yoneldiklerinde , biitun himmetini bir noktada toplayarak oylece yoneldi. Ve 
masivadan goziinii gekerek ona asla iltifat etmedi. Nitekim Allah u Teala Peygamberimizin 
bu §erefli tavrina binaen §oyle buyurdu: "Muhammedin gozii oradan ne kaydi, ne de onu 
a§ti." (Necm,17) Yani Rasulullah dunyayi ve masivayi terk ederek, tipki bir ok gibi dosdogru 
olarak Hakk'a yoneldi. 

Nitekim bu hususa munasip Allah^ cc ^ §oyle buyuruyor: "O'ndan ba§ka her§ey yok 

olacaktir." (Kasas,88) Yani Allah'tan ba§ka her§ey gegicidir. EbedT olan Allah'tir. 

Salike lazim olan dunyayi, masivayi ve hatta diinya ve ahirete ait ne kadar miimkinat 
varsa Hakk'a yonelerek hepsini terketmelidir. Cunkii her §ey Allah'a nisbetle famdir. Hasis 
ve gegici olan §eyler elbette algakliktir. 

Ku§eyri hazretleri bu mevzuda §oyle buyurdu: "imam sahih ve kamil olan bir kimse, 
yoniinii dondtirup te dunyaya ve ondaki §eylere bakmaz. Zira hasis olan §eylere himmet, 
ma'rifet yoklugundandir." Onun igin Hz. Peygamber( sav ) bir hadTs-i §eriflerinde §oyle 
buyuruyor: "Halis olan himmet imandandir." Yani, imandan murad kamil imandir. Diger bir 
hadis-i §erifte §oyle buyurdular: "Allah( cc ) ahireti birakip, dunya i§lerine ragbet edenleri 
sevmez." 

§eyhu'l islam hazretleri §oyle buyuruyor: "Himmet-i a IT, kalbi fani olan §eylere 
yonelmekten korur. Ve sahibini bakT olan ulvi §eylere yoneltir. Baki olan ise Hakktir. O'ndan 
ba§kasi gegicidir. BakT olam istemek ise, insam sonsuz bir ig huzura kavu§turur. O'nun 
eksiklerinden ve liizumsuz §eylerden korur, muhafaza eder. Ve bu sayede o kimse kurb-u 
ilahTyeye ererek mukarrebTnden olur. 


Allah( cc ), bir ayet-i kerimesinde §oyle buyuruyor: "§iiphesiz insam biz yarattik. Nefsinin 
ona ne fisildadigim da biliriz. Biz ona §ah damarindan daha yakimz."(Kaf,16) bu ayeti 
kerimede Allah u Teala ( cc ) kuluna ne kadar yakin oldugunu i§aret etmektedir. Diger bir 
ayet-i kerimede "...Bilin ki Allah, ki§i ile kalbi arasina girer ve O'nun huzurunda 
toplanacaksimz." (Enfal,24) Yani O, hikmet ve dalalet mevzuunda yegane htikum sahibidir. 
Ki§inin kalbini ister hidayete gevirir isterse dalalete kalbeder. 

Bu manalarin hepsinde, Allah'in kuluna ne kadar yakin oldugunu ortaya koyar. O'nun 
yakinligimn mahiyeti ba§ka higbir yakinliga benzemez, insan yakin olmayi hayalinde ne 
turlu canlandirip §ekil verirse versin, asla Allah'in yakin olma halini tasavvur edemez. O hem 
§ekil, hem de mahiyet itibariyle butiin §ekillerden farkli ve mtinezzehtir. Mesafe yakinligi 
itibariyle Allah'in yakinligi, butiin yakinliklardan daha bir yakindir. 

Netice olarak insan bedeni kabiliyetlerinin elverdigi oranda dii§unmeye ve tahayyiil 
etmeye mahkum oldugu igin, higbir zaman belli bir gergeveyi a§ip, hayalde sonsuzu 
yakalayamayacaktir. Allah ise sonsuzdur. EzelT ve ebedTdir. 

Ey karde§im §unu iyi bil ki Allah( cc ), butiin insanlara aym oranda yakindir. Her insan, 
Allah'in kendisine yakin oldugunu bilmekle Allah'a yakin olmu§ sayilmaz. Allah'a yakin 



10. DERECE: Kurbeti hak 


olanlarin da kendine has mertebeleri vardir. Bu yakinliklardan birisi, kurb'ii amme'dir. Yani 
avamin yakinligidir, ikincisi ise ariflerin kurbudur. Bu hususta Mevlana hazretleri §oyle 
buyuruyor: 

Allah yakinligina eri§tin de sanat, 
sanatkardan ayri olmaz samyorsun ha! 

§unu olsun gdrmez misin? 

Allah velilerinin eri§tikleri 
yakinlikta ylizlerce keramet, 
yiizlerce i§ giig var. . 

Mesela demir Davud'un elinde mum oluyor. 

Halbuki senin elinde mum demir kesiliyor! 

Yaratma ve rizik verme yakinliginda herkes miisavidir. 

Bu sifatlar herkeste var. 

Allah a§kinm vahyi yakinligina sahip olurlar. 

Babacigim, yakinlik da ge§it ge$ittir. 

Giinef daga da vurur, altina da. 

Fakat giine§in altina bir yakinligi var ki 
ogiidiin bundan haberi bile yok. 

Kuru dal da giine§e yakindir, ya§ dal da. 

Giine§ ikisinden de gizlenir mi hig? 

Fakat ya§, taze dalin yakinligi nerde? 

O daldan olgun meyveler dev§irmede, 
olgun meyveler yemedesin. 

Fakat bir de bak, kuru dal, giine§e yakinligindan 
kuruluktan ba§ka ne bulabilir? 

Ariflerin kurbu (Allah'a olan yakinligi) iki nev'ide hasil olur. Birincisi nafile ibadetlerle, 
ikincisi farz ibadetlerle. Kul nafile ibadet sayesinde oyle mertebeye gelir ki artik o 
mertebede, Hakk'la yuriir, Hakk'la konu§ur, Hakk'la gorur, Hakk'la i§itir. Nitekim bir hadis-i 
kudside Allah^ cc ^ §oyle buyuruyor: "Bana daima nafile ibadetle yakla§an kulumu, ben 
severim. Hatta oyle severim ki; onun i§iten kulagi olurum benimle i§itir. O'nun goren gozu 
olurum, benimle gorur. O'nun eli olurum benim kudretimle tutar. O'nun yuruyen ayagi 
olurum, benim irademle yuriir." 

Me§ayih-i kiram, bu mertebeye nafile kurbiyeti derler. Cunkii bu derecelere nafile 
ibadetle eri§ilir. Diger bir yakinlik ge§idi ba§ta da izah ettigimiz gibi, farzlarla saglanan bir 
kurbiyettir. Bu kurbiyet, nafile ibadetle elde edilen kurbiyetten daha evladir. Rasulullah'in 
[ sav l Allah u Teala'dan haber vermesine gore, Allah^ §oyle buyurdular: "Bana, tizerlerine 
farz kildigim ibadeti ifa edenlerin ifa etmeleri kadarsevimli bir§ey yoktur." 

Nafile ibadetlerin saglami§ oldugu kurbiyette Hak, kulun aleti mesabesindedir. Az once 
yaptigimiz izahlarda yer alan "...onun gozu olurum, benimle gorur vs...." ifadesinde oldugu 
gibi farz ibadetlerde katedilen kurbiyet mertebesinde ise kul, Hakk'in aleti durumundadir. 
Boylece Allah u Teala'nin nice kudreti ve hikmeti o kulunda agiga gikar, zahir olur. §u an 
zikredecegimiz ayet-i kerime buna i§aret etmektedir. Allah u Teala §oyle buyuruyor: "....Ey 
Muhammed! Kafirlere attigin zaman, aslinda sen atmadin. Fakat Allah atti..."(Enfal, 17) 
Ayetten anla§ilacagi uzere, atmak fiilinde Flz. Peygamber, Rabbine alet mesabesindedir. Ve 
Allah'in kuvvet ve kudreti onun §ahsinda tecellT etmi§tir. 

Allah her§eyin en iyisini bilir. 



1. DERECE: Muhabbet 




Hal: Lugatte; bir onceki durumundan degiferek, bir sonraki hale gegmeye denir. 
Nitekim; "Ne halde?" diye sorulan sorular dilimizde, en gok kullandigimiz suallerdendir. 
Mesela; bir§eyin rengini degiftirmesi de bu tarife girer. Fakat hal kelimesini Me§ayih-i 
kiram, istilahT manasiyla §oyle tarif etmiflerdir: "Hal, Allah'in kendi inayetinden kuluna 
bagiflayacagi ihsamdir. Kesb'le (gali§mayla ) elde edilemez." Hazret de Futuhat'inda aym 
§ekilde tarifte bulunmuftur ve bu hal daimidir. A§k, §evk, muhabbet, zevk, reca, uzuntu, 
keder v.s. gibi duygular insan nefsinin sifatlarindandir. Ve bu duygular agiga giksalar bile bir 
miiddet sonra tekrar geger. Yani bir nevi gelip gegicidirler. Oysa ki Allah'in bahsetmif oldugu 
hal devamlidir ve o hal, o kimseye mekan olur. 

Hal, giizel bir gelinin cilvesidir. 

Makam ise o gelinle halvet olup vuslatina erifmektir. 

Gelinin cilvesini padifah da goriir, bafkalari da. 

Fakat onunla vuslat ancak aziz padifaha mahsustur. 

Gelin, havassa da cilve eder, avama da. 

Ama onunla halvete giren ancak padifahtir. 

Sufiler iginde hal ehli goktur. 

Fakat aralarinda makam sahibi nadirdir. 

Muhabbet bazi kimselere hal, bazilarina ise mekandir. Mutekellimmin ve muhakkikmin, 
muhabbet meselesinde soyledikleri bir hayli soz vardir. Ancak mutekellimmin bazi sozleri 
gok guzeldir. Onlardan bir tanesi de §udur: "Muhabbet; kalbin, bir§eyde kamili idrak 
eylemesinden btiirii, o §eye meyletmesidir". §ayet bir kul, hakikT surette kemale ermenin, 
Allah'in rizasina uygun davranmakla mumkun olacagmi ve kendisinde ve bafkasinda 
gbrdugu kemalin Allah'tan kaynaklanacagmi bilirse, o kulun muhabbeti Allah igindir. Bu kul 
boyle dti§unmekle aym zamanda Allah'in rizasinda ve mticahedesinde olmu§ olur. Ve Allah'a 
kar§i lazim olan itaatini yerine getirir. Bu manadan olmak iizere muhabbeti itaat olarak da 
tefsir edenler olmu§tur. Ancak ariflerden bazilari §oyle demi§lerdir: "Cenab-i Hak(cc) 
mahbub fi zatihi'dir." Yani kendi zatinda mahbubdur. Hakikatte, mahbub-u hakikT de budur. 
Zira gergek manasiyla cemal, kemal, husn ve letafet onundur ve ondan kaynaklamr. E§yada 
olan guzellik ve mukemmellik kaynagmi Allah'tan alir. Bir arifin mu§ahedeye eri§mekteki 
gonul safligi, hig §uphesiz Allah'tan kaynaklamr. Bu saflik ise muhabbetin tezahuriidur. 
Allah'a olan muhabbet ise insam mustesna bir vecd haline kavu§turur. Bu vecd ise §air 
vecdlerden farkli olup, ke§fe ve beyana ihtiyaci yoktur. Zira onu tadan bilir. 

§eyh hazretleri, Futuhat'inda §oyle buyurmu§tu: "Muhabbet insan'in Allah'a nisbet 
ettigi sevgidir. O ilimle idrak edilemez. O ancak tatmakla ve zevk almakla anla§ilabilir." i§te 
hakiki muhabbet budur. Gayetu'l-EmanT adli eserinde Molla Guram §oyle der: "Muhabbet, 
butun mevcudatta saridir.... Ve butiin mumkinat, icad, onun tizerinedir. Muhabbet, Allah'in 
zuhurundan ve mii§ahedesinden dogan, en onemli mefhumdur." Nitekim bir hadTs-i §erifte 
§oyle buyurulmaktadir: "Gokteki melekler, Allah'tan kendileri igin istediklerini onlar igin de 
isterler." Yani Allah'i sevenler igin isterler manasinadir. 

Eger sevgin fair degilse, alem ve ademin aramaktan bafi donmesi nedir? 

Sana olan fevkinden dolayi biitiin felekler ve yildizlarin bafi dondii. 

Seni aramaktan su her kofede akmakta. 

Zahid ve abid seni Kabe'de ararsa. 


puthane ve kiliseden maksat nedir? Soyle. 

§eyh hazretleri Fiituhat'inda bazi manaya muvafik olarak §u beyitleri serdetti: 

Ciimle alem muhabbetten sadir oldu 
En makbul muhabbet bu muhabbettir 

Ancak §u kadar var ki, bu muhabbete mazhar olmak herkesin kabiliyeti nisbetindedir. 
Ve herkes kapasitesi nisbetinde a§ik olur. Ancak bazi kemal sahibi olan kimseler vardir ki, 
gonullerinde husule gelen a§k sayesinde ve bir mur§Tdin ir§adi sayesinde hakiki a§ka 
eri§ebilir. Hatta bu Allah'in yarattigi varliklardaki yaratili§ sirrim tefekkur etmekle de elde 
edilebilir. 

Nikabla sevgilinin yiiziinii farkedemeyen, giine§e tapar. Ondan el gek. 

Bundan boyle denizi gorgopiin drtmemesi igin senden bir goz isteyelim. 

A§ik'a lazim olan, goze hor gozukse bile, suslu ve tezymatli olan gegici §eylerden 
kendini korumasidir. Ve onlara meyi ve muhabbet etmemesidir. ibn-i Fariz hazretleri bu 
manaya muvafik §oyle buyurdular: 

Meyletme hayal gibi cemal-i surete 
O zinet ki bir golgedir hayal gibi gekip gider 

Butun mesele mutlak cemalden ayrilmamak, mukayyed (gegici) guzellige 
meyletmemektir. Onun igin Suhreverdi hazretleri mukayyed cemalden men ederek §oyle 
buyuruyor: "Bir kimse Allah'a muhabbet duydugunu iddia ederek, Allah'in yasakladigi 
§eyleri yapmaya devam ederse, o kezzabdir (yalancidir). Allah u Teala harama meyletmeme 
hususunda §oyle buyurmu§tur: "Ey Muhammed! Mu'min kadinlara soyle, gozlerini haramdan 
sakinsinlar, irzlarmi ve namuslarmi korusunlar, gorunmesi zaruri olanlar harig zinetlerini 
gostermesinler..." (Nur, 31) 

"Ey Muhammedi.. Mu'min erkeklere soyle, gozlerini zinadan sakinsinlar, irzlarmi ve 
namuslarmi korusunlar." (Nur, 30) 

Muhabbet iki kisimdir. Birinci kismi, bir kimsenin, nefsi neyi isterse ve neden haz alirsa 
Hakk'i onun igin sevmesidir. ikinci kismi ise, butun hazzedilen vesileleri bir kenara birakip, 
arada higbir illet ve sebep olmaksizin sevmek ve Hakk'a a§ik olmaktir. Evliyanm yolunda 
makbul olan da budur. 

§u halde Allah'tan bir§ey umarak, 

Allah 'tan korkarak seven ler, 

taklit defterinden ders gali§maktadirlar. 

Nerede Hakk'i ancak Hak igin seven, 
garezlerden, maksatlardan siyrilmi§ a§ik? 

Fakat ister oyle sevsin, ister boyle, 

mademki Allah'i diliyor, onu Hakk'a geken yine Hak'tir. 

Daima Allah'in hayrina nail olayim diye 

Allah'i seven de, Allah'tan ba§kasina goniil vermekten 

korkup ancak onu seven de, 

her ikisinin bu sevgisi, bu arayip taramasi da o alemdendir. 

Bu goniil kaptirma, o dilberden, 
o giizelin guzelliginden ileri gelmektedir. 



2. DERECE Afk 


§eyh hazretleri Futuhat'inda §oyle buyurdu: "A§k, sevginin, sevilen uzere hasredilmesi 
ve bu sevgiyi hasredenin biitiin varliginda ve benliginde sevginin hakim unsur haline 
gelmesi demektir. "Kur'an-i Kerim'de bu manaya uygun olmak kabilinden, hubb'a (a§ka) yer 
verilmi§tir. Nitekim bir ayet-i kerimede: "insanlardan bazilari, Allah'tan ba§ka varliklari O'na 
e§ler ko§arlar. Onlari, Allah'i sevdikleri gibi severler. Mu'minler ise, en gok Allah'i severler..." 
(Bakara, 165) Kemal-i a§k, a§ikmi, baki olan ma§ukta fan? eden a§ktir. Oyleki a§ik, a§kinm 
ate§inden mahfolur ve ma§ukunda bekaya erer. 

A§k o yalimdir ki parladi mi sevgiliden ba$ka ne varsa yakar. 

Ey karde§im! Allah'a ula§mak igin nice yollar vardir. Ancak bu yollarin en kestirme olam 
a§k yoludur. Ebu'l-Cenab Necmuddin hazretleri §oyle buyurdular: "Butun yollarin usulu 
iigtur: Birincisi, tarik-i ahyar, ikincisi, tarik-i eb-rar; iiguncusu ise, tarik-i settar'dir. Tarik-i 
ahyarin usulleri, namaz, orug, hacc, zekat, cihad gibi ibadetleri yerine getirmektir. Bu 
Allah'a ula§manm uzun yolunda katedilen en kiigiik mesafelerden birincisidir. Ve bu yolda 
Allah'a ula§anlar gok azdir. Tarik-i ebrar'a gelince bu usultin icaplari, batinin (ig dunyanm) 
tasfiyesi ve ovulmu§ ahlakin kazamlmasidir. Bu yolla da Hakk'a ula§an binde birdir. Nitekim 
ibrahim Havvas'a ibn Mensur §oyle sordu: "Ey ibrahim! Nefsini, hangi makamda riyaziyede 
terbiye ettin ve fenafillaha erdin?" ibrahim Havvas §oyle cevap verdi: "Tam otuz yildir 
nefsimi tevekkul makaminda riyazete verdim." ibn Mansur bunun uzerine §oyle mukabelede 
bulundu: "Omrunu, batinmi imar etmek igin feda ettin. Peki buna ragmen fenafillahin hangi 
mertebesindesin?" Tarik-i Settar ise, Allah'a duyulan §iddetli a§k sayesinde masivadan 
arinmak ve goniil aynasinda yarin yuzunii (Allah'i) mu§ahede etmektir. 

Ey bizim sevdasi giizel a§ kimiz! 

§ad ol! Ey biitiin hastaliklarimizin hekimi! 

Ey bizim kibir ve azametimizin ilaci! 

Ey bizim Eflatunumuz! 

Ey bizim Calinosumuz! 

A§kin bidayeti ziihd, nihayeti ibadettir. Onlar havf ve reca sahibidirler. Ve bunlar, 
cezbe-yi Huda'yla seyreyleyip giderler. Bu mahalle munasip beyitlerde §oyle buyurulmu§tur: 

O halayik can sevgisiyle ko§mu§tu; 
bu korkusundan kofuyordu. 

A§k nerde, korku nerde? 

Aralarinda ne kadar fark var? 

Arif her an padi§ahin tahtma kadar ula^ir. 

Zahidse yiiriir, yiiriir; 

bir ayda tarn bir giinliik yol alir. 

A§kin befyiiz kanadi vardir. 

Her kanadi ar^tan yeraltina kadar 
biitiin kainati kapsar. 

Korkak zahid ayagiyla yiiriimeye gabalar. 

Afiklarsa fimfekten de hizli ugarlar, yelden de. 

Afkin sifatim anlatmaya koyulursam 
yiiz kiyamet kopar da yine noksan kalir. 

Akil, cezbe-yi Huda'nm kanat girptigi engin semalarda pervaz edemez. O semanin tek 
hakimi cezbe-i a§k-i Huda'dir. 

Ne batil tasavvur, ne imkansiz hayal! 

A§k, insan fehminden yiikseklerdedir 



Ne kavu§maya benzer ne ayriliga 
Hayalden her ne suret gikarsa 
A§k enginligiyle golgelendirir. 


3. DERECE: §evk 


§evk ve i§tiyak, lugatte nefsin bir§eyi a§iri derecede istemesi ve onu arzu etmesidir. 
Istilahta ise, "kalbin gayeye dogru esmesidir." Estigi yon ise, gaibdeki sevgilidir. 

Fahreddin Razi tefsirinde: "Mu'minler ise, en gok Allah'i severler..." ayet-i kerimesini 
tefsir ederek §oyle buyurdu: "Bir§eye i§tiyak duyulmasi igin, o §eyin tamamiyle olmasa bile, 
bazi yonleriyle idrak ve mu§ahede edilmesi lazimdir. Zira insan mudrik olmadigi ve varligim 
tesbit edemedigi bir§eye nasil §evk duysun ki?" Cunkii bir kimsenin diger bir kimseye i§tiyak 
duymasi igin, onun sesini i§itmesi ve §eklini gormesi icabeder. Ki bu sayede i§tiyak tasavvur 
olunabilsin. i§in diger bir veghesi de, bir§eye butunuyle mudrik olunuyorsa, onda i§tiyak 
duyulmaz. (^unku §evkin en onemli hazirlayicisi olan sir ortadan kalkmi§ demektir. Ma§uka 
§evk iki turlu gelir: Birincisi, bir kimseyi gordukten sonra, onun kaybolmasiyla beraber 
zihindeki ona ait hayalin tutu§turup depre§tirerek geli§tirdigi bir §evk. ikincisi ise, bir 
kimsenin sadece yuziinii gorup, o yiizundeki guzelligine binaen ba§ka guzelliklerini 
gormeden olu§an ve geli§en i§tiyaktir. 

Bu iki i§tiyak tarzi da, Allah'a §evk duymada tasavvur edilebilmesi mumkun olan 
tarzlardir. Zira birincisini ele alacak olursak, biz insanlar dunyaya gelmeden once elest 
bezminde Rabbimizle bulu§mu§ ve onun Rabbligini ve hukumranligim kabul etmi§tik. Bu 
mulakat esnasinda ruhlarimiz O'nun cemalini mu§ahede etmi§ti. Ancak ruhlarimiz bilahere 
dunyada be§eriyyet hicabiyla giydirildigi igin, Allah'i goremez olduk. Bu mahzunlukla 
beraber, O'nun hayalimizde kalan guzellikleri, bizi kendisine a§ik etti. i§te bu yolla Allah'a 
i§tiyak duyanlarin izahi budur. 

Ebrar'in, Hakk'a kavu§maya olan i§tiyaklari, mu§ahede ve rii'yet i§tiyakidir. Allah'in 
bunlara olan i§tiyaki ise, kendisini gorsunler ve bundan lezzet alsinlar igindir. 

ikinci kisim ma§uklara gelince, bunlar da goniil aynalarinda Hakk'in tezahurunii 
gorurler ve bu mu§ahededen bturti ona a§ik olurlar. Gergi Rabb'in tecellisi gok ge§itlidir. Ve 
ona nihayet yoktur. 

Kemaliyle rii'yet ve vuslat insanin sahip oldugu hal-i hazirdaki bedeniyle mumkun 
degildir. Bunlar yani ma§uklar, ancak Rabbin kendilerine tecelli ettigi kadariyla ona i§tiyaka 
memurdurlar. 

Azizler §oyle demi§lerdir: "§evk, gaib olanadir. Sevgili ne zaman kaybolursa a§igi ona 
i§tiyak duymaya ba§lar." Bu soz bir ybnuyle dogru degildir. Zira mahbub-u hakikT, 
vahdaniyyeti cihetinden ve kemal-i kurbu hissiyatindan dolayi a§iktan gaib olmaz. Ve onun 
zuhurunun namutenahi olmasi hasebiyle a§ik onun zuhuruna mii§tak olur. 

Me§ayihden gogu §u sdzii sarfetmi§lerdir: 

"Mii§ahedenin §evki, gaybin §evkinden daha §iddetlidir. Zira gaybe §evk duymak, 
Allah'la bulu§mayi arzulamaktir. Oysa mii§ahede bu likayi bir derecede gergekle§tirmek 
demektir." 

Bu hususiyetleriyle mu'minler meleklere tercih edilir bir hale gelirler. Zira meleklerde 
a§k ve §evk yoktur. Ve melekler, malum olan makamlarinda, zikir, tesbihat ve ibadetle 
me§guldurler. 

Necmeddin el-Kiibra, Hasan Hirkam'den naklederek §oyle diyor: 

"Hasan Hirkam bana §oyle dedi: "Ben tavaf ederken ruhaniyyetimle yiikseldim ve 
Kabe'nin etrafmi binlerce kere tavaf ettim. Etrafimda olanlar benin bu siir'atli tavafima 
§a§irdilar. Bense onlarin tavafina §a§irmadim. Onlara dedim ki, "Siz kimsiniz? Ve bu 
tavafmiz nigin bu kadar yava§tir." Onlar dediler ki, "Biz melekleriz ve nuruz, ama bundan 


hizli tavafa asla gucumuz yetmez." Onlar da bana sorarak, "Sen kimsin ve bu siir'at de 
neyin nesi?" 

Ben de onlara dedim ki, "Ben Ademiyim ve bende a§kin nuru vardir. Bu sur'atin sebebi 
ise nur-u §evktir." Raks ve devran halinde de, fukaramn a§k ve §evkle donup donmedigi, o 
devranm hizli donup donmediginden anla§ilir. 

Allah §uphesiz her§eyin iyisini bilir. 


§eyh hazretleri Fiituhat'mda §oyle buyuruyor: 

"Ey talib! §unu iyi bil ki vecd, salikin Allah'i mu§ahedesinden dolayi kalbe gelen bir 
haldir. Bu halin gelmesi, ba§langigta ani olmakla birlikte, geli§ §ekliyle tipki, peygamberlere 
gelen vahyin ilk tesiri gibidir. Ve bu tesir, Hak tarafindan aniden salikin kalbine salimr. Kalbe 
ula§an bu vecdin tesiri §ayet Allah'in cemalinin tecellisinden ise, vecdin sahibinde bu cude 
kar§i iinsiyyet hasil olur. Yok §ayet tecelli-i kemaliyyeden ise, unsiyyetle beraber kalbe bir 
rahatlik ve sukunet peyda olur. Ama bu vecd, Allah'in celalinin tecellisinden hasil olmu§ ise, 
vecd sahibine izdirap ve sikinti verir. Aym zamanda korku ve deh§ete du§urur." 

Netice olarak vecd, salikin, kalbini evvelki halinden gikarip, Hakk'in yakinliginin 
cezbesine kaptirmasidir. Bu mevzuda Zunnun hazretleri §oyle buyuruyor: "Vecd, Hakk'in 
huzurunda hazir olmanin vermi§ oldugu bir haldir. Ki bu hal, kalbin evvelki halinden bir ust 
dereceye (Allah'a yakinla§maya) terfi etmesidir." 

Vecd, sahibine nasip olan mii§ahede ve hallerin derecesine gore ge§itli kisimlara ayrilir. 
Bu hallerden birincisi, kalbin ve kafanin bazan tahammul dahi edemeyecegi manalarin 
ke§fedilmesiyle beraber, vecd sahibi kimsenin viicudu zaptedilemeyecek derecede titremeye 
ba§lar ve alabildigine sarsilir. Bunun sebebi, gaybi manalarin tecellisi ve ke§fiyle beraber, 
kuvvetli birtazyikle kalbe hiicum etmesindendir. Bu sayede kalp degi§ir ve hatta bu ke§ifler, 
insanin be§eriyyetine de tesir eder. Bu tesir vecd sahibinde bir gok halin tezahurune sebep 
olur. Bahsettigimiz bu vecdin husule gelmesinde birtakim degi§ik sebepler vardir. Mesela, 
bir kimse i§ittigi sesler munasebetiyle de vecde girebilir. En zahmetsiz ve en kolay vecde 
girme hali budur. Mesela; Mevlana hazretleri, Zerkub Konevi'nin vurmu§ oldugu gekig sesleri 
sebebiyle vecde girmi§tir. Hatta ibn-i Fariz hazretleri Misir yolculugu esnasinda gobanlarin 
okudugu beyitler munasebetiyle vecde kapilmi§tir. Kalbine hiicum eden vecdin tesiriyle 
raksetmeye ba§lami§, etrafina toplanan halk onun bu vecdinden etkilenerek hep birlikte 
raksetmi§lerdir. gobanlarin okuduklari beyitler ise §u manadadir. 

Beyit 

Ey Mevlamiz! Gozlerimizi agip sana ula§mak isteriz 

Hayalimizdeki bu temennimize miisaade et 

ibn-i Fariz hazretleri yine bir gun Misir sokaklarinda gezerken bir kadimn, olen kocasina 
agit igin soyledigi ah-u eninleri duyar duymaz vecde kapilmi§, gunlerce raksederek 
girilgiplak kalana kadar uzerindeki elbiseleri pargalayip atmi§tir. Bir zaman sonra kendine 
gelerek toparlanmi§tir. Nitekim, sahabiden olsun, me§ayih-i kiramdan olsun, Kur'an 
tilavetini dinlerken vecde kapilanlarin sayisi bir hayli goktur. imam Gazali hazretleri 
ihya'sinda §oyle buyuruyor: 

"Sahabiden ve tabiinden bazilari, Kur'an okundugu esnada kapildiklari vecdle 
aglami§lar, a§ka gelmi§ler ve hatta bu vecd aninda vefat edenler dahi olmu§tur." 

Tekellufle olan vecde ise, tevacid denir. Tevacid; vecdin gekiciligi ve dairesi igine alma 
halidir. Bu daha ziyade zikir meclislerinde olur. 5oyle ki; bir kimse bulunmu§ oldugu 
meclisin halet-i ruhiyesine kapilarak, guzel namelerin ve zikirlerin sayesinde birdenbire 



4. DERECE: Vecd ve tevacid-i nur 


kendini o ritmin iginde buluverir. Meclistekilerin vecde girmesi, onunda vecde girmesini 
saglar. Hatta bazi hususlari ve incelikleri bilmese bile, vecd sahiplerinin yapmi§ oldugu 
ritmik hareketleri ve zikirleri onlari takliden yapmaya gali§sa yine vecdin lezzetine ula§abilir. 
Zira o halet-i ruhiyenin insan uzerinde biiyuk ve derin tesirleri vardir. Onun igin Hz. 
Peygamberdi Kur'an-i Kerim'i dinlerken, aglamakligi olmasa bile aglar gibi huzunlenmenin 
guzel oldugunu ifade buyurmu§lardir. 

Allah her§eyin en iyisini bilir. 


Berk, velTlik yolunun ba§langicindaki nur-u ilahTnin tipki bir §im§ek gibi olan tecellisine 
denir. Nitekim §eyhii-l-islam hazretleri §oyle buyurmu§tur: "Berk, kulun, velayete 

girmesindeki ilk nur'un tecellisidir." Bu nurun tecellTsi kalbe dogar ve onu velayet yoluna 
dahil eder. Velayetin yolundan kasit, "seyrun fil-lahtir" (Allah'ta seyirdir). Yoksa mutlak 
manada "es-seyru ilallah" (Allah'a seyir) olan tarik-i tasavvuf degildir. Zira, kalbe ilk evvel 
dogup da kulu Allah'a seyre goturen §ey, yakazadir. Ki bunu sulukun ba§langicinda izah 
etmi§tik. 

Berk ile vecdin arasindaki fark §udur. Vecd, ahvalin nurundan dogan bir nurdur. Ve 
ahvalin terakkisinde (ilerlemesinde) bir davettir. Berk de, envar-i ahvalden bir nurdur. 
Ancak velTlik mertebesine bir davettir. Vecd, ahvalde orta derecede (mutavassit) olanlara 
zahir olur. Berk ise saliki Allah'in kurbuna geker. Ki boylece mahbubun vechi (yiizii) ona 
a§ikar olur. 

Bundan dogan zevki §eyh hazretleri §oyle izah ediyor: 

"Me§ayihe gore zevk, her tecellinin ibtidasidir (ba§langicidir). Her tecellTnin mebdeine 
zevk itlak olunur." 

Bu zevke uzun bir muddet sahip olmaya ise §irb denir. §eyh hazretleri mevzua 
devamen §oyle buyurur: 

"Zevk, sana tecelli ettigi miktarca Him verir. Bu tecellinin blgusunu ve derecesini 
dlgebilirsen miistehak oldugun §ey ile amel ve teeddiip edersin (edeplenir, terbiye 
olunursun)." 

Zevk, tecellinin mahiyetine gore ge§itlilik arzeder. 5oyle ki; tecillT surette (gorunu§te) 
olursa, zevk hayalidir. Yok §ayet esmay-i ilahTde olursa, zevk akIT ve ruhamdir. Zevk-i 
hayalmin eseri, nefistedir. Zevk-i aklinin eseri (tesiri) ise kalptedir. Nefsin zevkinin tesirine 
hukmedecek §eyler, orug, ibadet, zikir, Kur'an-i Kerim okumak vs. gibi ibadet ve taatlerdir. 
Akim zevkinin tesirine hukmedecek yegane unsur ise, guzel ahlaktir. Bu ahlakin gucii, saliki, 
ilahT sifatlarla muttasif olmaya aciktirir ve te§vik eder. 

Allah her§eyin en iyisini bilir. 


Ata§, §evkin a§iri derecede olmasi ve sahibini ate§li hale getirmesi hadisesidir. 5eyhu'l- 
Islam bu mevzuda §u izahi yapmi§tir: "Ata§, ki§inin istegindeki a§iriligindan kinayedir." Lev' 
yani hararetle isteme, bir§eye fazlasiyla hirsli olmayi ifade eder. §eyh hazretleri bir diger 
izahinda: "A§igin atasi, ma§ukunun tecellisine olup, bu tecellinin ve a§k hararetinin tesiriyle 
be§eriyyetten siyrilmasi ve safi hale gelmesidir" demi§tir. Allah a§kina susami§ olan bir 



5. DERECE: Berk ve zevk 



6. DERECE: Ata§ ve §irb 


kimse, O'nun her tecellisinde kendisinden geger ve sarho§ olur. Bu sarho§luk, a§k §arabim 
igmekle husule gelir. A§k §arabmi igen kendinden geger. Nitekim bu mahalle munasip olmak 
uzere Hazret §oyle buyurmu§lardir: 

§arap ig ki kadehi, sevgilinin yiiziidiir. 

Kadeh ayya§ sarho§un goziidiir. 

Bak? olan Allah'in cemal kadehinden §arap ig. 

£iinkii "Tanri onlara tertemiz bir §arap igirecek" ayeti (insan suresi, 21. ayet) 
onun sakisidir. 

Temiz o kimsedir ki, sarho§luk zamam seni varligin pisliginden temizler. 

Ne giizel igki, ne giizel lezzet ve ne giizel zevk! 

Ne giizel devlet, ne giizel hayret ve ne giizel §evk! 

Hazreti §eyh Fiituhat'inda §oyle buyurdular: 

"Suret-i hamrin tecellisi, evliyamn guvenligi igin bu dunyada hasil olmaz. Veil olan 
kimseler bu hamrin lezzetini batinlarinda ya§arlar. O hamrin tesiri ve hiikmii bunlarin 
iizerinde zahir olmaz. §ayet bu hiikiim onlarin uzerinde zahir olacak olsa ve onlar cennet 
ehli mizagli olmayip bu ilme vaki olmayan bir kavmin igerisindelerse, o zaman biiyiik fitne 
gikar. Zira bazi biiyiiklerin bu sarho§luk munasebetiyle ke§f-u esrara vasil olmalari, istidadi 
ve kabiliyeti zayif kimselerce yanli§ anla§ilir ve fesada sebebiyyet verir: 

Ey harabat rindlerinin halinden habersiz kimse! 

Bu ^araptan tatmadan miinacata ba§ladin. 

Bu ^araptan iste. 

^iinkii Musa ondan igti de Mikat'ta oyle habersiz kalakaldi. 

Bu §arapla sarho§ olmadikga goniil erlerinin goniil sirlarini 

§ath ve sagma sapan sozlerden ayirdedemezsin. 

Eger bu §arapla sarho§ olursan, 

her iki diinyayi da senin mahkumun yaparlar. 

Ne de giizel liituf ve inayet! 

Eger bu §arabin tecellisi istidat ve akh golgelemeyecek miktarda olursa, kemaliyle zevk 
bulur. Yok §ayet aklina galebe galarsa (akh golgelerse) deh§etten ba§ka bir§ey olmaz. 


§eyhu'i-islam hazretleri, deh§etin aniden gelen bir hayret oldugunu soylemi§lerdir. Ve 
kulu gepegevre ku§atarak, aklim kullanamaz hale getirir. Sabir, ilim, sebat gibi mefhumlar 
kontrolden gikar. Yusuf (as) 'un giizel yuzunu goren kadinlarin hali, deh§ete guzel bir 
misaldir. Hatta o kadinlar, Yusuf'(as) un guzelligi kar§isinda ne yapacaklarim §a§irmi§lar ve 
§a§kinliktan ellerini kesmi§lerdir. Zira, ayet-i kerimede §oyle gegiyor: "Ne zaman ki onu 
(Yusuf u) gorduler, onu yucelttiler ve §a§kinliktan (ellerindeki bigakla) kendi ellerini kestiler. 
Ve dediler ki, bu asla be§er olamaz. Bu olsa olsa bir kerim melektir." 

Mevlana hazretleri bu manaya munasip olarak §oyle buyurmu§tu: 

Akil ve zeka sana kibir ve gurur verir. 

Aptal ol da gonliin dogru kalsm! . 

Aptallik dedigim, halka iki kat maskara olan adamin ahmakligi degildir. 

Bu aptallik ona hayran olan adamin aptalligidir. 

Kendilerini unutup Yusuf un yiiziinii gorenler, 

o giizellige dalip kalanlar, 

bu yiizden ellerini dograyanlar yok mu? 



7. DERECE: Deh§et 


ifte onlar aptaldir. 

Hayretle §u ba§tan akil gitti mi ba§indaki her tel sag 
bir ba§, bir akil kesilir. 



8. DERECE: Hayret ve heyeman 


Hayret, ki§inin, Allah'in yaratmi§ oldugu §eylerin nizam ve intizamindaki o e§siz 
insicamin kar§isinda duymu§ oldugu §a§kmhktir. Bu noktada Him ve akil biter. Ki§i sahip 
oldugu bilgilerin bu e§siz nizam kar§isinda ne kadar kifayetsiz ve kit oldugunu gordugu an, 
Allah'in sanatina olan hayranligindan hayrete dii§er. Bu Allah a§kinm tecellisiylede olan bir 
durumdur. Ki§i Allah'a olan a§kinm lezzetinden akIT melekelerini kullanamaz olur ve bu 
noktada hayrete du§er. Nitekim Hz. Mevlana bu manaya munasip olarak §oyle buyurmu§tur. 
Sahabenin ruhlarinda Kur'an'a kar§i fevkalade bir i§tiyak vardi, 
ama aralarinda hafiz pek azdi. 

Sahabe arasinda birisi Kur'an'a dortte birini ezberledi de 
duyuldu mu, sahabe, bu bizim ulumuz derdi. 

Boyle biiyiik bir mana ile sureti bir arada cemetmek, 

hayretlere dii§mii§, mest olmu§ 

padi§ahtan ba§ka kimseye miimkiin degildir. 

Boyle bir sarho§luk aleminde 

edeb kaidelerine riayet etmenin imkam yoktur. 

Bu imkan bulunsa bile §a§ilacak §eydir dogrusu! 

Ey karde§im! Hayret iki kisimdir. Birincisi bviilmii§ olan hayret, ikincisi ise zemmedilmi§ 
olan hayrettir. Hayret-i Memduh (bvulmii§ hayret) dinde olan ulvT mu§ahede ve nimetlerden 
zuhur eden, Allah'in esma ve sifatindan hasil olan hayrettir. Hayret-i mezmume (yerilmi§ 
hayret) ise, diinya ve ondaki olan masivadan ho§lanarak, bu ho§lanmanm akabinde hayret 
etmektir. Bu hayret, nefsin hevasindan hasil olur. Nitekim ibn Fariz hazretleri her iki hayrete 
de i§aret ederek §oyle buyuruyor: 

Ey hayret, sende benim sevdigim hayret varsa §ayet. 

Hig tereddiitsiiz seni sevdim ve yolunu segtim. 

Bir hadis-i §erifte Peygamberimiz (sav) "Allah'im hayretimi arttir" buyurmu§tur. Nitekim 
Hz. Mevlana, bu hayret-i mahmudeye binaen §oyle buyurdu: 

Kah boyle gosterir kah bunun aksini. Din i§inin kiinhiinii anlamaya imkan 
yoktur. Ona ancak hayran olunur. 

Fakat din i§inde hayrete dii§en, arkasim ona gevirmi^, ondan haberi olmayan 
bir hayran degil, sevgiliye dalmi§, onun yiiziinden sarho§ olmu§, kendinden gegmi§ 
bir hayrandir. 

Eger hayret, normal smirlari a§mi§sa buna, heyeman denir. Heyeman lugatte, 
delicesine a§ik olmayi ifade eder. Heyeman sahibi kimse, aklini hukmu altina alip 
zabdetmeye gucii yetmeyen kimse demektir. Deh§etle heyeman arasindaki fark, deh§et 
aniden ve suratli bir bigimde gelir. Gidi§i de o kadar suratlidir. Hayret ve heyemanm gelmesi 
de, gitmesi de uzun surer. Hayretle heyeman arasindaki fark ise, hayrette Ttidalullah akla 
galip gelir. Heyemanda ise, aklin hakimiyeti tamamen ortadan kalkar. Ve sahibini mecnun 
kilar. Mest ve mustagrak olur. 



9. DERECE: Kalk 


Kalk liigatte, gonliin di§lamp, sabirsiz bir halde muzdarip olmasi demektir. Istilahta ise, 
salikin, Allah'tan ba§kasindan kagmasi ve onsuz bir yerde karar kilmamasidir. Nitekim 
§eyhu'l-islam hazretleri §oyle buyurmu§tur: "Kalk, §evkin sahibini, mahbub-u HakikT 
tarafina tahrik etmesidir. Hatta, halk, Allah ile kendisi arasinda bir manada engel oldugu 
igin, onlara kar§i kizginlik ve gazap gostermesidir. Bu manadan olmak uzere kalk sahibi olan 
bir kimse, bliimu arzular. Zira blum, sevgiliyle bulu§mada bir merhaledir. Bu manaya 
muvafik olarak Hz. Mevlana §oyle buyurdular: 

Gazne'de bilgiler emen bir zahid vardi. 

Adi Muhammed'di. Kiinyesi SerrezT. 

Her gece iiziim gotugunun ucunu yer, onunla iftar ederdi. 

Yedi yil bu haldeydi. 

Varlik padi§ahindan birgok §a§ilacak §ey gordii. 

Fakat maksadi padi§ahin cemalini gormekti. 

O kendine doymuf er bir dag ba§ina gikti. 

Dedi ki: Ya bana kendini goster, yahut kendimi bu dagdan atacagim. 

Allah dedi ki: O ihsamn zamam gelmedi. 

Kendini atsan da olmezsin, ben seni oldurmem. 

§eyh i§tiyakindan kendisini o yiice dagdan derin bir suya atti. 

O canina doymuf er olmedi. 

Olumden kurtulduguna feryat etmeye ba§ladi. 

Cunkii bu ya§ayi§ ona oliim gibi goriinmedeydi. 

i§, onca tersineydi. 

O gayb aleminden oliim istiyor 

"Hayatim bliimiimdedir" deyip duruyordu. 

Nitekim Hz. Peygamber (sav) Hira Magarasi'na giktiginda, bidayet hallerinde bu hal 
zuhur etti ve kendini o dagdan a§agi atmak istedi. Ancak Cebrail( as ) onu tutarak tekrar eski 
yerine goturdu. Bu bir rivayettir. Diger bir rivayette ise birinci defa vaki oldugu ifade 
edilmi§tir. 

Mustafa'yi aynlik derdi kapladi, daraldi mi, kendisini dagdan atmaya kalkardi. 

Cebrail "Sakin yapma! 'Kun' emrinde sana nice devletler takdir edilmi§tir" 
deyince yati§ir, kendini atmaktan vazgegerdi. 

Sonra yine ayrilik derdi gelip gatti mi, yine gamdan, dertten bunaldi mi 
kendisini dagdan a§agi atmak isterdi. 

Bu sefer Cebrail gbriiniir 

"Ey e§i olmayan padi§ah! Yapma bunu" derdi. 

Hicab ke§fedilip de o inciyi koynunda buluncaya kadar bu haldeydi. 

Bazen bu halet oyle bir yuksek mertebeye gelir ki, sahibini, agirligindan dolayi parga 
parga eder. Ve boylece o kimse kendisinden halas olur mahbubunu bulur. 


Ey talip! §unu iyi bil ki, gayret, Allah'in bir nimetidir. Nitekim sahih bir hadiste, 
Resulullah efendimiz (sav) Sa'd hakkinda §oyle buyurdu: "Muhakkak ki Sa'd kiskangtir. Ben 



10. DERECE: Gayret 


ondan da kiskancim. Allah da benden kiskang. Onun igin zahiri ve batim kotu §eyleri haram 
kildi." Hz. Mevlana bu hususta §oyle buyurdular. 

Hak, kiskanglikta biitiin alemden ileri gittigi igindir ki biitiin alem kiskang oldu. 

Kiskangliklarin aslim Hak'tan bilin. 

Hakk'in kiskangliklari §iiphe yok ki Allah kiskangligimn fer'idir. 

Padi§ah, birisi yiiziinii gordiikten sonra ba§kasina meylederse, kiskanir. 

Gayret, gayrin mu§ahedesiyle olur. Eger gayrin mu§ahedesi olmaz ise, gayret de olmaz. 

Hakk'in gayretinin zuhuru, kullarimn kendisinden ba§kasmi hukumran olarak 
tammamalari ile olur. Ve kendisinden ba§kasina kulluk etmemeleridir. Kendisinden gayri 
masivaya meylin ve hevesin olmamasi yonunde gayret-i ilahT tecelli eder. Kulun gayreti ise 
§u tig §eyden ari olursa gayret-i §eytam olur. Bu ug §ey §unlardir. Birincisi gayretlillah, 
ikincisi gayretfillah, tigtinctisti ise gayret alellahtir. Bunlardan ilk ikisi, mahbubun rizasi 
igindir. Mesela Suleyman (as) ikindi vakti gegtikten sonra, gayrete gelip, safinatiil ayadi 
kirdigi gibi. Bu hadise ayette §oyle geger: "Hani bir zaman ak§am iistii Stileyman'a, cins ve 
rahvan atlar gosterilmi§ti. Suleyman: "Gergekten ben at sevgisine, Rabbimin zikrinden 
dolayi du§ttim" dedi. Nihayet atlar gozden kayboldular. Suleyman: "Onlari bana getirin" 
dedi. Atlar gelince de bacaklarini ve boyunlarini sivazlamaya ba§ladi." (Sad, 31-32-33) Bu 
sevme i§inden dolayi ikindi namazi fevt oldu. Bunun iizerine Hz. Suleyman bu duruma 
kizarak atlarin hepsini de bogazlatti. 

§eyh hazretleri Fiituhat'inda §oyle buyurdular: "El-gayrettlfillah demek, ki§inin, Allah'in 
gizmi§ oldugu hududlar igerisinde §er'i esaslara riayet etmesi demektir. Ve bu riayeti sirf 
Allah rizasi igin yapmasi demektir. §ayet gayreti kendi nefsi igin olursa, gayretinde isabet 
etmi§ olmaz. El-gayretiilillah ve el-gayretiifillah yalmz Allah'in rizasina matufen yapilan 
gayretlerdir. Ancak el-gayretii alellah muhaldir. Zira, mahbub-u hakTki, mahbub-u mecaz? 
gibi degildir. Mahbub-u hakikiye tahrik ve te§vik bir manada caiz olsa bile, evliyanin 
takdirince, bu nevi mii§ahedeyi zaruri kilan hal ve hareketler miimktin oldugunca gizli 
tutulmalidir. Zira evliya ve asfiya Cenab-i mahbubun esrarmi kemal-i gayretlerinde oturu 
namahreme (ehli olmayanlara) if§a ve izhar eylemezler. 

Ke§ke biitiin cihan sevdigimizi sevse 

Ve soziimiiz hemen kissa-i canan olsa 

Cenab-i Hak dahi kemal-i gayretinden evliyayi avama izhar eylemeyecegi hususunda 
§oyle buyuruyor: "Benim vekillerim kubbemin (muhafazamin) altindadir. Onlari benden 
ba§kasi bilemez" (Hadis-i Kudsi.) 

Ku§eyri Risalesi'nin "bab-i gayret" kisminda, "^ibli'ye ne zaman rahat ettigi soruldu. 
O'da, kendimi zikreder halde gormedigim zaman diye cevap verdi" denilmektedir. (^tinkti 
kendini zikrediyor gormek Allah'a vuslatta bir perdedir. Zira, zakir ve mezkur birdir. Kendini 
zakir olarak gormek, bir manada zikrettigi §eyden kendisini ayirmaktir. Ve ba§ka biri olarak 
kabul etmektir. O halde zakirin ve mezkurun bir olmasmin §arti, zakirin kendi varligini 
asmasiyla mtimktindtir. §u hadTs-i §erif, bahsetmi§ oldugumuz manayi te'yid eder 
mahiyettedir. Resuliillah efendimiz (sav) §oyle buyuruyor: "Mu'min, kendi nefsi igin 
istedigini karde§i igin de isteyendir." Bu hadisin muktezasinca bir mii'minin, diger bir 
mu'mine zikir yapmasi hususunda ikazi ve i§tiyaki gayet tabi bir durum olup, bunun aksi ise 
mu'min olmayanlara mahsustur. Bir mu'min kendi yapmi§ oldugu zikrin ruhani zevkine 
binaen, karde§ini de bu yola davet etmeli ve onun da bu rtiham zevkten istifadesini 
saglamalidir. 

Allah her§eyin en iyisini bilir. 



1. DERECE: Velayet nedir? Veil kimdir? 




Me§ayih-i Kiram, velayeti §oyle tarif etmi§lerdir: "Velayet, kulun, kendi nefsinden fam 
olup, Hakk'la kaim olmasi demektir." Bunun manasi Allah u Tealamn, kulunun biitun i§lerine 
bizatihi tevellT etmesidir. Bir manada kulun tasarrufu kalkar, biitiin fiillerinde Allah'in iradesi 
hakim olur. Ve kul, vucud-u mevhubesinden (kendisine ihsan edilmi§ vucudundan) halas olur. 
Hatta Cenab-i Hakk onu en ustun makama gikaracak, muhafazasiyla beraber, be§eriyetten 
arindirir ve boylece o Allah'in sevgili kulu, Allah'la beraber bekaya erip baki olur. Onun igin 
"Veil, Allah'da fena bulup, Allah'la bekaya erendir" diye tarif edilmi§tir. Bu sebepledir ki Allah 
u Teala veli kullarim, goz agip kapama miktari bir zamanda bile kendi nefislerine birakmaz. 
§ayet bunlari goz agip kapama suresince veya daha az bir zaman miktarinca kendi nefislerine 
terketse, o zaman onlar tipki peygamberimizin "Ey Allahim, Bir an olsun, beni nefsime 
terketme. Rabbim! Kiiguk gocugu nasil gozetiyorsan beni de oyle gozet" buyurduklari gibi, 
lisan-i zatiyla aym ricada bulunurlar. Lisan-i zat, Hakk'in lisamdir. Cenab-i Hak ise bunlarin 
velTsidir. Nitekim bir ayet-i kerimede §oyle buyuruyor: "O oyle Allah'tir ki inananlari 
zulumattan nur'a gikardi..." Yani Allah mii'minlerin her halukarda velisidir. Onun igin onlari 
§iiphenin karanligindan, yakmin aydinligina gikarmi§tir. Veya diger bir manayla, nefsin 
karanligindan, safa-yi nur-u rahmana gikarmi§tir. Kesretin karanligindan vahdetin mu§ahede- 
i nuruna gikarmi§tir. Nitekim bu manaya munasip §oyle buyrulmu§tur: 

Hakk'i goren goz dosttan ba§kasini gormez. 

O oz aleminden goriir, kabuktan degil. 

Ba^kalari kabuktan dolayi hicapta kalmi§. 

Halbuki o oziin kenarina (di§ina) bakmakta. 

Cunki Veil, Allah'in isimlerinden bir isimdir. Bu ismin mazharlari, higbir zaman kesilmez. 

Ahlak-i ilahT ile ahlaklanan ve sifat-i Hakk'ta fena bulan bir kimse, bu ismin mazhari olur. 
Ve o, evliyaullahtandir. Bu vasiftaki kimseler, her devirde bulunur ve asla eksilmez. Nitekim 
Hz. Mevlana §oyle buyurmu§tur: 

§u halde her devirde peygamber yerine bir veil vardir. 

Bu sinama kiyamete kadar daimidir. 

i§te diri ve faal imam o velidir. 

ister Omer soyundan olsun, ister AM soyundan. 

Nubtivvetin yaninda velayet verilen peygamber, Hz. Muhammed'dir. Zira ayet-i 
kerimede: "De ki ey Habibim! Allah'i seviyorsamz bana uyunuz ki Allah da sizi sevsin" 
buyuruluyor. Bu ayet-i kerimeye gore velTlerin gune§i ve kaynagi Hz. Peygamberdir. 

Nitekim Gul§en-i Raz sahibi §u beyitleri irad eylemi§tir. 

Peygamber giine§ gibidir, veil ay gibi. 

Bunlar "Benim bir zamamm olur ki 
o vakit Allah'la beraber kalirim" 
makaminda birbiriyle kar§i kar§iya gelirler. 

Bu suretle "Allah'i seviyorsamz" makamindan 

"Bana uyun da Allah da sizi sevsin" makamina yol bulur. 

Veil olan kimse, Resulullah'a ne kadar tabi olursa, o kadar kemal bulur. Ve o kadar 


nurlamr, aydinlamr. Nitekim Hz. Nebi^ sav ] mahbubiyyet makamina eri§mi§tir. Veli ise 
Resulullah Husnu mutabaatta bulundugu zaman, makam-i muhabbetten, mertebe-i 
mahbubiyyete yukselir. Tabi olmak sebebiyle bu makam nebiden veliye sirayet eder. Nitekim 
bu hususta §u beyitler irad edilmiftir: 

Muhabbetle o, Hakk'in mahbubu olur. 

Gergi talib idi ama Hakk'in matlubu oldu. 

Muhabbetle atef nurlamr. 

Dev, muhabbetle hurt olur. 

§imdi onemli bir meseleye parmak basalim. Acaba veil, kendisinin veil oldugunu bilebilir 
mi? Ve halkin arasinda bu hususiyetiyle me§hur olabilir mi! Veya olmaz mi? Hemen ifade 
edelim ki, me§ayihin bu hususta ihtilafi vardir. Ebu-I Hasen AN bin ismail el-E§ari §oyle der: 
"velTnin, velTligini bilmesi caiz degildir. Cunku velmin, veli oldugunu bilmesi, akibetine ait 
korkunun ondan kalkmasina sebep olur. Ve onun kendisini emin hissetmesini saglar. Havf ve 
recayi izale eder (ortadan kaldirir). Bu ise ubudiyyeti gereksiz kildigi gibi ortadan kaldirir." Bu 
soz kuvvetli bir delil arzetmez. Her ne kadar makbul bir soz gibi gozukse bile butun veNlere 
§amil degildir. Bilakis dogru olan, Allah'in ilham ettigi §eyi yapmaktir. Yani bulundugu 
mertebenin muktezasi ne ise onu yapmakla memurdur veil. Ubudiyyetin muktezasmi icra 
kilmakla beraber, veil, velTligini agiga vurdu diye ona emin olma hali mucip olmaz. Ve 
ubudiyyeti de izale etmez. Onun igin Ebu AN Dekkak §oyle der: "Veli'nin velTligini bilmesi 
caizdir." 

Ancak halk iginde velTligiyle §ohret bulma hususunu ifade edecek olursak, bu §ohretin ve 
bilhassa kerametin agikga halka izhar edilmesi, kamil bir velinin yapacagi bir §ey degildir ve 
gok girkin gorulmekle beraber asla caiz gorulmemi§tir, imam Muhammed bin Ali §oyle 
buyuruyor: 

"Kim ki veil oldugunu iddia ediyorsa, bu sadece bir iddiadan ibarettir. Eger iddia ettigi 
gibi keramet izhar ediyorsa, o zaman onun iddiasi dogru olup, onun veil oldugunu kabul 
etmek lazimdir." 

Bir kimsenin veil oldugunu agiga vurmasi kendisi igin tehlikelidir. Zira bu ki§inin 
velayetini izhar etmesi, halk arasinda §ohret bulacagi igin bu §ohret, Hak ve kendisinin 
arasinda bir perde olacaktir. Ancak, velTligin kendiliginden ilan edilmeden zuhur etmesinde 
korkulacak bir tehlike yoktur. Zira bunda maslahata binaen hikmet vardir. Ve Cenab-i Hak 
onu her tiirlii §ekk ve §upheden muhafaza buyurur. Mevlana hazretleri bu mevzua munasip 
§oyle buyurdular: 

§eyh "Yarabbi, hikmetini sen bilirsin. 

Ben gizliyorum, sen a§ikar ediyorsun" dedi. 

Ona §oyle ilham geldi: 

"Birkag kifi senin elinin keskin olmasim kinadi, sana miinkir oldular. 

O her halde yolda yalanciydiydi ki 

Allah onu bu taife arasinda riisva etti" dediler. 

Ben onlarm kafir olmasim, bu azginlikla, bu sapiklikla, bu kotii fiipheyle gegip 
gitmelerini istemem. 

Ben de $u kerameti afikar ettim. 

if ifledigin vakit sana iki el ihsan ettigimi gosterdim. 

Ki o bigareler hakkinda kotii bir fiipheye diifiip de huzurumdan merdud 
olmasinlar. 

Muhakkikler ve bu tarikin kamillerine gore, velTligin izhari asla caiz degildir. Ancak bu 
agiga vurma fiili veil oldugunu isbat edecek dogruluktaysa ona soylenecek soz yoktur. Zira 
Nebiler bile, peygamberlik iddiasinda bulunduklarinda bunu isbat igin mucizeler gosterirler. 
Ve onlara lazim olan da budur. 

Vilayetin, velfde 6 rt Li I Li kalmasi gerekir. 

Ancak peygamberler bunu afikar ederler. 

§eyh hazretleri Futuhat'inda fbyle buyurdular: 



"Muhakkiklere gore, kerametin setri (gizlenmesi) vaciptir. Peygamberlerde ise 
mucizelerin agiga vurulmasi farzdir. Bunun boyle olmasimn sebebi, hem velmin hem de 
Peygamberlerin, halk arasinda rezil rusva durumuna du§memeleri igindir." 

Cunkii peygamberler Hak olan davalarim, mucizelerle beraber halka teblig etmeye 
gali§irlar. Oysa velilikte bu nevi bir teblig yoktur. Sadece normal vaaz ve nasihatla Hak yoluna 
devet vardir. Zira ulema, velTligi ulvT bir manevilik olarak gbrmii§ler, fakat ahirete ait 
meselelerde korkutma veya limit verme vesilesi olarak gbrmemi§lerdir. Zira, velayet-i suri 
(gosteri§teki velTlik) her zaman istidraca agiktir. Bu da halkin §er yolunda kandirilmasinda ve 
uyutulmasinda onemli bir tehlike kapismin aralanmasi demektir, i§te buna binaen §eyh 
hazretleri kerameti iki kisma ayirarak §oyle buyurmu§tur: "Esasen keramet iki kisma ayrilir. 
Birincisi, halk arasindaki tarifiyle, su iizerinde yuriimek, gozden kaybolmak, istedigi zamanda 
istedigi mekana eri§ebilmek v.s. gibi birtakim ameliyelerdir. Halbuki asil kerametin tarifi bu 
degildir. Bizce asil keramet, Allah'in gizmi§ oldugu §eriat dairesinden di§ari gikmamak ve 
Muhammed? ahlakla ahlaklanmaktir Kbtuluklerden kaginmaktir. Hayirda yari§mak ve farz ve 
vacip olan ibadetleri zamamnda eda etmektir. Kalbi masivadan temizlemektir. Allah'in gizdigi 
smirlar dogrultusunda haddi a§mamaktir". i§te Allah'in ve Resulii'niin ongordugu asil keramet 
budur. Digeryapilan §eyler ise, istidrac ve goz boyamaciligindan ba§ka bir§ey degildir. 

ilim talep etmek ve ilmiyle Hak yolunda amel etmek en biiyiik keramettir. 

Allah her§eyin en iyisini bilir. 


Muhakkiklere gore sirrin tarifi §udur: Sir, §uurda gizli olan manaya denir. Diger yandan 
havastan olan kimselerin inzivaya gekilip kendilerini tecrid ederek safa-yi kalbe ula§malarina 
da sir denir. Zira kalp, bu durumda sirra mahal olmu§tur. Ve halin ismini mecaz? olarak ifade 
eden mekan mahiyetinde oldugundan, bu isimle isimlendirilmi§tir. 

§eyh hazretleri Futuhat'inda, Abdullah Tusteri'den naklederek §oyle buyuruyor: 

"Sehl bin Abdullah et-Tiisteri §oyle dedi: Muhakkak ki rububiyyet bir sirdir. Eger agiga 
giksaydi niibiivvet ortadan kalkardi. Nubuvvet bir sirdir. Eger agiga giksaydi ilim ortadan 
kalkardi, ilim bir sirdir. Eger agiga giksaydi ahkam ortadan kalkardi." 

Ey karde§im! Cenab-i Hak, bir hadTs-i kudsisinde §oyle buyuruyor: "insan, benim 
sirlarimdan bir sirdir." 

Rububiyyetin sirrini bilenler, Hakk'in sirri olanlardir. Bunun izhari aynen setretmek 
gibidir. Onun igin "Rububiyyetin izhari (agiga vurulmasi) kufurdur, yani kapatmak, 
setretmektir gerekir" demi§lerdir. Bir kimse bu sirri ogrenmek ve bu sirra ula§mak isterse, 
talib-i hazinedar-i esrar-i Hak olan bir mur§ide varmasi icabeder. §imdi bu babdan olmak 
iizere sahib-i esrar (sirlarin sahipleri) kimlerdir ve hususiyetleri nelerdir; ona gelelim: §u 
hadis-i §erif, sir sahibi olan kimselerin hakkinda varid olmu§tur. Resulullah efendimiz( sav ) 
§oyle buyurdular: "Allah'a en sevgili olan kullar, Allah'tan korkan ve Allah'in kendilerini 
insanlardan gizledigi kimselerdir. Onlar var olduklarinda bilinmezler. Ortadan 
kaybolduklarinda ise amlmazlar." 

Ahfiya (gizli olan sevgili kullar) iki kisimdir: Birinci kisim, insanlar arasinda §ohret 
bulmayip isimleri ve kerametleri duyulmayan kimselerdir. Ki bu hususta Hz. Mevlana §oyle 
buyurmu§tur: 

Bir de velilerden oylelerini tamrim ki agizlari yumulmu§tur, hig dua etmezler. 

Peygamberlerden bir ba§ka taife daha vardir ki bunlar pek gizlidirler. 

Bu zahir halkina nereden me§hur olacaklar? 

Bunca kerametleri vardir da yine de ululuklarim kimsenin gozii gormez. 

Hem uludurlar, kerametleri vardir, hem Allah hareminde gizlenmif lerdir. 

Onlarin adlarim abdal bile i$itmemi§tir. 



2. DERECE: Sir nedir ve erbab-i sir kimdir? 


§ayet bunlardan birisi gikip da "ben veliyim" derse halk ona deli gozuyle bakar. Ve velTligi 
ona asla reva gormezler. Bu kimseleri ancak halden anlayabilen fazilet sahibi kimseler bilir. 

Bizi, bizden olan bilir. 

Ba§kalari kiifiir sayar. 

ikinci kisim ise; ismi ve §ohreti halk arasinda yayilmi§ olan kimselerdir. Bunlarin en 
onemli hususiyetleri; "insanlarin akillari miktarinca konu§unuz" hadisinin manasina binaen, 
insanlarla akillarinin erdigi miktarda konu§malaridir. Bu sayede, herkesin kendilerini 
anlamasmi saglami§lardir. Fakat onlar biitiin mertebeleri gegmi§lerdir. §a§ilacak §ey bunlar 
her §eyiyle agik iken, gayret-i Hak bunlari serbestle§tirmitir. Gune§ gibi apagiklarken, kemal-i 
zuhurlari bunlari perdeleyebilmi§tir. 

Nitekim Mevlana hazretleri bunlarin hakkinda §oyle buyurmu§tur: 

Asil §a§ilacak §eye gelince: 

O ovalardan, o gollerden yiizbinlerce adam gegiyor, golgelik igin can veriyorlar. 

Ba§larini kilimlerle ortiiyorlardi da onlann golgesini bile gbrmiiyorlardi. 

iyi gormeyen gakmakla§mi§ gozlere yiizlerce kere tub! 

Allah'in kahn, gozleri baglami§, yoksa gozleri bagli adam, 

Ay'i gormez de Suha'yi goriir. 

Halk giiriik meyveleri toplamakta, pisbogaz ve doymaz adamlar bu porsumu§ 
meyveleri yagma etmek igin 

birbirlerine girmekteydi. 

O dallar, meyveler, yapraklarsa an be an 

"Ke§ke kavmimiz bizi bilseydi, ne olurdu!" diyorlardi. 

Her agagtan "A bahtsiz ki$iler! 

Bize gelin, bize" diye ses geliyordu. 

Fakat Allah'tan da agaglara "Onlarin gozlerini bagladik; onlara siginacak yer 
yok" sesi gelmekteydi. 

Beyazid hazretleri §oyle buyuruyor: "VelTler, Allah'in gelinleri gibidir. O gelinleri 
muharremattan olan kimseler gormezler." 

Kapimdan igeri namahrem girince harem halki perde arkasina girer, gizlenir. 

Zararsiz ve mahrem birisi gelince de o kendilerini gizleyen mahremler 
yiizlerindeki pegeleri agarlar. 

Allah u Teala kemal-i gayretiyle bunlari, sahip olduklari mertebenin di§inda olanlardan 
setreder. 

Zahir ehlinin idrak ederek anladiklari evliya ancak ve ancak keramet-i suri (gosteri§ icabi 
keramet) sahibi kimselerdir. Bunlar (yani halk) evliya-yi maneviyi anlayamazlar; idrak 
edemezler. Ruy-i yari gostermeyen, evliya-yi maneviyi goremez. Zira bunlari bilmek Allah'i 
bilmekten daha zordur. Nitekim ib-nul Ata hazretleri bu hususta §oyle buyuruyor, "§eyh ibn-i 
Abbas'tan i§ittigime gore o, §oyle dedi: "Evliya-yi maneviyi bilmek, Allah'i bilmekten daha 
zordur. Zira Allah u Teala, kemal ve cemaliyle mii§ahede edilebilir. Ancak veil olan kimse, 
herkes gibi be§eriyyete sahiptir. Yer, iger, oturur ve kalkar v.s. Onun igin bunlari normal 
insanlardan ayirt edip veil olduklarim anlamak gok zordur." 

Netice itibariyle, Allah u Teala bazi kullarim keramet-i suri ile izhar eyledi, bazilarmi ise, 
keramet-i maneviyye ile gizledi. Bu gizlenenleri avam hig bir zaman goremedi. Onlari ancak 
havas gorebildi. Bazismi bidayetinde zahir, nihayetinde setreyledi. Bazi velTleri ne avam 
gorebildi ne havas. Bazilarmi ise; Hakk'i ir§ad eylesin diye, hususiyetle izhar eyledi. Netice §u 
ki; bu tip mevzularin gogu sir olarak kaldi ve oyle de kalmaya devam edecektir. 

Allah her§eyin en iyisini bilir. 



3. DERECE: Garip ne demektir? Garipler kimlerdir? 


Amr ibnu'l-As'in rivayet ettigine gore bir hadTs-i §erifte Resu I u I la h ( sav ) efendimiz §oyle 
buyurdular: "Allah'a en sevgili kullar, gariplerdir. Sahabi dedi ki; Kimdir garipler ya 
Resulallah? Resulullah^ sav ^ §oyle buyurdular:"Dmi igin (dinini ya§amak igin) halktan kagan 
kimselerdir. Ki bunlar kiyamet giinii Hz. Isa ile ha§rolunacaklardir." "Kim garip olarak oliirse, 
§ehid'dir" hakikati iizere bu kimseler blduklerinde §ehiddirler. Bunlar, halkga me§hur olan ve 
bilinen gariplerdir. Ancak evliyaya gore garibin tariff ba§kadir. Evliyaya gore asil garib; ya hal 
itibariyle veya orf itibariyle olan gariplerdir. 

§eyhu'l-lslam hazretleri bunlari ayri ayri §oyle tarif ediyor:"Halen garip olan kimseler, 
fasid olan ve gunahlarin bolca i§lendigi bir zamanda salih olan kimselerdir, ilmen garip olan 
kimseler; cehaletin diz boyu oldugu zamanda, alim olan kimselerdir. Veya munafik bir kavim 
igerisinde, dosdogru olan kimselerdir. i§te kendilerine "mujdeler olsun" ifadesinin ve 
mujdesinin sunuldugu kimseler bunlardir." 

Nitekim Ebu Hureyre'nin rivayet ettigi bir hadiste Resulallaht( sav ) efendimiz §oyle 
buyurmu§lardir: Muhakkak ki bu din garip ba§lami§tir ve nihayetinde garip olacaktir. 
Gariblere mujdeler olsun, Gariblere mujdeler olsun. Gariblere mujdeler olsun, ibn-i Melek 
hazretleri §oyle buyuruyor: "Din ehli; insanlarin arasinda ba§langigta garibtiler. insanlar 
onlari yalanliyor ve hakir gosteriyordu. Onlar en yakinlari olan akrabalari arasinda bile garip 
ya§adilar, i§te dTnin (islarm'n) ahir zamanda da muntesipleri aym garipligi ya§ayacaklardir." 

ilim ve irfanla garip olan kimseler; dTde-i batinlarindan hicabin kalkmi§ oldugu 
kimselerdir. Bunlar bu haliyle kemal mertebesine ermi§lerdir. Ve gaybT sirlara vakif 
olmu§lardir. Bunlar ulema ve ukela (akil ehli olanlar) nezdinde gariplerdir. Sefihler nezdinde 
degil. 

Bunlarin hallerinden ehl-i stiver anlamazlar. Bunlar ancak akillarin erdigi miktarca 
kendilerini de§ifre ederler, geri kalan durumlarda da gizlerler. 

Benim halim sana kar§i kapalidir. 

Dogrusunu agiklamiyorum. 

Hadisin i§aretiyle soyleyecegim. 

£iinkii garibim, dil bilmiyorum. 

Onun igin §eyhu'l-islam hazretleri "Arif olan garip, gariblerin de garibidir. Zira o hem 
dunyada hem de ahirette gariptir diyor." Mevlana hazretleri bu hususta §oyle buyuruyor: 

Zaten cihanda giine§ gibi misli bulunmaz bir§ey yoktur. 

Baki olan can giine^i Oyle bir gline^tir ki asla gurub etmez. 


istigrak, velayet mertebesinden sonra hasil olur. Veil ki§i, Allah'in kendisini sevgisiyle 
ku§atmasi neticesinde ona olan mii§ahedesi igerisinde bogulacak hale gelir. Cezbe-i Huda'ya 
kapilarak, vahdet denizinde bogulur. Kendinden geger. Artik her§ey onun gozunde aymdir. Ne 
zit olanlarin birbirinden farki vardir, ne de uyumlularin uyumu kendisini ilgilendirir. Tevhid 
denizinde bogulan veil, kendisini bu denizle beraber goriir. Artik bu haliyle halki goremez 
olur. Mevlana bu mevzua miinasip §oyle buyurmu§tur: 

Sifatlarla perdelenmi§ olan ki$i ancak sifat goriir 
Zati kaybeden ki^idir ki sifatlarda kalir 
Ogul, Allah'a ula^anlar, zata garkolmuf lardir 
Artik onlar sifatlara nazar ederler mi? 



4. DERECE: istigrak 


Bafin irmagin dibinde oldukga renge bakabilir misin? 

Me§ayih-i Kiram? istigraki uge ayirmi§lardir: 

1- istigraku'l-ilm fi ayni'l hal. 

2- istigraku'l- i§arah fil'ke§f. 

3- istigraku'§-§evahid fil'cem. 

1-istigraku'l-ilm fi ayni'l hal demek; ilmin §uur uzerine istilasi halinden kinaye olarak 
Him, halde istigraki ve ahkamin amelde tukenmesinden ibarettir. Bu mertebede hiikiim 
mevacid-i haliyye olur. Ve ahkam-i ameliyye ve akliyye tesirsiz hale gelir. Fakat bu halin 
sahibi sapikliktan ve seri §erifin hilafina olmaktan masundur. Bu hususta Ka§am hazretleri 
§oyle buyuruyor: Bu nev'i istigrak sahipleri istikamet ve emanet sahibidirler. Dalalet onlara 
asla isabet etmez. Onlar Allah'in nurunu bir elbise gibi giymi§lerdir. Ve masun olurlar. 
Onlardan §eritin zittina bir hareket asla sadir olmaz. Zira onlar mahfuzdurlar." Bu mertebede 
ruh, hakikT makammi bulur.Cumle isimler, i§aretler (objeler)Allah'in nurunda izale olur. Bu 
mertebede kul, lisan-i i§arette Allah'i; Ya Cemil.Ya Celil, Ya Kahhar, Ya Cebbar diye te§bih 
eder. Bu lisan-i hale sahip olanlarin hali §u beyitleri terennum eder: 

Sen sifat soyle; ben sifatlarin di§indayim. 

Ayetler ya da beyyinata vasil olma hakkinda soyle. 

Bu mertebede kul, Hakk'la baki olur. Allah'in sifatlariyla muttasif olur. Ve ondan sudur 
eden Hakk'tan sudur eder. 


Velayetin derecelerinden biri de gaybettir. Gaybet demek; e§yadan gaib olup, Hakk'ta 
hazir olmak demektir. Bu nev'i kimselere gayib ve hadar diye isim verilir. 

Kendinden gayib ve dostla hazir. 

Kendinden a'ma, dostla bakmakta. 

Bunlarin hasbihalleri "Biitiin masivadan kaybolmak; ytiz gevirmektir." Salik'in gaybeti 
ilmin hudutlarindan ve aklin gergevesinden kurtulmasidir. Zira; salike vecd hakim oldugu 
zaman, biitun bunlardan halas olur. Arifin gaybi ise; busbutun ahvalin gozunden bir nur-u 
peyda gibi kaybolmasidir. Yani ne halk onu goriir, ne de o halki gbriir. Halin hukmu, saliki 
degi§tirebilir ama arifi degi§tiremez. Arif olan bunlarin hepsinden necat bulur. 


Vakit dahi velayetin mertebelerinden birisidir. Onun igin velilere ait ebu'l-vakt veya 
ibnu'l-vakt tabirleri kullamlir. Bu hususta epeyce tarif yapilmi§tir. Mesela bunlardan birisi de 
§udur. 

§eyh hazretleri Futuhat'inda §oyle buyurdular: "Vakt, Cenab-i Hakk'in kaza edip, senin 
uzerinde icra eyledigi §eydir." Bazilari ise "Ki§inin uzerinde hukmeden her§ey vakittir." 
demi§lerdir. Avarif sahibi ise §oyle tarif ediyor: "Vakitten murad oyle bir haldir ki, o hal 
ki§inin uzerine htikmetmeye ba§ladigi an bir onceki hadisenin hukmiinu bigak gibi keser ve 



5. DERECE: Gaybet 



6. DERECE: Vakit 


bazan kendi hukmunu icra eyler." Onun igin vakit, kulun bazan huznune, bazan sevincine, 
bazan rahatligina ve sikintisina yol agan sebep ve hukumlerin cumlesi olarak tarif edilmi§tir. 

Hulasa edecek olursak, vakit, Allah'in hukmuntin, kulun uzerindeki tasarrufuna ba§ladigi 
andir. Bu izahin sebebi, kulun, kendi isteginin tahakkuk etmesinden daha onemli olan §eyin, 
Allah'in isteginin ve takdirinin tahakkuk etmesinin oldugudur. Kul bu §uura ermi§se, asil 
mahiyetiyle beraber vaktin de §uuruna ermi§ demektir. Ve bu §uurla Hakk'in vakit 
mevzuundaki htikmune teslim olur. Bu §uurdaki kimselere ibnu'l vakt denir. 

Gegmi§ ve gelecek zaman kaydini a§mi§ ve bu zaman dilimlerinin kendilerini asla 
degi§iklige ugralamadigi kimselere de ebu'l- vakt denir. Bunlar vucutlarindan safi olmu§lardir. 
Ve masivadan arinmi§lardir. Nitekim Hz. Mevlana bu manaya i§aret igin §u beyitleri irad 
eylemi§tir. 

Sufi misalde ibnii'l-vakt olur 

Ama safi (saf olan) vakitten de halden de farig olmu§tur. 


Safa da velayetin derecelerinden birisidir. Ve muhakkikler safayi §oyle tarif etmi§lerdir: 
"Safa; keduret-i be§eriyyetten (be§eri endi§e ve kederlerden) beri olmaktir. Salike lazim olan 
tefrikanm herturlii nakisindan ve masivanm her turlu cilvesinden, gonliinii arindirmasidir. 

Ne zamana kadar §u renklere baglanip kalacaksin? 

Goz ne zamana kadar renkleri gormeye kapali kalacak? 

Eger renksizlik tarafina ko§arsan 

biitiin renklerden haberdar olursun. 

Ayna pastan bizar oldugu igin her bir renk onda gbriinmede. 

Safa'nm tig mertebesi vardir: 

1 - Safa-yi ilm. 

2- Safa-yi hal. 

3- Safa-yi ittisal. 

1- Safa-yi ilm: Salikin Peygamberi suluke girdiginin idrakinde olarak, Hz. Peygamber'in 
edebiyle edeplenmesidir. Siilukun ba§langicinda da sonunda da onun edebini ve ahlakini 
tatbik etmesidir. Bundan dolayi Allah u Teala bunlara nur-u basiret nasip eder. Ve salik bu 
sayede, nihayet-i hakikatte olan sirlari mii§ahede eder. Ve safa-yi ilm ehli bu muslih ve 
miistakim kasitlariyla beraber himmetlerini kontrol edip, ehadiyyete, ge§itli mertebelerden 
gegerek vasil olurlar. 

2- Safa-yi Hal: Hal safi oldugunda Allah'a ula§manm delilleri daha kolay mu§ahede 
edilir. Ve Cenab-i Allah'la mukalemenin zevki bu makamda elde edilir. 

Bu soyleyi§i vasfetmek imkansizdir. 

Ancak hal sahibi olan, bunun nasil bir hal oldugunu bilir. 

3- Safa-yi ittisal: ittisalin mebdei fenadir. Fena-yi abd, abdin fiilinin, Hakk'in fiilinde, 
kulun sifatmin Hakk'in sifatinda ve kulun zatinin Hakk'in zatinda fena bulmasidir. Bu fena 
sebebiyle §uhud-ti Hakk muyesser olur. 

Mademki o giine§in i§igini gordiin, sen kalmadin artik. 

Su suya kavu§tu. 

Bir katre idin. O sir denizinde kayboldun. 

Bu damlayi §imdi bulamazsin artik. 



7. DERECE: Safa 


Gergi burada kaybolmak herkesin i§i degildir, 
ama fenada benim gibi kaybolanlar goktur. 



8. DERECE: Siiriir 


Safa'dan sonra, a§ika siirur-u hakikT hasil olur. Siiriir demek; "Kulun zahirine ve batinma 
§amil olan §adiliktir (rahatlik ve nes'edir). Akabinde hiiziin ondan halas olur. Batinin surur 
bulmasi, zahire de etki eder ve hemen kendisini gosterir. Nitekim bir ayet-i kerimede bu 
husus gok giizel resmedilmi§tir, §oyle ki: "O gun parlayan, giilen ve sevinen yiizler vardir." 
(Abese, 38-39) 

Bu egreti alemden kurtulmu$, giil bahgelerinde, akarsu kenarlarinda yurt 
tutmu§tur. 

Oturdugu yer, yurt, vasil oldugu makam ve riitbe, yiice himmetinin sir sedirinin 
iistiidur. 

Orasi oyle bir dogruluk makamidir ki dogrularin hepsi de orada latif, ne$eli ve 
sevingli ylizlerinden belli olarak yurt tutmu§lardir. 

Surur-u u§§ak-i devlet, izzetle veya kerametle degildir. Bilakis Allah'in kendi katindan 
verdigi mu§ahede ve vuslattir. Zira Allah u Teala bir ayet-i kerimesinde §oyle buyurmaktadir: 
"Ey Muhammedi De ki: Allah'in liitfii ve rahmeti sebebiyle, i§te bunlarla sevinsinler, o, 
biriktirdiklerinden daha hayirlidir." (Yunus, 58) 

A§iklarin ne§esi de odur, garni da, hizmetlerine kar$ihk aldiklari iicret de. 

A§ik, sevgiliden ba§kasini seyre dalarsa bu a§k degil, asla olmayan bir sevdadir. 

§eyh hazretlerine gore surur iig mertebeye ayrilir: Birinci mertebedeki surhur, zevkin 
sururiidur. Ki bir zevk iig tiirlii huznu izale eder. Bu htizunlerden birincisi, Hakk'in tarikinden 
kopma korkusunun verdigi huzundur. ikinci huzun; cehaletin karanligina batma korkusunu, 
tarikatin marifetiyle izale eder. Ve bu korkunun verdigi huznu yok eder. Yerine ne§'e ve surur 
gelir. Clgiincii huzun ise; tefrika korkusunun sebebiyet verdigi huzundur. Bunu da a§ar ve 
siirura ula§ir. 

ikinci mertebedeki surur, ilm-i hicab'in ke§finden zuhur eder. §uhuda ermenin sururudur. 
insanin kendi ilmi bile §uhuda bir perdedir. 

Salik, bu mertebede kendi ilmini a§arak, Allah'in ilminde fena bulur. Gaybi ilimlerden ona 
ilim hasil olur. Ve zevk-i batini bularak mesrur olur. 

Bu hal gayb ilminden meydana gelir 
Zevkten ba§ka bir§eyle o ilim i^itilmez 
€ali§ gabala da kurtul kendinden 
Eger degerin varsa, bu ameli yapman gerekir 
Suret ilmi, su ile gamurun meslegidir 
Mana ilmi ise, can ve gonliin rehberidir 
Manevt ilim gizli bir hazinedir. 

Kendinden kurtulursan bu hazine sana gelir. 

Clgiincii mertebedeki siiriir ise; mii§ahedeyi fethetmi§ olmaktan hasil olan siiriirdiir. 
Mii§ahedeye erememe endi§esinden kurtulup rahatliga ve siirura ermektir. 



9. DERECE: Telvin 


Bu mertebe velayet mertebesinden daha yuksektir. §eyh hazretleri Fiituha-t'mda §oyle 
buyuruyor: "Telvin ekseriya cemaate gore, nakis bir makamdir. Bu telvin, kulun kendi ahval-i 
nefsaniyyesinde olan telvindir". Me§ayih-i Kiramdan bazilari §oyle diyorlar: "Telvin; sahibinin 
muhakkik ve kamil olduguna bir delildir." Ben §ahsen bu gbru§ii kabul ediyorum. Ve benim 
mezhebim budur. Ve bence telvin, bir kimsenin imkanlari nisbetinde kemale eri§mesini 
saglar. Zira telvin, Cenab-i Allah'in bir na'ti'dir. Yani ovgustidur. Ve her na't-i ilahT bir kemal 
derecesindedir. Hal boyleyken, Cenab-i Allah'a higbir noksanlik izafe edilemez. Zira kemal 
sifati Allah'a ait bir sifattir, insan, ancak ve ancak, na't-i ilahiyle (Allah'in ovgusuyle) kemale 
erer. Bu mevzuda bir ayet-i kerime vardir. Allah u Teala kitab-i mubininde §oyle buyuruyor: 
"... O, her an varliklarda tasarrufta bulunur." (Rahman, 29) 

Kamil olanlara gore bu ayet-i kerime telvine i§aret eder. Ve bu nev'e, telvin-i memduh 
denir. Zira, Allah'in esma ve sifatindan hasil olur. Asil mezmum (zemmedilmi§) olan telvin 
ise, bidayette heva ve hevesten kaynaklanan telvindir. 

Bunlar nefsin ve hevanin ruzgarinin onunde suruklenen, saman goplerine benzerler. 
Ancak memduh olan telvinin mumessilleri ise, heva ve heves ruzgarinin oniinde bir dag 
gibidirler. O riizgar onlari asla yerinden oynatamaz. 

Riizgar bir saman gopiinii gole siiriikler gbtiirur 
Riizgar koskoca bir dagi nasil gotiirebilir? 

beyti bu manaya i§aret eder. 


Temkin; istilahtaki manasiyla, makam-i yakin mertebesinde daimi istikamet sahibi olmak 
ve o makama tamamiyla yerle§mek demektir. §eyhu'l-islam bu mevzuda sbyle demi§tir: 
"Temkin, makam-i velayette ve istikamette, daimi bir istikamete ve kamil bir yerle§meye 
denir." Nitekim Cenab-i Hak bir ayet-i kerimesinde: "... Ey Muhammedi imanmda samimi 
olmayanlar seni uziintiiye dii§urmesin" (Rum, 60) buyurmaktadir. 

Bu mana, temkine i§arettir. 

§eyh Suhreverdi Avarif inde §oyle buyuruyor: "Temkinden murad, kulun bulundugu 
makamda degi§ime ugramamasi demek degildir. Zira kul bir be§erdir. Kaldi ki, her bir ilahT 
isim ve sifat, her bir degi§ikligi ifade eder. Ve hepsinin hiikmii ayri mevzularda tesir icra eder. 
Bizim temkinle kastimiz, kulun ebediyyen mana alemine ait ke§fini ve mii§ahedesini devam 
ettirmesidir. Ve bu sayede naki§liktan kurtulmasidir. Daima terakkiye (ilerlemeye) agik 
olmasidir. Ve nefsam istegin hicabindan kurtulup safla§masidir." 

§eyhu'l-islam bu meseleye ait §u g6rii§leri serdetti: "Arifin temkini, makam-i cemi'de 
hazir ve miistekar olmasidir. Ve istek perdesini a§masidir. Zira, talep bile viicudun bekasiyla 
olur. Talip matluba eri§tiginde ise, talep biter. Salik bekayi Hakk'la baki olur." 

Kendilerinden kurtulan bu cemaat bihodluk makamina baglanmi§lardir. 

Kendilerinden fanT, dostla bakf olmu§lardir. 

Hepsi de kabuktan gikarak oze gelmi§lerdir. 

Onlarm gonliinde kabul gbriirsen, manevT miilk sana teslim edilir. 



10. DERECE: Temkin 





1. DERECE: Muka§efe 


Muka§efe, perdelerin otesindeki gaybi aleme ait manalarin ke§fedilmesine denir. 
Muka§efe iki kisma ayrilir: Birinci kismi suri olan muka§efe, ikinci kismi ise manevi olan 
muka§efedir. Suri olan muka§efe, be§ duyu orgammizla farkina varabildigimiz manalardir. Bu 
muka§efeye misal, Resulullah efendimizin zil sesi §eklinde gelen vahyi dinleyerek almasidir. O 
vahyi almakla beraber manasina vakif olmasidir. Yine Yusuf( as )'un babasi Hz. Ya'kub^^'un, 
onun kokusunu ta uzak mesafelerden hissetmesi buna misaldir. Ayrica Beyazid hazretlerinin, 
Ebu'l-Hasen Harkam'nin kokusunu duymasi gibi. Mesnevi'de bu mevzuya binaen §oyle 
buyrulmu§tur: 

Bayezid'in Ebu'l-Hasan'in hallerini daha onceden nasil gordiigunii duymadin mi? 

Bir giin o takva sultani dervi§leriyle sahradan gegerken ansizm ona Rey 
civarinda Harakan tarafindan bir kokudur geldi. 

Orada i§tiyakli birferyad gekti, riizgardan koku aldi. 

Bayezid'de sarho§luk eseri goriiniince, bir miiridi ona gelip sordu: 

"Be§ duyguyla alti cihetten di§ari olan §u ho§ hal nedir?" 

Bayezid dedi ki: "Bu taraftan bir dostun kokusu gelmekte. 

Bu koyden bir padi§ah geliyor." 

Dediler ki: "Adi ne?" Bayezid "Ebu'l-Hasan" dedi. 

Onun §eklini, ka§inin, genesinin ne §ekilde oldugunu anlatti. 

Bir hadis-i §erifte Resulullah efendimiz( sav ) §oyle buyuruyorlar: "Ben Rabbimin katinda 
igerim, yerim ve doyarim." Resulullah efendimizin igtigi, §arab-i Huda ve yedigi taam-i 
Mevladir. A§iklar ise gaybi alemin manalarina agtirlar. Onlardan yer igerler ve onlarla lezzet 
bulurlar. 

Bu nev'i muka§efenin her biri bir esma-i Huda'dan hasil olur. Muka§efe-i suriden makbul 
olan, me§ayihin indinde bunlardir. Ancak bunun yaninda gelecekten haber veren ve kimin ne 
zaman olecegine dair sagma sapan gaybi haberler verdigini zanneden kimselerin sozleri, 
kemal sahibi me§ayih-i kiram tarafindan higbir zaman iltifat gormemi§tir. Nitekim bazi 
rahipler bile gekilmi§ olduklari riyazetler neticesinde bu nevi ke§ifleri yapabilir hale 
gelmi§lerdir. Ancak bu ke§ifler istidracdan oteye gidemezler. 

Manevi ke§fe gelecek olursak, Allah'in hakim ve alim sifatlarmin tecellisinden hasil olan, 
hakayik-i mucerrede ve manayi gaybiyyedir. Bunun da dereceleri vardir. Birincisi, zihnin 
tefekkure ait kuvvetinden dogan muka§efedir. Bilgiyi kullanma ve kiyas, bu miika§efede esas 
unsurlardir. ikincisi ise, tefekkure ait manayi akliyyenin, akIT melekenin kuvvetiyle munke§if 
olmasidir. Akim bu mertebesine "nur-u kuds" denir. Ve hads bunun bir parga i§igidir. 

Ogunctisu, kalbe, mana alemine ait gaybi bilgilerin dogmasindan meydana gelen 
muka§efedir. 

Fakat kamiller uzaktan adim duydular mi varligimn ta derinlerine kadar girerler. 


Hatta sen dogmadan yillarca evvelki hallerini bile goriirler. 



2. DERECE: Mu§ahede 


Mu§ahede lugatte, bir nesneyi gormeye denir. Istilahta ise, perdelerin ortadan kalkmasi 
demektir. 

§eyh hazretleri Futuhat'inda §oyle buyuruyor: 

"Me§ayihe gore mu§ahede iki manaya kullamlir. Birincisi, e§yayi Allah'in birligine delil 
kilmaktir, ikincisi ise, e§yada Hakk'i gormektir. 

Bu mu§ahede hakikate en yakin olamdir. Cenab-i Hak ahirette bazi kavme tevessul 
tarikiyle tecelli eder. O kavim Allah'i bilmediklerinden inkar edenlerdi. Oysa ki Allah u Teala 
onlara yine onlarin anlayabilecegi bir derecede tecelli eder. O zaman ikrar ederler, itirafta 
bulunmak durumunda kalirlar. Zira Allah'i bile bile inkar etmi§lerdir. Ancak erbab-i 
mu§ahedenin mii§ahedesi bunlarin mu§ahedesine benzemez. Aksine bu mu§ahede Hakk'a 
yakin olan bir mu§ahededir." 

Her ne kadar bir katrecik isek de denize garkolmu§uz 

Gergi bir zerreyiz ama hepimiz bir giine§iz 

§imdi, muka§efe ile mu§ahedenin arasindaki farka gelelim. §eyh hazretlerine gore, 
muka§efenin taalluk ettigi manalar, mu§ahedenin mutealliki ise zevattir. Yani, mu§ahede 
musemma igin, muka§efe ise hiikm-ii esma ve sifat igindir demek olur. Mu§ahededen murad 
ise ru'yet degildir. Zira, ru'yet ile mu§ahedenin de farki vardir. Mti§ahede kalbidir. Ru'yet ise 
sadece goze ait bir fiildir. Nitekim, Musa^ as ^'nin Allah'i gormek isteyip de onu giplak gbzle 
gorememesi gibi. 

Her§eyin en iyisini Allah bilir. 


Tecelli, gaybi nurlarin kalbe dogmasina denir. Ve Allah'in zatinin ve sifatiyla beraber 
efalinin kalpte agiga gikmasina denir. Tecelli uge ayrilir. Birincisi, tecelli-i zat; ikincisi, tecelli-i 
sifat; iigiinciisu ise, tecelli-i ef'aldir. Mesela bir kimseye, zat-i ilahT tecelli etse, tipki Allah'in 
daga tecelli etmesiyle beraber dagin paramparga olup yanmasi gibi, o kimse de Allah'da fena 
bulur. Ancak tecelli-i sifat, tecelli olunan kimseyi fenaya eri§tirmez. Ancak, Allah'in sifati onda 
zuhur eder. Zira Allah u Teala bir ayet-i kerimede §oyle buyurdu: "iznimle, gamurdan ku§ 
§eklinde bir§ey yapmi§ ve ona iiflemi§tin de o da iznimle ku§ olmu§tu." (Maide, 110) i§te bu 
ayet-i kerimede Allah u Teala Hayy ismiyle tecelli etmi§tir. Hz. Meryem'e ise razikiyyet 
sifatiyla tecelli etmi§tir. Alem-i gaybden ona rizik indirdi. Hz. Eyyub'a Sabur ismiyle tecelli 
eyledi. ibn-i Mansur hazretlerine vahdet-i mutlakla tecelli eyledi ve onun "ene'l-hakk" 
demesine sebep oldu. 

Erbab-i Kemal bilir ki, Allah u Teala evliya ve enbiyaya her an ve her lahza ba§ka ba§ka 
tecelli eylemi§tir. Gah fena, gah kabz, gah mahv ve gah vahdet sifatlariyla zuhur etmi§tir. 

Allah biitun varligin aynasinda tecelli etmi§tir. 

Alemi ayna yapti ve kendini gosterdi. 

Gizli ve agik olan her§ey onun cemalinin aksidir. 

Onun hiisnii cihan nak§inda tecelli edince, var olan biitiin bu alemi zahir etti. 



3. DERECE: Tecelli 



4. DERECE: Hayat 


Allah u Teala ( cc ) bir ayet-i kerimesinde §oyle buyuruyor: "Olii iken hidayetle diriltip, 
kendisine insanlar arasinda yiiriiyecek bir nur verdigimiz kimse, karanlik iginde kalip, ondan 
gikmayan kimse gibi midir? i§te kafirlere, yaptiklari, boyle siislii gosterilir." (En'am, 122) 

§eyhu'l-islam hazretleri hayati tig kisma ayirmi§tir. Birinci derece, kalbin cehaletten 
kurtulup ilimle hayat bulmasidir. Ve cehaletten halas olmasidir. Hz. AN ( ra ) ilimle kalbin hayat 
bulup harekete gegmesini §u beyitlerle agikliyor. 

ilim kalbe hayattir, zenginle§tirir onu 

Kalbin bliimii ise cehalettir. Ondan yiiz gevirin. 

ikinci derecesi ise, kalbin tefrika oliimiinden hayat bulmasidir. Ve §ekk ve §iipheden zail 
olmasidir. Kalbin biitiin masivadan arinip tevhide raptolmasidir. Me§ayih'e gore hayat-i 
ebediyye budur. Clgiincii derecesi ise, hayat-i viicuddur. Diger bir ifadeyle ki§inin kendi 
viicudunda zail olup Hakk'ta hayat bulmasi demektir. Olii olan her§eyde diriltmenin Allah'a 
mahsus oldugunu mii§ahede etmek demektir. Her§eyde Allah'in Hayy sifatmi gormektir. Zira 
ayet-i kerimede; "Nerede olursamz olun O sizinle beraberdir" buyurulmaktadir. Bu mahiyet, 
mukarenet demek degildir. Zira, Hakikat ehlinin katinda mukarenet (biti§iklik) miimkiin 
olamaz. Zaten viicud-u hakikiye kiyasen, Allah'tan ba§ka masivanm vucudu aslen yoktur. Bu 
kainat Allah'in sifatlarinin tebariiz eyledigi bir golgeden ibarettir. Ondan ba§ka higbir §ey 
mevcut degildir. 

Arif olanin daima hayat bulmasi igin bu viicud-u hakikTyi mii§ahede etmesi lazimdir. 


Allah u Teala bir ayet-i kerimesinde §oyle buyuruyor: "Rizki daraltan da Allah'tir, bol 
veren de. Yine ona dondiiriileceksiniz." (Bakara, 245) Allah u Teala daima bu iki sifatla 
alemde tecelli eyler. Hz. §eyh Sadreddin Konev? buyurdu ki: "Buttin e§ya Allah'in 
kabzasindadir. Bir§eyi daraltmak istedigi an, o §eyde takat namina higbir §ey birakmaz, 
bir§eyi de geni§letmek istedi mi, onun geni§lemesi igin ba§ka higbir §eye hacet kalmaz. Bu iki 
hal, pek §erefli bir hal olup makam-i muhabbete vasil olan evliyada zahir olur." 

iman makaminda olanlara ise, darlik ve geni§lik vuku buldu denmez. Bu iki mefhum bu 
derecede havf ve recayla izah edilebilir. Mesela iman makaminda olan bir kimse kendisinde 
bu halleri mii§ahede ettigini soylese dogru degildir. Me§ayihe gore bu olsa olsa nefsani bir 
mu§ahededir. Ve nefisden siidur eder. §ayet bir kimse, iman makamindan yukselerek 
mertebeyi ikan'a gelse o zaman kabz ve bast onun igin gegerlidir. £ogu me§ayih, kabz 
(darlik) halini bastten (geni§likten) evla gormu§lerdir. Zira, bastten nefis haz alir, ferah ve 
siirur bulur. Ama kabz'dan nefis sikilir haz alamaz, ibn-ul Ata'da aym goru§tedir. §ayet 
du§unulecek olsa, kabzin, viicud ile harekat-i nefisten hasil oldugu anla§ilir. 
igine kasavetten, gussadan ne gelirse, 
korkusuzluktan ve kiistahliktan gelir. 

§ayet salik viicud kaydindan halas olup, fenafillaha erse, ona asla kabz hali isabet etmez. 
Hatta bast (geni§lik) bile gelmezdi. Fenafillahda bir zevk bulurdu ki, bu zevk her§eyin 
fevkindedir. ibnii'l-Fariz hazretleri, bu manaya muvafik olarak §oyle buyurdular: "Kabz ve 
bast vucudu var bilmek ve onun varligmi a§amamaktir. Oysa ki fena ve beka nefsi ve viicud 
kaydini a§maktir. Allah her§eyin en iyisini bilir. 



5. DERECE: Kabz 



6. DERECE: Bast (Geni§lik) 


§eyh hazretleri Fiituhat'inda §oyle buyurdu: 

"Bazi taifeye gore bast, reca halinden ba§ka bir§ey degildir. Ve bu halde havf (korku) 
yoktur. Ancak bizim katimizda bast, e§yayi gepegevre ku§atan ve sahibin kalbine yol vererek 
ona hukmeden bir haldir. Hatta bast halinin oldugu vakit, darligin ve sikintmin insan nefsine 
hukmedemeyecegi goru§undeyiz." 

Me§ayih-i kibar, kabzin sebepli veya sebepsiz hasil olabilecegini soylemi§ olmakla 
beraber bastinda bu minval iizere oldugunu buyurmu§lardir. 

Ku§eyri hazretleri bu hususta §oyle buyurmu§lardir: "Bast sebepler neticesinde husule 
gelir. Zira salik olan kimse, Him ogrendigi zaman, ke§f ve mu§ahedede bulundugu zaman, 
rizki geni§ledigi zaman v.s. hep bir ne§'e, surtir ve geni§lik duyar. i§te bu geni§lik bast'tir. Ve 
bir sebeple hasil olmu§tur." 

Bazan ise bu geni§lik sahibinin kalbine ansizin doguverir. Ve bu halin sebebi bilinmez. Bu 
bir Hak vergisidir. Netice olarak her ne halde olursa olunsun, geni§lige ula§manm yolu, ibadet 
ve taatte bulunmak, iyi ahlak iizere istikamet kazanmaktir. 

Nitekim ibn-i Fariz hazretleri bu mevzua miinasip olarak §oyle buyurdular: 

"Her ne kadar ayik olsam ve aklim ba§imda da olsa, ben o yarin vasimi isterim halbuki 
ondan bana ne bast geldi ne de kabz." 

Kabz sahvin olmasi igin gereklidir. Zira, bir kimsenin nefsini hakir gormesi igin aklinin 
ba§inda olmasi lazimdir. Bu hakir gormenin neticesinde kabz ve ha§yet husule gelir. 

Salik, bastin sayesinde ha§yetten ve deh§etten kurtuldugu vakit, amel ve ibadetlere kar§i 
laubali olmamali, bu hususta kamil olan buyuklerimizi diistur ittihaz etmelidir. Ve giizel ahlaki 
asla terketmemelidir. 


§eyh hazretleri Fiituhat'inda, sekr halini overek, §u beyitleri irad eyledi: 

Sekr beni ar§in ihata ettigi sedirlere oturttu 

Ve kavmimi ilahi §arab ile dolu olan kase, sarho§ kildi 

Benim sarho§lugum halik-i mutlak olan Allah'tandir 

Ayik olsam bile onun arzusuyla parga parga olurum. 

§airlerin iginde bulundugu sekr (sarho§luk) sekr-i tabiTdir. Hz. §eyhin buyurdugu sekr, 
sekr-i ilahidir. Nitekim Hazret bu iki sekri §oyle ifade buyurmu§lardir: 

"Sekr-i tabiTyle, nefsin almi§ oldugu lezzetler ve siiriir ibtilasindan viirud eden sekr 
halidir. Ve nefis en gok neyi arzu ediyorsa, ona eri§tiginde, eri§mi§ olmanin hazziyla sarho§ 
olur. Ama arzusuna eri§emez ise hiiziinlenmesi mukadderdir. Sekr-i ilahTye gelince o, Allah'a 
olan hayranliktan ve hayretten dogar. Zira Peygamberimiz (sav) "Ey Allah'im, benim sana 
olan mii§ahedemde hayretimi artir" buyurmu§tur. Buradaki 'hayretimi artir'dan murad, sana 
olan sekrimi (sarho§lugumu) artir demektir." 

Eger bir kimse sarho§ oldugunu ifade ediyor ve aym zamanda, bast ve kabz halini 
ta§imiyor ve ilahT sirlara vasil olamiyorsa, o sarho§ degildir. Ve onun sekri asla ilahi bir sekr 
atlamaz. Olsa olsa, ahval-i tarikatten bir hal olur. 

§eyh hazretleri bu mevzuda §oyle buyururlar: 

"ilahT sekr, ilahi kemalin verdigi bir kendinden gegi§ ve siiriirdiir. Allah'in kemaliyle 
sarho§ olanlarin sekri, igkinin etkisiyle sarho§ olanlarin sekirleriyle asla kiyas edilemez. Zira, 



7. DERECE: Sekr 


igkiyle sarho§ olanlara, gam, uzuntu ve elem gibi duygular isabet eder. Oysa sekr-i ilahide 
siirur vardir. Vahdet denizine gark olmanin ilahT zevki vardir." 

Nitekim §eyhu'l-islam hazretleri bu mevzua munasip §oyle buyurmaktadir: 

"ilahT sekirde, tarb-i hakikiye kar§i sabir ve dayanma gostermek vardir. Bu ancak ilahT 
manada a§ik olanlara mahsustur." 

Hakayik-i fena, sekri kabul etmez. Zira fena makami, muhabbetin fevkindedir. Sekirden 
dolayi husule gelen hayret, cehildir. Bu hayret, fenada olmaz. Zira fena, bilavucud, ayn-i 
§iihud mertebesidir. ilim mertebesinde olanlar bile bu mertebeye ula§amazlar. Zira ilmin 
makami muhabbetin altindadir. Ama ilim, §uhuda mani olmaz. Sekr ise ilmin simrlari iginde 
kalan ulemada olmaz. Bunun gibi, muhabbetin haddini a§an ve Hakk'a vasil olan kamiller de 
olmaz. Zira onlar sahve (uyamkliga) gelmi§lerdir. Sekr, makam-i muhabbette olan ilahT 
a§iklarindir. 


Sahv, sarho§luk halinin gidip, aklin normal haline eri§mesi demektir. 

§eyh hazretleri de Futuhat'inda aym goru§u serdetmi§tir. Sahv'in makami sekr'den daha 
yuksektir. Zira sekr, hayal aleminin tahakkumu demektir. Bu haldeki birisi hak ile batili net 
olarak ayiramaz. Edebe geregi gibi riayet edemez. Hak ve hukuku layikiyla gozetemez. 
Bundan dolayi soyledikleri dahi tami tamina makbul degildir. §ayet dogru olsa bile, ilahi 
makamin halifesi durumundaki insanin tarn ifadesini bulmaz. Onun igin §upheli olan sozler, 
asla dogru kabul edilmezler. Bu sozleri soyleyen veil olsa bile durum aymdir. 

Ta ki, akli normal vaziyetine gelir. O zaman onun soyledikleriyle amel edilir veya sozii 
her ne mevzu iizere ise hiiccet kabul edilir. Aksi takdirde ke§f-u kerametine itibar edilmez. 

§eyh hazretleri buyuruyor ki: 

"Sekrden, sahve gelenin kelami makbuldur. Ve §ahidligi muteberdir. Eger, 'Allah a§kiyla 
sarho§ olmu§sa onun da sozii hak midir? diye soracak olursan, "evet haktir" derim. Ancak o 
mertebede oldugu miiddetge onun da §ahitligi muteber degildir ve kabul edilmez. Ciinkii bu 
mertebede nakistir. Yalmzca Hakk'a taalluk eden meselelerde degil diger meselelerde dahi 
sdziine itibar olunmaz. Mesela; hakikatin sirlarini §eriatte icraya kalki§mak ve vahidiyyetin 
giiftarini tarikatte edaya kalki§mak mutekemmiline gore asla makbul degildir. Sekran 
(sarho§) olan bu mertebeyi farketmez. Her§eyde Hakk'i gbriip, ahkam-i meriyyeyi (ki§i 
haklarini) fark edemez. Batina ait sirlari naehil olan kimselere soylese bu soyledikleri haktir. 
Ancak her dogru olan soz, Allah indinde makbuldur diye bir kaide de yoktur." 

§eyh hazretleri devamen §oyle buyuruyor: 

"... Ey karde§im! Sekr halinde tarikullahta sahv olmaz. Ancak sekrden onceki sahvede, 
sahv denmez. Sahvin olabilmesi igin evvela sekr ve akabinde sahv olmasi lazimdir." 

Yani sarho§lugun tesiri dagildigi an sahv ba§lar. Bir kimse sekri ya§amadan sahvi 
anlayamaz. $eyh hazretleri sozlerine devam ederek §oyle dedi: 

"Sonra §unu da bil ki, salikin sahvi sekri sebebiyledir. Salikin sekrden hakikT surette 
kurtulup sahve eri§ebilmesi igin, Allah katinda bir ilme sahip olmasi lazimdir. Ve o ilmin sahih 
olgiilerde olmasi gerekir. Eger bir kimse sekrden sahve ilimsiz olarak gegtigini iddia etse, bu 
dogru degildir. Ve o kimse hakkiyla sekre girmemi§ demektir. Zira bu gegi§ ilimsiz olmaz. 
Eger bir kimsenin sekri haksa, zaten ona o sekrden sahve eri§mesi igin ilim verilir. Sahve 
gelen bir kimse ise, agiklanacak sirlari agiklar, agiklanmaya layik olan sirlari da izhar etmez 
bilakis saklar. Ve her§eyin yerli yerinde olmasi igin gali§ir gabalar." 



8. DERECE Sahv 



9. DERECE: Fasl 


Faslin ug mertebesi vardir: §eyhu'l-lslam hazretlerine gore birincisi, dunya ve ahirete 
olan baki§i ve iltifati birle§tirmek ve bu sayede her ikisinden de saf olup maksudun- biz-zata 
eri§mektir. Fasl-i ittisal, bu iki unsurdan (dunya ve ahiret sevgisinden) gegmeyene 
imkansizdir. Fasl-i ittisal ise, az once yukarida tarifini yaptigimiz birle§tirmedir. 

Zira §ibli hazretlerine, "Kulun Flakk'a olan visaline ait mesafe ne kadardir?" diye 
soruldugunda, o, "Qok uzun olmakla beraber, Allah'in di§indaki butiin muradi terketmekle 
a§ilabilir mahiyettedir" diye cevap vermi§tir. 

Dedim ki: Bizim bizligimiz, bize senden ortiidur 

Dedi ki: Sen bizde mahvol. 

O zaman kendinin biz oldugunu gor. 

infisalin ikinci derecesi, infisal-i mezkurun ru'yetinden infisaldir. Yani dunya ve ahireti bir 
gormek, bakiyye-i viicudu i§aret eder. Ve gonlun §uhudundan dunya ve ahireti aziz sayar bir 
vaziyeti ortaya gikarir. i§te bu durumdan da fan? olup, halis bir vaziyette, aklin bile 
eri§emeyecegi bir cihetle ona yonelmektir. i§te bu manaya eri§en hakikl mutehakkik olur. 
Allah u Tealanin hadis-i kudsisinde i§aret buyurdugu gibi: "Ben onlarin i§iten kulagi, goren 
gozii olurum" hitabina muhatab olur. 

ittisalin iiguncu derecesi ise, ittisalin zahmetinden kurtulup infisale (kurtulu§a, 
safla§maya) ermektir. Ve ittisalden tamamiyla kurtulmaktir. Tefekkiir edilecek kar§ilikli 
mefhumlarin hepsinden farig olup, saf ve dii§iincesiz olarak (harfsiz ve kelimesiz) Allah'a 
eri§mektir. 


Salik, sulukun bidayetinde kendisini Flazreti ehadiyyetten ayri olarak du§unur. Zira 
be§eriyyeti ona perdedir. Flz. ibrahim'in "Ben kaybolup gidenleri sevmem" dedigi gibi; 
"5uphesiz ki ben, Flakk'a egilerek ytizumu gokleri ve yeri yaratana gevirdim" fehvasinca 
yoniinii Flakk'a gevirmesi gibi yoniinu Flakka gevirir. Ve Allah'i mu§ahede ederek ona eri§ir, 
vuslata erer. ibnu'l Ata hazretleri §oyle buyuruyor: 

"Allah u Teala higbir §eye biti§mez ve higbir §eyden ayrilmaz. Ve bir§eye ula§mak igin 
gayret sarfetmekten munezzehtir. O ezeli ve ebedidir. Higbir §ey ondan munfasil olmaz. O 
her§eyle her an beraberdir. §eyh hazretleri Futuhat'inda §oyle buyuruyor: "Flak Teala infisal 
ve vuslatim kabul etmez. Zira Flakk Teala kevn (yaratilanlar) ile zaten vasil halindedir. Ve bu 
ittisal daimidir. Zira her mumkiinii'l-vucudun kiyami vacib'ul-vucud iledir. Eger bir mevaid 
vacibu'l-vucudsuz dii§unuliirse bu yokluk demektir. Zira, Allah u Teala, "Fler nerede olursamz 
olun, O sizinle beraberdir" buyuruyor. Yani her ne halde olursamz olun, ba§ibo§ degilsiniz. Ve 
biliniz ki sizinle beraber bir olan Allah vardir." 

Cehil bahsine gelirsek, o, Allah'in zindanidir 

ilim bahsine gelirsek, onun bagi ve sayvani 

Kizar, sava§irsak, bu, kahrimn aksidir 

Bari§ir, oziir serdedersek, muhabbetinin aksidir 

Arifin §uhudu, marufun emri iizerine ittisaldir. Ey karde§im! vuslattan kasit a§agidaki 
beyitlerin manasi iizeredir: 

§eyhu'l-lslam hazretleri §oyle buyuruyor: "ittisal-i viicud, kulun, viicud-u Flakk'ta fena 
bulmasidir. Bu ittisalin kiymeti idrak olunamaz. Zira kiymetin takdiri ovguye bag lid ir. Makam- 
i Vahdette ovguye muhtag degildir. Bu ittisal, na'tla idrak olunmaz." 

Bu mananin ke§fini istiyorsan. 



10. DERECE: Vasil 


gel de Allah'tan gayrinin ba§ina "la" kilicini vur. 
Halki nefyettikten sonra Hakk'i isbat et de 
Hakk'in zat denizi olasin. 

Bu benlik, bizlik ortadan kalkinca §ah da, zengin de 
Hakk'in huzurunda yoksul olur. 

Ondan sana tevhid alemi goriiniir. 

Dedigim §eylerin hepsine inanirsin. 

Arifin sozii taklit ve zan degildir. 

Bu soz tahkik ve yakinle soylenmi§tir. 

Allah dogruyu soyler ve hidayete eri§tiren ancak odur. 



1. DERECE: Marifet 




Me§ayih-i Kiram, marifeti §oyle tarif etmi§lerdir: Marifet, bir§eyin hakikatini, sifatiyla 
beraber idrak etmeye denir. Yalmz bu idrak sureta ve gegici olan bir idrak degil, ilimden 
kaynaklanan bir idraktir. Diger bir tarifle, bir§eyin hakikatine butiin levazimatiyla beraber 
mtidrik olmaktir. Allah'in zatim ve sifatim kemaliyle kendisinden ba§kasi bilemez. §eyh 
hazretleri bu mevzuda §oyle demi§tir: "Allah'i kendisinden ba§kasi hakkiyla bilemez. Ariflerin 
idrak ve bilgilerinin gikacagi en son nokta ise, Allah'in bilinmezligi kar§isindaki acziyettir." 

Ebu Bekir es-Sidd?k( ra ) bu hususta, "Acz, idraki idrak etmenin neticesidir" der. Nitekim 
Hz. Mevlana bu hususta §oyle buyurur: 

Akil eger senden bir viicud sezerse de higbir zaman onun kunhiine yol bulamaz. 

Acz, o hem§ireden marifet sahibi oldu ki o ne vasfa gelir, ne de sifata. 

Kimse onda alametsizlikten ba§ka alamet bulamadi. 

Kimse can feda etmekten ba§ka gare bulamadi. 

ister nur olsun, ister karanlik, o olmadikga onu tamamiyla bilemezsin. 

§eyhu'l-Ekber hazretleri §oyle buyuruyor: "Bizden bir taife vardir ki, Allah'i idrak etmekle 
hayret igerisine girdiler. idrak ile acze du§tuler" 

"Kim Allah'i bilirse, onun dili konu§maz olur." Yani §uuru tutulur. Hayret aleminde donar 
ve bu donukluguyla acze dti§er. Bu noktada biitun kelimeler, harfler ve sesler iflas eder. 

Arifin viicudu ve her§eyin vticudu, Allah'in mevcudiyyetine baglidir. Bir kimsenin viicudu 
olmadan marifeti ve ilmi de olmaz. i§te bu hakikatten yola gikacak olursak, Hakk'i bilmek, 
ancak Hakk'la mumkiindiir. Zira ondan ba§ka gergek olan higbir §ey yoktur. 

Eger yakin nuruyla goriiyorsan, 

Arifle marufu ondan ba§kasi olarak gor. 

Bir kimse, arz ve semaya nazar kilsa ve e§yaya baksa goremez. Zira her§eyin mazhari 
esma ve sifatim, Allah'in nuruna gark olmu§ envar-i vucud-u mutlak olanlar goriir. Nitekim bir 
kimse golde kaybolsa ve "Sadece gune§i goriiyorum, ba§ka bir§ey gormuyorum" dese 
dogrudur. Bu cihetten de yine arif ve ma'ruf bir olur. 

Ondan ba$ka maruf ve arif yoktur. Anla. 

Ama giine§in parlamasi igin toprak gerek. 


Fenanin tarifi me§ayih-i kirama gore gok ge§itlilik arzeder. Bazilari 'fenadan murad, 
fenaya muhalefettir' demi§lerdir. Bunun levazimi ise tevbe-i nasuhtur demi§lerdir. Bazilari 
fenadan kasit, diinyevi hazlardir ve levazimi ise makam-i ziihd'diir demi§lerdir. Bazilari 
fenanin, diinya ve ahirete ait hazlar oldugunu, levaziminin ise sidk ve muhabbet oldugunu 
savunmu§lardir. 



2. DERECE Fena 


Netice-i kelam: Avarif sahibi bu hususta §oyle buyurmu§lardir: "Fena demek, Hakk'in 
varliginin, kulun varligina ustun gelmesi demektir. Fena, zahiri ve batim olmak uzere ikiye 
ayrilir. 

Zahiri fena: Cenab-i Hakk'in kuluna kendi efaliyle tecelli etmesidir. Ve kulundan iradeyi 
ve ihtiyari selbetmesidir. Bu mertebede kul, nefsinin ve ba§kasinm fiilini ve ihtiyarim gormez. 
Ancak ve ancak Allah'in kendisi hakkinda takdir ettigi fiile tabidir. Bundan sonra, kulun her 
fiili Hakk'la beraber olur. Ve bu olu§ oramnda da ulv?le§ir. Ve artik Hak Teala onun goren 
gozudur, i§iten kulagidir v.s. i§te kemal mertebesi budur. 

Kendinden kurtulan kimsenin nurunun i§igi aleme vurmuftur. 

Dunyada Bayezid gibi olan kimse kendi elinden emniyette olur. 

Kendi zannindan kurtulur da di§ari gikarsan, 

igerde de difarda da pek gok yar goriirsiin. 

ikincisi fena-yi batindir. Sifat-i Rabbanmin ve mu§ahede-yi envarin, kula ke§f 
olunmasidir. Bu ke§f sayesinde, kulun heva ve hevesi ve §ekk-ti §ubheleri hapsolunur. 
Be§eriyyetten siyrihr, ari olur. Ve bil-kulliyye evsaf-i hakk'la mut-tasif olur. Kendi benliginden 
kurtulur, Hakk'a erer. 

Nitekim, "Kul abdiyyetten munselib olup kurtuldugu zaman, Allah'ta bekaya erer" 
denmi§tir. Hazret dahi bu manaya muvafik §oyle buyurmu§tur: 

Birisi dedi ki: "Alemde dervif yok. 

Olsa bile o dervi§ dervif Ilk makamina ermi§se yok olmu§ demektir." 

Dogru, giinkii varligi sureti bakimindandir. 

G6riiniife gore vardir. 

Fakat sifatlari Allah sifatinda yok olmu^tur. 

O, giinefe karfi yanmakta olan muma benzer. 

Mumun alevi de var sayilir, ama giinefin oniinde yoktur. 


Sahib-i Ke§f-i Mahcub bu hususta §oyle der: 

Fena §oyle olur: Ate§ sultanina her ne diifse, onun sifati olur. 

^iinkii ate§ sultani o feyin vasfim degiftiriverir. 

Ama Hak tecellisinin sultani ate§ sultanindan daha yiicedir. 

Ate§in bu tasarrufu ise demirin vasfindandir. Ama demir higbir zaman ate§ 
olmaz. 


Nitekim Hz. Pirdahi §oyle buyurmu§tur: 

Demirin rengi ate§in renginde mahvolmuftur. 

Siikut eder gibi goriinmekle beraber 
ate$ oldugundan da dem vurmaktadir. 

Madendeki altm gibi kizarinca sozii, 
agizsiz, dudaksiz "Ben ate§im" soziidiir. 

Atefin rengiyle, ate§in tabiatiyla ululanmiftir da der ki: 
Ben ate§im, ben ate§. 

Keffii'l-Mahcub'da §oyle buyurulmaktadir: 

"Zunnun'un miiridlerinden biri Ebu Yezid'i ziyarete gitti. 
Onun savma'asindan kapisina gelip galdi kapiyi. 

Ebu Yezid "Kimsin, ne istiyorsun?" dedi. 

Kapidaki "Ebu Yezid'i istiyorum" dedi. 



Ebu Yezid de "Ebu Yeztd kim oluyor? Nerdedir? Nedir? Ben bir siiredir Ebu 
Yezid'i aradim ve bulamadim" dedi. 

Kapida duran kimse geri doniip durumu Ziinnun'a soyledi. 

Ziinnun da "Ebu Yezid gidenlerle birlikte Allah'a gitti ve fenafillah oldu" dedi. 

Dostu bulmak istiyorsan kendini kaybet. Cunkii onun igin boyle kaybolmak fen 
sayesindedir. 

Cuneyd'in §oyle dedigi nakledilir: Birkag zamandir yer ve gok ehli benim hayretimde 
agladirlar. Yine zaman oldu, ben onlarin gaybetinde agladim. §imdi ise ne onlardan haberim 
var ne kendimden. O halde ben §imdi ben degilim. 

Ben, ben veya o oldugumu bilmiyorum 

Acayip bir haldeyim ben. 

Ben degilim. 

A§igim, ma§ugum ve a§kim. 

Ben ben degilim. 

Ben vahdet kadehinin sarho§uyum. 

Ben ben degilim. 

Ben neyim? Adsiz alametsiz bir anka ku§u. 

Ben kurbetin kafiyim; ben ben degilim. 

Ben candan fan?, cananla bakiyim. 

Ben rifatin en yiicesiyim. Ben ben degilim. 

Fena hakkinda soylenecek soz goktur. Asil fena §udur: Masiva hukmunde olan e§yadan 
salike once ilmen sonra Hakken fena gelmesi ve Hakk'in baki kalmasidir. §eyhu'l-islam "Fena, 
masivamn once ilmen sonra Flakken tela§i ve yok olmasidir" der. Yani salik once hakikatte 
Allah'tan ba§ka mevcut olmadigmi bilmelidir. Kul bu fenayi ilmen bildikten sonra hakikaten de 
kendini ve biitun e§yayi fan? gorup baki olan Fiakk'i bulmali, Hak'la kaim olmali ve bekabillah 
nedir, bilmelidir. 

§iir 

Kendimizden fani ve aym zamanda onunla bakiyiz 

Blit iin mevcudatin viicudu biziz 

Sonsuz rahmet denizi oldugumuz igin 

olu ciham her an zinde kilariz. 


§eyh hazretleri Futuhat'inda §oyle buyuruyor: "Ey talib §unu iyi bil ki, bazilarina gore 
beka, bekayi taat ve muvafakattir. Nitekim fena bunlarin katinda, fena-yi muhalefet idi. 
Mergubu'l— Kulub adli eserinde Flz. §ems, bu manaya muvafik olarak §oyle buyurmu§tur. 

Heva hevesi terketmeye fena dediler. 

Beka deyince de, biitiin sifatlarini saydilar. 


Bazilarina gore ise beka, kulun her§eyini, Allah'la kaim gormesi ve bitmesidir. Abd (kul) 
Allah ile kaim oldugu igin kendi fiilini gormez. Yani tevhid-i efalde fena bulup kendini ve fiilini 
Flakk'ta gormektir. Bu mertebeye miinasip olarak §ems hazretleri §oyle buyurmu§tur: 



3. DERECE: Beka 


Eger tevhidde fan! olduysan, Hak'la hayat bekasim bulursun. 
Mademki o seninledir, sen de onunla ol Gonlunii diinyadan uzak tut 


Bazilarina gore ise beka, Allah'in ezeli ve ebedTIigi ile, ebediyyete ermektir. Ve sifatlariyla 
muttasif olmaktir. 

Cumlede gordiigiim yokluk fenadir. 

Beka iginde beka onunla daimdir. 

Evliya, saf kifiler ve takva sahiplerine 

higbir zaman oliim olmaz. 

Ka§ani hazretleri, Menazilii's-Sairin'de §oyle der: 

"Yani, kul, Allah'in Hayy sifatiyla hayat-i baki, alim sifatiyla ebedi ilim sahibi olur. Goniil 
aynasmin paslarindan temizlenir ve Allah'i mu§ahedeye erer." 

Bizim bizligimiz yok olunca kadem denizi dalgalandi 

An be an zamanin Mansur'uyum ve "Ene'l-Hak" derim 

§eyh hazretleri Futuhat'inda §oyle buyuruyor: 

"Ey talib! §unu iyi bil ki, §u evliyada olan bekanin salike olan nisbeti bizim katimizda 
nisbet-i fenadan daha §ereflidir. Zira fena; senin "§u soyledir" dedigin §eyden fena kilar. Ve 
bekayi Hakk'a nisbet ve izafet eder. Ve fena senin kevne nisbetindir. Zira sen, "Ben §u 
kevinden fani oldum" dersen, senin Hakk'a nisbetin, kevne nisbetinden daha §erefli ve daha 
yiiksek olur. Bu tarik-i evliyada, kendisinden fan? olmayan baki olamaz. Be§eriyyetten 
siyrilamayan fan? olamaz. Hal-i beka, hal-i fenadan iistundur." 


§eyh hazretleri Futuhat'inda §oyle buyuruyor: 

"Tahkik, higbir §uphenin kabul edilemeyecegi bir makamdir. Bu makam sahibine ise, 
muhakkik denir. Tahkik asil manasiyla, her§eyin vacip olanini, Hakk'in idrakine eri§inceye 
kadar yapmak ve bilmektir." 

Muhakkik olmanin §arti, Hak Teala bu yolda gayret sarfedenin i§iten kulagi, sdyleyen dili 
oluncaya kadar gali§masi ve fenaya eri§mesidir. Tasarruflarinin butunuyle Allah'a ait 
olmasidir. Mahbub-u Hak olunmadan muhakkik olunmaz. Nafile ve farzlari hakkiyla yerine 
getirmeden de bu miitehakkiklik sahih olmaz. 

§ayet Hak Teala bir kimsenin i§iten kulagi olursa, soyleyen dili, tutan eli olursa, o kimse 
ne i§ittiginden, ne soylediginden, ne de tuttugu §eyden §iipheye du§er. ^uphenin izalesi 
ancak ve ancak Hakk'ta fenaya ermekle mumkundur. i§te bu halde, onun i§ittigi hak, 
soyledigi hak ve tuttugu haktir. Ve biitiin bunlara gore rahatlikla amel eder. Boylece hatadan 
da emin olur. 

Hz. Pir bu mevzuda §oyle buyurmu§tur: 

Akilli ona derler ki elinde me§alesi vardir. 

Kafilenin oniinde gider, onlara kilavuzluk eder. 

O onde giden, kendi nuruna uymu§, 

onun ardma dLifmu§tiir. 



4. DERECE: Tahkik 


O kendinden gegmi§ bir halde yola dii§up giden, kendisine tabidir. 
O kendisine inanmi§tir. 

Siz de onun caninin yayildigi nura, o nur alemine inanin. 

Yarim akilli da kendisine bir akilliyi goz etmi§, 
goz diye bu akilliyi bilmi§, tanimi§tir. 

Koriin kendisini yedene sarilmasi gibi ona el atmi§tir. 

Bu suretle onunla goz sahibi olmu§, gevikle§mi§, ulula$mi$tir. 


Telbis, elbise giymeye denir. Me§ayih-i Kiram'a gore ise, muteceili, mutecelli fih ile 
elbiselenip, mutecelli fih olan kulun, mutecellinin sifatiyla, sifatlanmasi demektir. Yani kulun 
Allah'in tecelli elbisesini giyerek onun sifatlarini temsile gali§masidir. Bu elbise Kur'an-i 
azimu§§andir. Bu elbise stinnet-i Resuldur. 

Kur'an ve sunnet elbisesini giydikten sonra, kulun bu elbiseye ait §artlari yerine 
getirmesinden ibarettir. O zaman kul fiilinde ve kavlinde Hakk'a eri§ir. 

Nitekim ayet-i kerimede Hz. Peygamber'e hitaben §oyle buyruldu: "Attiginda sen 
atmadin, ancak ve ancak Allah atti", "O kafirleri oldurdugunuzde siz oldurmediniz, onlari 
ancak ve ancak Allah oldurdu". 

§eyhu'l-islam hazretleri bu ayete istinaden §oyle buyurdu; "Muhakkak ki, Hz. Nebinin 
viicudu, Allah'in varligiyla kaimdir." 

O zat "Attigin vakit sen atmadin, Allah atti" sirrma mazhar olmu§tur. 

Onun gorii^u Allah gorii^udiir. 

O nur bu topraktan gikip parlarken artik ben ne diye ba§imi goge kaldirayim? 

iki deme, iki bilme, iki gagirma. 

Kulu, efendisinde yok olmu§ bil. 

Bu manaya muvafik olarak da Hz. Musa'ya nar tecelli eyledi. Bu husus Kur'an'da §oyle 
anlatilir: "Ey Muhammedi Musa'nm kissasi sana ula§ti mi? O, bir zaman Medyen'den Misir'a 
giderken bir ate§ gordii. Ailesine "Siz burada durun, ben bir ate§ gordum, belki size ondan bir 
kor getiririm. Veya ate§in yaninda bir yol gosteren bulurum" dedi. Ate§in yanina gelince §oyle 
nida edildi: "Ey Musa! §uphesiz ki ben senin Rabbinim. Ayakkabilarmi gikar. (^iinku sen 
mukaddes vadi, Tuva'dasin." (Taha, 9-10-11-12) Bu ate§in Musa'ya tecelli etmesi, bila 
keyfiyet Hz. Musa'nm o libasi giymesine i§arettir. 

Bir agagtan Ene'l-Hak reva oluyor da 

iyi talihli birinden nasil reva olmuyor? 

Bir kimse Hakk'in libasini giyerse, Allah onun gozii (baki§i) olur, o O'nunla gbriir. Onun 
kulagi olur Hakk'la i§itir vs.. Bu mertebede olanin kendini sevmesi Hakk'i sevmesi demektir. 
Ve boylesi kimseleri dost edinmek Hakk'i dost edinmektir. 

Ondan sonra kendisini severse o, 

giine§i sevmektir civanim 

Bu iki sevgide zaten fark yoktur 

Her iki tarafta da dogu i§igindan ba§ka bir§ey yoktur ki. 



5. DERECE: Telbis 



6. DERECE: Cud 


Cud; sifat-i be§eriyetten necat bulduktan sonra, sifat-i ilahT ile mutelebbis olup viicud-u 
hakkaniyle mevcud olmaktir. Yani, mertebeyi hakikatte zafere eri§mektir. Zira me§ayih cudu, 
bir§eyin hakikatine eri§mek olarak tarif etmi§lerdir. 

§eyhu'l-islam'a gore, bir§eyin hakikatine eri§mek, mertebelerin en yuksegidir. 

Ka§am bu hususta §oyle der: "Cud'un sahip oldugu derecenin kiymeti anlatilmakla 
bitmez. Ve onun asil manasi, "la mevcude illal lahtir". Allah'tan ba§ka, ilah yoktur. Ve yegane 
varolan odur. Allah'i Allah'tan ba§kasi bilemez. 

Viicudun iig manasi vardir. Birincisi, viicud mertebesi olup Allah katinda bilavasita hasil 
olan ilmin vucududur. Ve bu ilim, istidlale muhtag olan ilimlerle bir degildir. Onun igin, delile 
muhtag olan ilim, delillerin dogrultusunda gaib olam bilmeye gali§maktir. Bu ilim, ma'luma 
hicabedir. Ama ke§fi ilim bunun ziddidir. Zira ilm-i ledtinninin delile ihtiyaci yoktur. 

ikincisi ise, Hakk'in vucududur. Ve i§arete ihtiyaci olmayip, i§aretin kendisinden kesildigi 
vucuddur. Clgiincii derecesi ise, viicud-u mutlaktir. Her§ey famdir. Ezell ve ebedl olan mutlak 
varlik yani Allah'tir. 

Salik olan, viicud-u mutlaki mii§ahedeyle kemale erebilir. Ve ondan ba§ka §uhuda itibar 
etmemesi lazimdir. 

Arifin gonlii varlik sirrini bilir, mutlak varligi goriir. 

Senin varligin dikenden, gerden gopten ibarettir. 

Bunlarin tumunii at gonliinden. 

O evden sen giktm mi o gelir. 

Sana yiiziinii sensiz gosterir. 


Allah u Teala ayet-i kerimesinde Musa(as)'a "ayakkabilarmi gikar" buyurdu. Ki o zaman 
Musa(as) mukaddes vadi olan Tuva'daydi. Ve arkasindan ona; "Ben senin Rabbinim" dendi. 
Ka§ani hazretleri: "Hz. Musa(as)'nm ayakkabismi gikarmasi, tecrid-i hakiklden ibarettir" 
buyurmu§tur. Yani, mertebe-i hakikat-i kevniyyeden miicerred kilmaktir. Buradaki Musa'nm 
(as) iki ayakkabisindan kasit bizce, diinya ve ahirettir. Bu ikisinden de pak olup fenaya ermek 
tecrittir. 

Agyarin dii§iincesinden miicerret olmadikga 

dostun hareminde mahrem olamazsin. 

§eyhu'l-islam hazretleri tecridi §oyle tarif eder: "Tecrid; hakikatin §uhudundan ba§ka sair 
§uhuddan arinmak ve ona yiiz gevirmektir." Hakikati §ahitsiz ve delilsiz, mii§ahede kilmaktir. 

§eyhu'l-lslam sozlerine §oyle devam ediyor: "Tecridin iigiincii ve en kuvvetli derecesi, 
tecridin §uhudundan tecrit olmaktir." Zira bir salik mevcudattan nazarmi tecrid etse ve 
vahdet-i mutlakayi kendi kendine bulsa, kendi bakiyye-i viicuduyla mii§ahede kilmi§ olur. 
Salik olana lazim olan, masivayi terkedip, makam-i tefride ererek her§eyin vahdaniyyetten 
oldugunu bilmesidir. 

Bu yolda er olana tevhid kapisimn agilmasi igin 

tecrid ve tefrid lazimdir. 

Goniil erine once tecrid gerekir; 

Kah'tan gonliine tefrid gerekir. 



7. DERECE: Tecrid 



8. DERECE: Teferrud 


Ebu Hureyre (ra) rivayet ettigi bir hadiste, Resulullah efendimiz(sav) §oyle buyurdular: 
"$unu sir tutunuz ki, muferridun olanlar sizi gegtiler. Sahabi sordu, 'Kimdir bu muferridun ya 
Resulallah!" Resulallah, "Allah'i gok zikreden zakir ve zakirelerdir." 

Muferridun, bir§eyi ferd kilici (kabul edici) demektir. Yani Allah'i birleyen demektir. 

§eyhu'l-islam hazretleri bu mevzuda §oyle dediler: "Teferrud, salikin maksudunu bir yone 
tevcih etmesidir. Zira Cenab-i Hak, "insan igin bir kalp yarattigmi ve iki kalp yaratmadigmi 
ifade buyurmaktadir. Oyleyse salike lazim olan, bu tek olan kalbini onun vahdaniyyetiyle 
yikamasidir." 

Ey yiizii vefa kiblesine doniik olan kimse! 

Kabugun (di§in) nigin oziine perde oldu? 

Gonliinu ona buma kaptirman senin igin iyi degildir. 

Tek goniillii ol. Bir dost sana yeter. 

Bundan sonra salike lazim olan, Allah'in vahdaniyyetini mu§ahedeyle fenaya ermesidir. 

Eger Allah'i istiyorsan kendinden geg. 

Beka istiyorsan, kendinden fani ol. 

Gergekten visal lazimsa sana, mahv ol. 

£iinkii Allah en iyi bilendir. 


Cemn; halkin vesilesiyle Hakk'tan perdelenmek demektir. Diger bir gorii§e gore bu alemi 
halk gorup, Hakk'i perdelemege denir. Cem ise Hakk'i halk olmasina ragmen mu§ahede 
edebilmektir. Cem'ul-cem de, halki Hakk'la kaim bulmaya denir. 

§u beyitler bu manayi i§aret ederler: 

Fark nedir? Ayn'i gayr tasavvur etmek. 

Cem' ise gayriyi yok tasavvur etmek. 

Ta'til sahibini fark ehli bil. 

£iinkii o bu alemde Hak'tan alamet gormedi. 

Ondan ba§kasi yoktur diyenin yakininde mescidle kilise birdir. 

Cem sahibidir; oniinde fark yoktur. 

Onun cam vahdet denizine dalmi§tir. 

CemiT salikin fenasi mertebesidir. Cem-i cem ise, salikin beka billaha (Allah'ta baki 
olmaya) ermesidir. Ve onun bekasiyla muttasif olmasidir. Ve cemi mahlukatta vahdeti 
mii§ahede etmesidir. Kesreti vahdette, vahdeti de kesrette mii§ahede etmesidir. 

Hak, can, ciimle alem de ten gibidir 

Bu, kainattaki giine§ gibi aydinliktir. 



9. DERECE: Cemi ve Cemii'l-Cemi nedir? 



10. DERECE: Tevhid 


§eyhu'l-islam hazretleri §oyle buyuruyor: "Tevhid Allah'i hadis olandan tenzih etmektir." 
ilim ehli evvela Allah'i tenzih igin, hadis olanin isbatina yonelirler. Oysa ki bizde hadisi isbat 
etmek tevhide manidir. Ve aym zamanda §uhud-u tevhide de manidir. 

Ariflere gore hadis, Allah'in ge§itli aynalardan tecellisidir. Onun igin hadisin var oldugunu 
isbat etmezler. 

Tevhidin tig derecesi vardir: 

1- Tevhid-i amme; avamin tevhididir. Bu avamin, Allah'in sanatina ve yaratiklarina 
bakarak onu birleme ve her§eyden munezzeh kilmasidir. Bu birleme istidlale (delile) bagli 
olan birlemedir. Buna tevhid-i imam de denir. Bu tevhidin sahipleri ancak §irkten halas 
olabilirler. 

2- Tevhid-i hassa; bu, havasin tevhidi olup, butiin i§lerde ve fiillerde Allah'i gormektir. 
Bu mertebede olanlar, hayir ve §erri yalmz ve yalmz Allah'tan bilirler. Bu makamin 
tezahurlerinden birisi de tevekkiildiir. Diger bir semeresi ise, halktan §ikayeti terketmektir. 

Kadim olan Allah'in sifatlari tecelli edince 

hadisin sifatlarini yakar, mahveder. 


Bu mertebede olan kimse §irk-i hafiden kurtulur ve tevhid denizinde mustagrak olur. 

Bu taayyiin dostun yiiziine perde oldu. 

Taayyiin ortadan kalkinca her§ey O'dur. 

Gece— giindiiz aradigin §ey, sende gizlidir. 

Ey §a§kin! Gonliin §iipheden ve gururdan temizlenince 
ben, sen perdesi ortadan kalkar. 

Yiiksek, algak sureti yok olur ve 
Hakk'i oldugu gibi goriirsun. 


3- Tevhid-i ehassii'l-havas: Me§ayih-i kiram buna tevhid-i ilahT demi§lerdir. Ve bu 
tevhid Cenab-i Hakk'in kendine has kildigi tevhiddir. Ondan ba§kasinm bu mertebeden nasibi 
yoktur. Zira bu tevhid, cemian halkin fenasi ve Hakk'in bekasiyla sabit olur. Fenafillah'a 
erenler bile bunu mii§ahede etmeden ve gormeden acizdirler. 

Biz goniil Tur'unda Musa gibiyiz. 

Tecellide bihu§ olup dii§mu§iiz. 

Ukbada verilen vade ile burada bize cemalini gosterdi. 

Goruniifte her ne kadar yuziinii gosterdiyse de, 

kor degilsen, yiiziine iyi bak. 


§eyh hazretleri Futuhat'inda §oyle buyurmu§lardir: "Tevhid, hakikatte zahirin ve batinin 
siikutu demektir." 

Yani Allah'in oldugu yerde ve zamanda ve mekanda mevcudat yokluktan ve gblgelerden 
ibarettir. 



